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OZET

OZEL EGITIM OGRETMENLERININ DERSLERINDE YARATICI
DRAMA KULLANMA DURUMLARI

Bu arastirmanmn amaci, Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde
gorev yapan zihinsel engelliler Ggretmenlerinin derslerinde yaratici dramayi
kullanma durumlarin1 incelemektir. Arastirmanin ¢alisma grubuna orneklem
secim yontemlerinden bir1 olan kartopu Ornekleme yoluyla ulasiimistir. Bu
kapsamda katilimcilar Rize Ili ve Ilgelerinde bulunan Ozel Egitim ve
Rehabilitasyon Merkezlerinde gorev yapan 29 zihinsel engelliler 6gretmeninden
olugmaktadir. Aragtirmada nitel arastirma yontemleri arasinda yer alan olgubilim
deseni tercih edilmistir. Arastirmanin verileri, aragtirmaci tarafindan gelistirilen ve
gecerlik caligmalar1 tamamlanan yar1 yapilandirilmis “Yaratict Drama Kullanim
Durumlart Goriisme Anketi” yardimiyla toplanmistir. Gorlismelerin yiiz yiize
yapilmas1 planlanmasina ragmen, Covid-19 salgim1 nedeniyle gorlismelerin
gerceklesmemesi ve katilimeilarin kayit altina alinan goriintiilii online goriisme
yapma konusunda goniillii olmamalar1 nedeniyle goriisme anketi katilimcilar
tarafindan yazili olarak doldurulmustur. Arastirmada toplanan veriler nitel veri
analiz teknikleri arasinda yer alan igerik analizi yontemiyle analiz edilmistir.
Arastirma sonucunda zihinsel engelliler 6gretmenlerinin biiyiik ¢ogunlugunun
derslerinde bir yontem olarak yaratici dramayi kullandiklar1 ortaya g¢ikmustir.
Ayrica, O0gretmenlerin yaratict dramay1 akademik, sosyal ve biligsel gelisimi
saglamak amaciyla kullandiklar1 ve yontemin etkilesim saglama, bilgi ve beceri
gelisimi agisindan avantajlar sagladigint belirttikleri sonucuna ulagilmistir. Bu

sonuglardan hareketle mevcut arastirmada, zihinsel engelliler 6gretmenlerinin
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yaratici drama yoOntemini kullanma sikligimi artirmalart ve tiim ozel egitim
modiilleri kapsaminda drama etkinlikleri tasarlayarak kullanmalar1 Onerisi
yapilmustir.

Anahtar Kelimeler: Zihinsel Engelliler Ogretmenleri, Yaratici Drama,

Yaratict Dramayi Kullanma Durumlari, Ozel Egitim
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ABSTRACT

THE STATES OF USING CREATIVE DRAMA AS A METHOD IN THE
LESSONS OF THE SPECIAL EDUCATION TEACHERS

The aim of this study is to examine the use of creative drama in the lessons
of the mentally disabled teachers working in Special Education and Rehabilitation
Centers. The participants of the study were reached through snowball sampling,
which is one of the sampling methods. In this context, the participants consist of
29 mentally disabled teachers working in Special Education and Rehabilitation
Centers in Rize Province and Its districts. Phenomenology design was preferred in
the study, which is among the qualitative research methods. The data of the study
were collected with the help of the semi-structured "Drama Use Cases Interview
Form", which was developed by the researcher and the validity studies were
completed. Although the interviews were planned to be held face-to-face, the
participants filled out the interview form in writing, because the interviews did not
take place due to the Covid-19 outbreak, and the participants were not willing to
make recorded video online. The data collected in the study were analyzed with
content analysis method, which is among the qualitative data analysis techniques.
As a result of the research, it was revealed that most of the teachers of the
mentally disabled used creative drama as a method in their lessons. In addition, it
was concluded that teachers used creative drama to provide academic, social and
cognitive development and that this method provides advantages in terms of
interaction, knowledge and skill development. Based on these results, in the
present study, it is recommended that teachers of the mentally disabled should
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increase the frequency of using the creative drama method and design and use
drama activities within the scope of all special education modules.
Keywords: Mentally Disabled Teachers, Creative Drama, Using Creative

Drama, Special Education.
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GIRIS

Problem Durumu

Firsat esitligi, egitime onem veren toplumlarin dikkate aldigi en 6nemli
ilkelerden biridir. Her birey egitim hakkina sahip oldugu i¢in, milli egitimin her
kademesinde egitim alan Ogrencilere esit 0grenme olanaklarmin saglanmasi
amaglanmaktadir. Firsat esitligini saglamayi amaglayan toplumlar ilkokul,
ortaokul, lise ve tiniversite gibi kademelerin yan1 sira 6zel egitim hizmetleri ve
ozel egitim kurumlarimni goz ardi etmemelidir. Ozellikle bu kurumlarda egitimine
devam eden 6zel gereksinimli bireylerin bireysel farkliliklar1 dikkate alinarak
egitim hizmetinin gergeklestirilmesi gerekmektedir. Bu nedenle 6zel gereksinimli
bireylere destek 6grenme hizmetleri sunulmadan firsat esitliginin saglanmasi
mimkun gérinmemektedir.

Bireysel farkliliklar bedensel, sosyal, zihinsel ve duygusal farklilik
seklinde ele alinmaktadir ve bu farkliliklarin belirli smirlar iginde olmasi
durumunda 6grenciler genel egitim hizmetlerinden faydalanmaktadir. Ancak bu
farkliliklar belirli sinirlart agtiginda, genel egitim hizmetleri yeterli olmamaktadir.
Dolayisiyla bu tiir bireylere 6zel egitim hizmetleri kapsamindaki egitim ve
Ogretim programlar1 hazirlanmakta ve uygulanmaktadir. Bireysellestirilmis egitim
programi (BEP) ve bireysellestirilmis 6gretim programi (BOP) adiyla uygulanan
bu programlar, her bireyin engel tiiriine gore sekillendirilmektedir. Nitekim 6zel
egitim ortalama bir O6grencinin Ozelliklerinden belirgin sekilde farklilagan
ogrencilere sunulan ve bireyin bagimsiz yasama yetenegini olabildigince artirmayi
amaglayan egitim hizmeti olarak tanimlanmaktadir (Can0z, 2011). Dolayisiyla iyi
bir 6zel egitim hizmeti i¢in bireyin engel grubu dogru tanimlanmali ve 6zellikleri
dikkate alinmalidir.

2012 yilinda yayimlanan Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi’nde zihinsel
yetersizlik; “Zihinsel iglevler bakimindan ortalamanin iki standart sapma altinda
farklilik gdosteren, buna baglh olarak kavramsal, sosyal ve pratik uyum

becerilerinde eksiklikleri ya da simurliliklart olan, bu o6zellikleri 18 yasindan
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onceki gelisim doneminde ortaya cikan ve Ozel egitim ile destek egitim
hizmetlerine ihtiya¢ duyan bireydir.” seklinde tanimlanmistir (MEB, 2012).

Ozel egitime ihtiya¢ duyan bireylerin toplumsal yasam igerisinde sosyal
haklardan esit sekilde faydalanabilmesi i¢in bu bireylerin zihinsel yetersizlik
tanimina uygun sekilde tespit edilmesi gerekir. Zihinsel engelli bireylerin de
egitim agisindan firsat esitligine ihtiyact oldugu i¢in normal olarak tanimlanan
bireylere sunulan egitim imkanlar ek diizenlemelerle zihinsel engelli bireylere de
sunulmaktadir. Bu ek diizenlemeler zihinsel engelli bireylerin gelisim hizlar1 ve
kapasitelerine gore farklilik gdstermektedir. Ozel egitime ihtiyaci olan dgrencilere
saglanan ek diizenleme ve hizmetler arasinda “6zel egitim ve rehabilitasyon
merkezleri, 6zel alt siniflar, destek egitim odalar1 ve kaynastirma uygulamalar1”
bulunmaktadir. Bu yolla 6zel egitime ihtiyact olan bireylerin normal olarak
tanimlanan bireylerle bir arada olmasi ve toplumsal yasam igerisinde toplumla
biitlinlesmesi saglanir. Ek diizenleme programlarinin yani sira firsat esitligini
saglayabilmek ve artirabilmek icin 6zel egitim Ogretmenlerinin derslerinde
kullandiklar1 yontem ve tekniklerde biiyiik 6nem teskil etmektedir.

Ozel egitim hizmetleri kapsaminda engel gruplari; zihinsel engel, gérme
engeli, isitme engeli, dikkat eksikligi ve hiperaktivite giicliigii, otizm, dil ve
konusma gii¢liigii, ileri derecede ve ¢oklu yetersizlik ve Ustiin yetenek seklinde
siralamaktadir. Bu engel tiirleri arasinda en heterojen grup zihinsel engelli
bireylerdir. Zihinsel engelli bireylerin tanilarinda ii¢ onemli Olgiit dikkate
alinmaktadir; (i) zihinsel islevlerde anlamli sinirhiliklar (bireyin zeka basarisinin
belli 6lcide dil ve kiiltiir gecmisine uygun ortalamanin altinda olmasi), (ii)
uyumsal davraniglarda anlamli siirlilik (bireyin kavramsal, sosyal ve pratik
becerilerinin belli 6l¢iide ortalamanin altinda olmasi), (iii) gelisim doneminde
ortaya ¢ikmasi (18 yasindan dnce tani almis olmasi) (Eripek ve Vuran, 2012, s.
249). Zihinsel engelli tanist alan bireylerin bu 0Ozellikleri g6z ©ninde
bulundurularak hazirlanan BEP ve BOP’ler, bu bireylerin sinirhiliklarini en aza
indirmeyi amaclayan modiillerden tasarlanmistir. Bu modiiller 6z bakim
becerileri, giinliik yasam becerileri, dil, konusma ve alternatif iletisim becerileri,
biligsel hazirlik becerileri, psikomotor beceriler ve toplumsal yasam becerileriyle

birlikte Tiirk¢e, Matematik ve sosyal hayat kazanimlarin1 kapsamaktadir. Normal
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olarak tanimlanan ¢ocuklarin egitiminde kullanilan 6gretim programlarindan
farkli olarak, bu modiillerde destek egitim programi 6zelinde s6zel ipucu, model
olma ve fiziksel yardim gibi stratejilerin kullanimi Onerilmektedir (Cavkaytar,
1999). Bu stratejilerin kullanimi destek egitimi hizmetlerinin amacina ulagmasi
icin 6nem teskil etmektedir. Bunun yaninda, Ozel Egitim ve Rehabilitasyon
Zihinsel Engelli Bireyler Destek Egitim Programinda zihinsel engelli bireylerin
bilgi ve beceri gelisimini saglamak amaciyla uygun strateji, yontem ve
materyallerin secilmesi gerektigi vurgulanmistir (MEB, 2018). Dolayisiyla, destek
egitim programinda dogrudan Onerilmemis olsa da, alternatif yontem ve
tekniklerin  kullammmin  gerekliligine isaret edilmektedir. Islenen konu
kapsaminda uygun yontem ve teknik secimi yaparken, Zihinsel Engelliler
Ogretmenlerine 6nemli sorumluluklar diismektedir. Zihinsel engelli bireylerin
derse katilimini ve beceri kazanmalarimi desteklemek icin dgretmenlerin 6zverili
yontem se¢imi yapmasi onemlidir. Ciinkii her bir modiil i¢in elverisli 6grenme
ortamini saglayacak pek cok yontem ve teknik bulunmaktadir. Etkilesimli
ogrenmeye en c¢ok firsat taniyan ve birgcok o6zel egitim modiliinde kullanma
esnekligi sunan yontemlerin basinda ise yaratici drama yontemi gelmektedir.

Diger yandan, egitimde alternatif 6grenme yontem ve tekniklerine ilgi
giderek artmaktadir. Bu ilgi Ogrencinin merkezde oldugu aktif O6grenme
yontemlerinin  kalict  6grenmeyi saglamasindan kaynaklanmaktadir. Egitim
icerisinde farkliliklar1 olsun veya olmasin tiim c¢ocuklarin akademik gelisimleri
kadar sosyal gelisimleri de Onemsenmelidir. Akademik ve sosyal gelisimi
destekleyen kalict 6grenmeyi saglayan en onemli ilkelerden birisi yaparak
yasayarak 0grenmedir. Yaparak yasayarak 0grenme yontemleri arasinda yer alan
yaratict drama ise en etkili tekniklerden biridir (Onalan Akfirat ve Akfirat,
2017:572).

Yaratic1 drama, her seyden Once bireyin yaparak yasayarak ogrenmesine
dayanan bir siire¢ oldugundan (Oguz, 2017; Yazar, Celik ve Kok, 2007), zihinsel
engelli bireylerin sozlii ya da davranigsal ifade becerilerinin gelistirilmesi igin
uygun O0grenme ortamini saglayabilir. Ayn1 zamanda bir oyun siireci olmasi ve
oyun igerisinde bireylerin birbiri hakkinda bilgiler edinmesi sebebiyle (Arikan,

2007), yaratict drama zihinsel engelli bireylerin egitiminde avantaja
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doniistiiriilebilir. Ornegin; bilissel becerilere hazirlik modiiliinde yer alan “oyun
oynarken sira alma, oyun igerisindeki sorumlulugu yerine getirme, hareketleri ve
sesleri taklit etme” kazanimlarina ulagsmak igin yaratici dramanin avantajlarinin
g6z Oniinde bulundurulabilecegi ve uygun bir yontem olarak kullanilabilecegi
diisiiniilmektedir. Ayrica, oyun siirecinde gercekle kurgu i¢ ice oldugundan gergek
yasam durumlart tlizerindeki diisiinme siiregleri artirilabilir (Okvuran, 2003).
Dolayisiyla yaratic1 drama yardimiyla zihinsel engelli bireylerin giinliik yasama
yonelik yaratici diisiinme becerileri de gelistirilebilir (Morgiil, 2004; Oguz, 2017).

Yaratic1 drama sosyal ve kisisel gelisime de destek sagladigi i¢in (Dirim,
2005) akranlarla pozitif iliskiler gelistirmek ve sosyal yasama uyum saglamak
bakimindan 6zel egitimin toplumsal yasam becerileri ve dil, konugma ve alternatif
iletisim becerileri modiillerinin pek ¢ok kazanimini destekleyebilir. Ozellikle

140 Ces

“karsisindaki kisilerin ifade ettigi duygulara uygun tepki verir”, “iletisim baglatir”,
“iletisim sirdiirir”, “glinliik yasamda nezaket kurallarina uygun konusur” ve
“gordiigii ve yasadigi olaylarla ilgili bilgi verir” gibi kazanimlara ulagabilmek i¢in
dramanin sosyal ve kisisel gelisime yonelik avantajlarindan faydalanilabilir.
Benzer sekilde, yaratict dramanin kendini tanima, sosyal duyarlilik yaratma ve dil
ve ifade becerilerini gelistirme acisindan sagladigi avantajlar (Adigiizel, 2013),
zihinsel engelli bireylerin egitiminde kazandirilmast amaglanan pek c¢ok
kazanimin amacina ulagmasi i¢in dnemli firsatlar sunabilir. Diger yandan, yaratici
dramanin iletisim ve isbirligine sik¢a basvurmayi gerektiren bir siire¢ olmasi
(Oztiirk, 2001), yukarida siralanan modiillere ait kazanimlarla ortak amaglar
icermektedir. Bu sebeple, yaratici dramanin zihinsel engelli bireylere sunulan
destek egitim programinin amaglarini dogrudan destekleyen bir yontem oldugu
diistiniilmektedir.

Ogzetle, yaratici dramanimn yukarida siralanan amaglar1 ve avantajlari,
zihinsel engelli bireylere destek egitim programi kapsaminda hedeflenen
kazanimlarla  biiyilk  Olciide  Ortlismektedir.  Zihinsel  engelliler — siif
Ogretmenlerinin yaratici dramanin bu avantajlarinin farkinda olmasi, yontemin
sik¢a kullanmalarimi ve derslerine dogru sekilde uyarlamalarini tesvik edebilir. Bu
acidan bakildiginda, destek egitim programinin kazanimlariyla biitiinlestirilmis bir

yaratict drama yontemi, zihinsel engelli bireylerin gelisimi i¢in etkili bir egitim

18



firsatt sunabilir (Akfirat, 2002; Hardison, 1995; Samsunlu, 2015). Ancak
alanyazinda zihinsel engelli bireylerin egitiminde bu ydntemin ne 6lciide tercih
edildigiyle ilgili net bulgulara rastlanmamistir. Dahasi, alanyazinda yaratict drama
yonteminin zihinsel engelli bireylerin egitiminde kullaniminin avantajlar1 ve
dezavantajlarinin belirlenmesi konusunda bir bosluk yer almaktadir. Bu nedenle
zihinsel engelliler 6gretmenlerinin derslerinde bu yontemin kullanimiyla ilgili
goriisleri, distlinceleri ve sliregte yasanan zorluklarin takip edilmesi Onemli
goriilmektedir. Bu yolla hem alanyazindaki énemli bir ihtiyacin giderilmesi hem
de yontemin kullaniminin sonuglari 15181nda zihinsel engelli bireylerin egitiminde
yeni kullanim alanlarimin olusturulmasi saglanabilir. Zihinsel engelli cocuklar 6zel
egitime ihtiya¢ duyan cocuklar arasinda yer almaktadir. Yaratict drama ise;
normal olarak adlandirilan ¢ocuklarin egitiminde oldugu kadar zihinsel engelli
cocuklarin egitiminde de Onemli bir 6gretme araci olarak kullanilmaktadir. Bu
baglamda yaratici drama kullanimi 6zel egitime muhtag ¢ocuklarin egitiminde
onemli bir yere sahiptir. Diger yandan yaratict drama yonteminin uygulanmasina
dayal1 arastirmalarin yapilmasinin, destek egitim programinin isleyisine 6nemli

katkilar saglayacag diistiniilmektedir.

Arastirmanin Amaci

Bu calismada zihinsel engelliler 6gretmenlerinin derslerinde yaratict
drama yontemini kullanma durumlarinin incelenmesi amaglanmistir. Bu amag
dogrultusunda ogretmenlerin derslerinde kullandiklar1t yontem ve tekniklerin,
yaratict drama yontemini tercih etme sebeplerinin, yontemin kullaniminin
avantajlarina ve zorluklarina iligkin goriislerinin ve ¢0ziim Onerilerinin
incelenmesi hedeflenmistir. Bu kapsamda asagidaki arastirma sorularina yanit

aranmistir:

1. Ogretmenlerin derslerinde agirlikli olarak kullandiklari yéntem ve
teknikler nelerdir?

2. Ogretmenlerin derslerinde yaratici drama yontemini kullanma durumu
nedir?

3. Ogretmenlerin yaratic1 drama yontemini kullanma amaglar1 nelerdir?
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4. Ogretmenlerin yaratict drama yontemini kullanmanin avantajlarina
iliskin gortisleri nelerdir?

5. Ogretmenlerin yaratict drama etkinliklerinde yasadiklar1 giicliikler
nelerdir?

6. Ogretmenlerin zihinsel engellilerin egitiminde yaratict drama

kullanimina iliskin 6nerileri nelerdir?

Arastirmanin Onemi

Yaratict drama etkinliklerinin bir¢ok beceri gelisiminde fayda sagladig:
bilinmektedir. Alanyazinda normal 6grencilerin beceri gelisiminde bu yontemin
etkililigini ortaya koyan ¢aligmalarin yaninda, 6zel gereksinimli 6grenciler i¢in de
beceri kazandirmada etkili bir yontem olduguna dair bulgulara rastlanmaktadir
(Akfirat, 2004, 2006; McCaslin, 1990). Bu bakimdan, yaratici dramanin 6zel
egitim Ogretmenleri tarafindan da kullanilmasinin olduk¢a Onemli oldugu
diistiniilmektedir. Cilinkii zihinsel engelli bireylerde normal yollarla yapilamayan
kavram ve beceri Ogretiminin yaratict drama yardimiyla etkili bir sekilde
gerceklestirilebilir. Diger bir ifadeyle, zihin engelliler 6gretmenlerinin derslerinde
yaratict drama yontemini sik¢a kullanmalari, destek egitim programinin amacina
ulagsmas1 noktasinda onemli avantajlar sunabilir. Ancak 6gretmenlerin bu denli
onemli avantajlara sahip bir yontemi ne 6l¢iide kullandigina yonelik bulgularin
sinirli kaldig diigiiniilmektedir. Benzer sekilde, zihinsel engelliler 6gretmenlerinin
yaratict dramay1 hangi gerekgelerle, hangi ders ve konularda, hangi avantajh
yonleriyle kullandiklar1 ve ne tiir zorluklar yasadiklarina yonelik g¢alismalarin
sinirl1  olmasi, bu alandaki Onemli bir ihtiyact ortaya c¢ikarmaktadir. Bu
gerekceyle, zihinsel engelliler 6gretmenlerinin yaratict drama kullanma durumlari
merak konusu olmustur. Fark edilen bu boslugun doldurulmasi, gelecek
aragtirmacilara ve 6zel egitim 6gretmenlerine rehberlik edebilecek onemli bir
caligmanin alanyazina katki saglayabilmesi igin firsat sunabilir. Son olarak,
alanyazina boyle bir ¢alismanin bulgulartyla katki yapilacak olmasi da, mevcut

caligmanin 6nemini ortaya koymaktadir.
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Sayiltilar

Bu aragtirma asagidaki durumlarin saglandigi varsayimina dayanmaktadir:

1.Arastirmada zihin engelliler 6gretmenlerinin 6lgme aracindaki sorulara
samimi ve dogru cevaplar verdikleri,

2.Arastirmada kullanilan Olgme aracinin, arastirmanin amacina uygun

oldugu,

Siirhliklar

Aragtirmanin  verileri 2019-2020 egitim Ogretim yilinda Rize ilinde
bulunan rehabilitasyon merkezleri ve devlet okullarinda ¢alisan zihin engelliler
Ogretmenleri (6zel egitim alan 6gretmenleri, zihinsel engelliler sinif 6gretmenleri)
ile sinirli tutulmustur. Ayrica yaratict drama kullanim durumlari, tercih sebebi,
avantajlari, yasadiklar1 giigliikler ve ¢oziim Onerileri ile ilgili bulgular 6lgme

aracinda kullanilan goriisme sorularinin kapsamiyla sinirlidir.

Tanimlar

Ozel egitim; destek egitimi kapsamda verilecek egitimlere ihtiyag duyan
bireylerin egitilebilmesine yonelik 6zel olarak yetistirilmis personel ve 6zel olarak
hazirlanmis egitim programlariyla bireylerin engel durumu ve 6zelliklerine uygun
ortamda yiiriitiilen egitimdir (Ozsoy, Ozyiirek ve Eripek, 1998).

Ozel gereksinimi olan gocuklar; farkli sebeplerden dolay: simif igerisinde
zorluklar yasayan ve ek deste§e duyan; bundan dolayr 6zel egitim hizmeti
almasma karar verilen bireysellestirilmis program uygulanan c¢ocuklardir
(Akcamete, 2009; Sandall ve Schwartz, 2014).

Zihinsel engelli bireyler; genel zihinsel aktivitelerinde 6nemli derecede
normalin altinda kalan ve uyumsal davraniglarinda yetersizlik goriilen bireylerdir
(Turnbull, Turnbull, Shank, Smith ve Leal, 2002).

Yaratict drama; oyunculuk yetenegi gerektirmeksizin bireyi grup i¢i oyun
stirecinde aktif kilan; bir yasantiy1, olayi, fikri ya da kavrami canlandirmaya
dayanan ve gozlem, deneyim, yasanti ve duygulari harekete geciren biligsel

siireclerdir (Adigiizel, 2006; San, 2008).
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BIiRINCi BOLUM
KURAMSAL CERCEVE

Bu boliimde o6zel egitim, zihinsel engelli birey ve yaratict drama

konulartyla ilgili alanyazina ve ilgili aragtirmalara yer verilmistir.

1.1.0zel Egitim Kavram

Milli Egitim Bakanhgi Ozel Egitim Hizmetleri Y®énetmeligi'nde (2006)
ozel egitimi “Ozel egitime ihtiyac1 olan bireylerin egitim ve sosyal ihtiyaclarini
karsilamak i¢in 6zel olarak yetistirilmis personel, gelistirilmis egitim programlari
ve yoOntemleri, bu bireylerin tiim gelisim alanlarindaki 6zellikleri ile akademik
disiplin alanlarindaki yeterliliklerine dayali olarak uygun ortamlarda siirdiiriilen
egitim” olarak tanimlamaktadir. Yine ayn1 yonetmelikte 6zel egitime ihtiyaci olan
birey “Cesitli nedenlerle bireysel ve gelisim Ozellikleri agisindan akranlarindan
beklenilen diizeyden anlamli farklilik gosteren birey” seklinde tanimlanmaktadir.

Baska bir ifadeyle 6zel egitim; bedensel, duygusal, iletisimsel, zihinsel ve
sosyal gelisimlerindeki 6zellikleri nedeniyle normal egitimden yararlanamayan
bireylere 6zel yetismis elemanlar tarafindan bir ekip ¢alismasi anlayisiyla ve 6zel
miifredat, farkli metot ve/veya 0Ozel egitim materyalleri kullanilarak verilen
egitimdir (Kulaksizoglu, 2003).

Yine Ozel egitim “Cogunluktan farkli ve 6zel gereksinimli gocuklara
sunulan, biitiin 6zellikleri olanlar1 yetenekleri dogrultusunda kapasitelerinin en tist
diizeye cikmasini saglayan, yetersizligi engele doniistiirmeyi Onleyen, engelli
bireyi kendine yeterli hale getirerek toplumla kaynagmasini, bagimsiz ve iiretici
bireyler olmasmi destekleyecek becerilerle donatan egitim”  seklinde
tanimlanmustir (Akay, Uzuner ve Girgin, 2014).

573 sayili 6zel egitim yasasit ve buna bagli olarak cikarilan 6zel egitim
hizmetleri yonetmeligi dogrultusunda yiiriitilen ayrimcilik, toplumdan soyutlama

ve ayristirma yerine firsat esitligi, tam katilim, bagimsiz yasayabilme becerisi ve
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ekonomik olarak kendine yetebilmeyi amaclamaktadir. Bu kapsamda 0zel egitim,
bireyin sosyal ihtiyaglariyla beraber egitim ihtiyaglarin1 karsilamak, baska
bireylere bagimliligini azaltip yasama kars1 bagimsizligin1 artirmak; diger bireyler
ile saglikli iliskiler kurabilmesini, yasam becerilerini gelistirebilmesini, hayata
hazirlanabilmesini ve iiretimde yer almasini saglamay1 hedeflemistir. Ozel egitim,
bu yetenekleri gelistirmek igin 6zel gereksinimli bireylerin gelisim alanlarini en
Ust seviyede desteklemek ve egitim gereksinimlerini ihtiyaglari dogrultusunda
karsilamak amaci ile Ozel olarak olusturulmus egitim ortamlarinda uzman
egitimciler tarafindan kisa, orta ve uzun déonemli hedeflere ulagsmak icin bireysel
egitim programinin uygulandig stiregtir (MEB, 2012)

Cocuklarin  farkliliklar1 iizerinde durmak yerine yapabileceklerine
odaklanmak ve ¢ocugun dikkatini bu yone ¢ekmek 6zel egitimin ruhuna en uygun
egitimdir. Risk, zedelenme ve herhangi bir engeli yiiziinden normal gelisen
bireyler i¢in sunulan egitim ortamlarindan yararlanmalar1 gii¢ olan bireylere
gerekli bilgi ve becerileri kazandirarak yetersizligin engele doniismesini Onleyen
tyilestirici egitimdir (Diken, 2006).

Bazi bireyler ¢esitli nedenlerden kaynaklanan durumlari sebebiyle, hem
bireysel ozellikleri hem de egitim yeterlilikleri baglaminda yasitlarindan anlamli
diizeyde farklilik gosterebilmektedirler. Ornegin; séz konusu bu bireylerde
zedelenmeler ya da bazi sapmalar neticesinde, yas donemine uygun normal
etkinliklerin ~ smirlanmast  anlamima  gelen  birtakim  yetersizlikler
goriilebilmektedir. Ayn1 sekilde bireylerin; yetersizlikleri nedeniyle yaslarina,
cinsiyetlerine, sosyal ve kiiltiirel farkliliklarina bagl olarak, listlenmeleri gereken
rolleri yeterince yerine getirememeleri anlaminda birtakim engellere sahip
olmalar1 da olas1 olabilmektedir. Tiim bunlar, bireylerin 6zel egitim ihtiyaci
duymalarma neden olmaktadir. “Ozel egitim”; Ogrencilerin  ortalama
ozelliklerinden biiyiikk oranda farklilik gosteren Ogrencilere saglanan, bireysel
olarak planlanmis ve bireylerin kimseye bagimli olmadan yasama olasiliklarinin
en ust diizeye ¢ikarilmasinin hedeflendigi egitim hizmetlerinin tamami olarak
ifade edilmektedir (Eripek, 2005).

Bu baglamda “6zel egitime gereksinimi olan ¢ocuklar” ifadesi de, bedensel

ozellikleri ve/veya 6grenme yetenekleri acisindan normalden farklilasan ¢ocuklar
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icin kullanilmaktadir. Bu kapsamda ortaya cikan farkliligin derecesi, hem
cocugun Ozel gereksinime ihtiya¢ duyup duymadigimin hem de o6zel egitim
hizmeti igin segilebilir olup olmadigmin belirlenmesini saglamaktadir. Ozel
egitime muhtag¢ bireylerin, bedensel durumlari, Ogrenme durumlari,
bireysellestirilmis egitim programlarinin hazirlanmasini gerekli kilacak derecede
ozel olabilmektedirler. Ozel egitim gereksinimi icerisinde bulunulmas,
gereksinim hangi yonde olursa olsun birtakim 6zel giigliikleri de beraberinde
getirebilmektedir. Psikolojik 6zellikler, sosyo—ekonomik diizey, egitim diizeyi,
icerisinde yer alinan sosyo—kiiltiirel yapi, hangi rekreasyon etkinliklerinden
yararlanilabildigi vb. baglaminda ortaya c¢ikabilen bu giigliikler neticesinde, 6zel
egitimin bireysellestirilmesi zorunlu hale gelmektedir (Ozsenol vd., 2003).

Bir bagka tanimlama g¢ergevesinde “6zel egitim”; bu kapsamda verilecek
egitimlere ihtiyag duyan bireylerin egitilebilmesine yoOnelik 06zel olarak
yetistirilmis personel ve 6zel olarak hazirlanmig egitim programlariyla bireylerin
engel durumu ve ozelliklerine uygun ortamda yiiriitiillen egitim seklinde ifade
edilmektedir. Bu baglamda 6zel egitim ihtiyaci icerisinde bulunan bireylerin bu
ihtiyaclarmin  karsilanmasi amaciyla yetistirilmis personel, buna yonelik
gelistirilen egitim programlar1 ve 6gretim yontem ve teknikleri ile bu bireylerin
engel ve ozelliklerine uygun ortamlarda egitimler siirdiiriilebilmektedir ve s6z
konusu tiim bu siirecler dzel egitim kapsaminda degerlendirilmektedir (Ozsoy
vd.1989).

Sar’ya (2012) gore de “0zel egitim”; cogunluktan farkli olan, 6zel egitim
hizmetlerine ihtiyag duyan bireylere sunulan, Ustin yetenekli olan bireylerin
yeteneklerine uygun egitim almalarimi ve bu yeteneklerinden en st diizeyde
yararlanmalarin1  saglayan siireci kapsamaktadir. Dolayisiyla, bireylerin
yetersizliklerinin engele doniistiiriilmesini onleyen, engelli bireylerin kendilerine
yeterli hale getirilmesi dogrultusunda toplumla kaynasmalarini, bagimsiz hareket
edebilmelerini ve dretici bireyler olmalarim1 destekleyecek becerilerle

donatilmalarin1 saglayan egitimdir.
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1.1.1. Ozel Egitimin Amaci

Normal bireylerde dahi bireysel farkliliklara dayali olarak yapilmasi
planlanan egitim siiregleri, 6zel egitim alanin da daha belirgin bir sekilde
bireylerin 6zelliklerini dikkate almak zorundadir. Ozel egitime muhta¢ olan
bireylerin mevcut potansiyellerini en iist seviyede kullanarak iginde bulunduklari
toplumla uyumlu ve bagimsiz yasayabilmelerine yonelik yapilabilecek destekler
ozel egitimin genel olarak amagladig1 bir durumdur. Ozel egitim; genel olarak
0zel egitim ihtiyaci igerisinde bulunan bireylerin bagimsiz yasama hazirlanmalar1
ve sosyal yasam igerisinde yer almalarmin olanakli kilinmasi amaciyla
uygulanmaktadir. Konu ile ilgili mevzuatta herkesin esit haklara sahip olmasi
gerektigi konusundaki belirlemeler de hiikme baglanmistir. Bu baglamda, 1982
Anayasasinin 10. maddesinde herkesin kanun oniinde esit oldugu, 49. maddesinde
ise calismanin herkesin hakki oldugu, 50. maddesinde engeli kisilerin ¢alisma
sartlarinin 6zel olarak diizenlendigi, 61. maddesinde ise devletin engelli bireyler

icin de koruyucu vasfini kullanacag: hiikiimleri yer almaktadir.

1.1.1.1.0zel Egitim Hizmetleri Yonetmeligine Gore Ozel Egitimin
Amaclan

MADDE 5 — (1) Ozel egitim, Tiirk Milli Egitiminin genel amag ve temel
ilkeleri dogrultusunda, 6zel egitime ihtiyaci olan bireylerin; a) Toplum igindeki
rollerini gergeklestiren, baskalar ile iyi iligkiler kuran, is birligi i¢inde ¢aligabilen,
cevresine uyum saglayabilen, iiretici ve mutlu bir vatandas olarak yetismelerini, b)
Toplum i¢inde bagimsiz yasamalar1 ve kendi kendilerine yeterli bir duruma
gelmelerine yonelik temel yasam becerilerini gelistirmelerini, ¢) Uygun egitim
programlari ile 6zel yontem, personel ve arag-gerec kullanarak; egitim ihtiyaglari,
yeterlilikleri, ilgi ve yetenekleri dogrultusunda iist Ogrenime, is ve meslek
alanlarina ve hayata hazirlanmalarin1 amaclar.

Milli Egitim Bakanligi Ozel Egitim ve Rehberlik Danisma Hizmetleri
Genel MUdurliigii 6zel egitimin amacim su sekilde belirtmistir: Ozel egitim; Tiirk
Milli Egitiminin genel amag ve temel ilkeleri dogrultusunda 6zel egitim gerektiren
bireylerin; toplum i¢indeki rollerini gergeklestiren, bagkalari ile 1yi iliskiler kuran,

isbirligi icinde calisabilen, ¢evresine uyum saglayabilen, iiretici ve mutlu bir
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yurttag olarak yetigmelerini, kendi kendilerine yeterli bir duruma gelmeleri igin
temel yasam becerilerini gelistirmelerini, uygun egitim programlar1 ile &zel
yontem, personel ve arag-gere¢ kullanarak ilgileri, ihtiyaglari, yetenekleri ve
yeterlilikleri dogrultusunda iist 6grenime, is ve meslek alanlarina ve hayata
hazirlanmalarini1 amaglar.

Ozel egitim; 6zel egitime gereksinimi olan cocuklarin, egitim sistemi
icerisinde belirlenen genel esaslar dogrultusunda egitimlerinin gergeklestirilmesi
ve bu egitimler sonucunda 6zel egitime muhtag¢ olan bireylerin bir is ve meslek
sahibi olarak toplumla biitiinlesmeleri toplumsal olarak kalkinmanin bir pargasi
olarak bireyi topluma katmalidir.

Ozel egitime muhtag olan bireylerin giinliik yasam becerilerini
kazanmalar1 ve kendi ihtiyaglarini karsilayabilecek diizeyde 6z bakim agisindan
bagimsiz olabilmeleri yine &zel egitim siirecinde amaglanan bir durumdur. Ozel
egitime muhta¢ olan bireylerin sorunlu davraniglarina karsi ¢agin ve bilimin
getirdigi yenilik ve yaklasimlar1 kullanarak yaklagmak, sorunlari miimkiinse
ortadan kaldirmak veya en aza indirmek 6zel egitim siirecinde amacglanmaktadir.

Her bireyin en temel haklarindan olan egitim hakki 6zel egitime muhtag
bireyler icinde en temel ve dogal bir haktir. Ancak bu hakkin elde edilmesiyle
birlikte egitim siireclerinde olusabilecek sorunlar1 ortadan kaldirmak, onlem
almak veya diizeltmek de 6zel egitimin amaclarindandir.

Ozel egitim programlari, igerik acisindan ya da &6zel egitim ihtiyac
icerisinde bulunan bireye nelerin 6gretilmesi gerektiginin 6zel olarak belirlenmesi
baglaminda genel egitim programlarindan farklilagmaktadir. Nitekim yas
donemine uygun gelisim gdsteren c¢ocuklarin kendiliginden edindikleri
becerilerin, 6zel egitim ihtiyact igerisinde bulunan ¢ocuklara yogun ve sistematik
programlarla 6gretilmesi gerekmektedir. Ornegin; yas donemlerine uygun gelisim
gosteren ¢ocuklar giyinme, soyunma ya da yemek yeme becerilerini yetiskin
bireyleri gozleyerek ve onlari taklit ederek Ogrenebilmekteyken; 6zel egitim
ihtiyaci1 duyan cocuklara bu becerilerin 6zel egitim programlar1 kapsaminda
kazandirilmas1 gerekmektedir. Bu dogrultuda da, genel egitim programlarinda

egitim icerikleri yas donemlerine uygun gelisim gosteren c¢ocuklar igin genel
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olarak belirlenmekteyken, ozel egitim igerikleri ¢ocugun ihtiyaclarma gore
belirlenmektedir (Diken, 2006).

1.1.2. Ozel Egitim Gruplarimin Simiflandirilmasi

Bireylerin yetersizlikleri Ozgiinliik gosterebilmektedir. Ozel egitim bu
yetersizliklerin tanilanmasi, yetersizliklere yonelik ihtiyaglarin belirlenmesi,
egitim programlarinin bu ihtiyaglar kapsaminda planlanmasi ve diizenlenmesi igin
engel gruplarini siniflandirmaktadir. Ozel Egitim Hizmetleri Ydnetmeligine gore
(MEB, 2006) 6zel gereksinimi olan bireyler su sekilde siniflandirilmistir:

1.Zihinsel Yetersizlik (hafif, orta, agir, ¢cok agir),

2.Isitme Yetersizligi Olan Bireyler

3.Gorme Yetersizligi Olan Bireyler

4.0rtopedik Yetersizligi Olan Bireyler

5.0zel Ogrenme Giicliigii Olan Bireyler

6.Dil ve Konusma Giigliigii Olan Bireyler

7.Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu Olan Bireyler

8.Duygusal Uyum Giigliigii Olan Bireyler

9.Sosyal Uyum Giigliigii Olan Bireyler

10.Ustiin Yetenekli veya Ozel Yetenekli Bireyler

11.Siiregen Hastalig1 Olan Bireyler

12.Sinir Sisteminin Zedelenmesi ile Ortaya Cikan Yetersizligi Olan
Bireyler

13.0tizm,

14.Birden Fazla Alanda Yetersizligi Olan Bireyler

1.1.3. Zihinsel Engelli Bireylere Yonelik Ozel Egitim

Zihinsel yetersizligin birgok tanimi yapilmistir. Amerikan Zeka Geriligi
Birligi (AAMR) 1959 yilinda zihinsel engellilik ile ilgili ortak yeni bir tanim
olusturabilmek i¢in bir komite olusturmustur. Komite Grossman tarafindan
1973’te yapilan tanim1 kabul etmistir. Bu tanima gore zihinsel yetersizlik; gelisim

donemi igerisinde olusan, genel zihinsel aktivitelerde onemli derecede normalin
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altinda kalma ve uyumsal davraniglarda goriilen yetersizlik durumudur (Eripek,
2003; Turnbull vd., 2002).

Biyikli, vd. , (1995) gore, 6zel gereksinimli grup icerisinde yer alan zihin
engelli bireyler; akranlarina gore hiz-denge kontroli, esneklik gibi motor beceriler
bakimindan daha zayiflardir. Agir ve ¢ok agir zihinsel engelli bireylerde bu durum
daha sik gorilmektedir. Zihinsel engelli bireyler normal olarak adlandirilan
akranlarina gore; isitme, gorme, bas ve kaslarindaki gii¢stizliikten 6tlrl denge
problemleri yasayarak, ince motor becerisi ile yapilan isleri yapmakta
zorlanmaktadirlar. Yasadiklari koordinasyon bozukluklari da bu duruma baglidir
(Cetin ve Kurnaz, 2017).

Ulkemizde Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi’ne gore zihinsel
yetersizlik; bireylerin gelisim donemleri igerisinde, genel anlayis diizeylerinin
yasitlarina oranla farklilik gostermesi ve bu farkliligin aile hayati, toplumsal
yasama etkin katilim, kendi bakimini yapabilme gibi alanlarda olmasi ve genel
olarak 18 yasindan 6nce ortaya ¢ikmasi durumudur.

Zihinsel yetersizligin tanimi1 goéz Onilinde bulunduruldugunda, zihinsel
engelli ¢ocuklart ortak Ozelliklerine gore smiflandirmaya  gereksinim
duyulmaktadir  (Eripek, 2000). Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligine
bakildiginda zihinsel yetersizlik, hafif, orta, agir ve ¢ok agir diizeyde zihinsel

engeli olan birey olarak siniflandirilmugtir.

1.1.3.1.Hafif duzeyde zihinsel engel

Zihinsel islevlerle beraber pratik uyum becerileri, kavramsal beceriler ve
sosyal becerilerde hafif diizeydeki yetersizliginden dolay1 6zel egitim ve destek
egitim  hizmetlerine asgari  dilizeyde gereksinim duyan bireydir (
Sucuoglu,2013:77).

Bu gruptaki ¢ocuklarin ¢ogu, smif O6gretmenlerinin aldigi danigmanlik
hizmetiyle veya cocuga saglanan destek egitim hizmetiyle normal olarak
adlandirillan siniflarda egitim O6gretim hayatini siirdirmektedir. Hafif dizeyde
zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin biiyiik bir kism1 okula baslayana kadar, hatta
ileri siniflara kadar fark edilemeyebilirler. Sinif diizeyi ilerledikce artan gérev ve

sorumluluklar, derslerin kapsam olarak genislemesi hafif diizeyde zihinsel
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ogrencilere agir gelmeye baglamakta ve basarisizliga neden olmaktadir (Eripek ve

Vuran 2012, s.252).

1.1.3.2.0rta Duizeyde Zihinsel Engel

Zihinsel islevlerle beraber pratik uyum becerileri, kavramsal beceriler ve
sosyal becerilerindeki siirliliga bagl olarak giinlik yasam becerilerinin, temel
diizeyde akademik becerilerin ve is becerilerinin kazanilmasinda 6zel egitim ve
destek egitim hizmetlerine azami diizeyde gereksinim duyan bireydir
(Sucuoglu,2013, s.77). Bu diizeydeki cocuklarin biiyiik bir kismi g¢ocukluk
caglarindaki gelisimlerinde biiyiikk oranda gecikme yasarlar (Eripek ve Vuran
2012, 5.252).

Okul oncesi donemde ¢ocugun kazanmasi gereken bilissel, psikomotor,
Ozbakim, dil konusma ve gunlik yasam becerileri yasitlarina gore gecikmeli
olarak ilerlemekte ya da bu becerileri hi¢ kazanamamaktadir. Bu dizeydeki
cocuklarin yaslart ilerledikge yasitlari ile aralarindaki mesafe fark edilir oranda
acilmaktadir.  Hafif diizeyde zihinsel yetersizlife sahip cocuklarla
kiyaslandiklarinda davranig problemleri ve fiziksel yetersizlikleri daha yaygindir.

Orta diizeyde zihinsel yetersizlige sahip ¢ocuklar 6zel smiflarda egitim
hayatlarina devam ederler. Ozel simflarda giinliik yasam becerilerinin 6gretimi
icin yapilandirilmis egitim programlar1 uygulanir. Cocuklara genel olarak temel

say1 kavramlari Ogretimi ve okuma becerileri 6gretimi kazandirilir (Eripek ve

Vuran 2012, 5.252).

1.1.3.3.Agir ve Cok Agir Diizeyde Zihinsel Yetersizlik

Zihinsel islevlerle beraber pratik uyum becerileri, kavramsal beceriler ve
sosyal becerilerindeki eksikliklerinden dolayr 6z bakim becerileri ve ogretimi
Omiir boyu siiren, hayatin her alaninda 6zel egitim ve destek egitim hizmetlerine
azami dizeyde gereksinim duyan bireydir. Omiir boyu gézetim altinda olmasi
gereken bireylerdir (Sucuoglu,2013, s.77).

Agir ve ¢ok agir yetersizlige sahip ¢ocuklarin hemen hemen tamamu
dogumun hemen sonrasinda fark edilmektedir. Cogunlukla merkezi sinir sistemi

hasar1 ile dogan c¢ocuklarin birgogunun farkli saglik problemleri de
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bulunmaktadir. Bagimsiz olarak hareket edemeyen bu ¢ocuklarin Kisisel
gereksinimlerinin kargilanmasi i¢in bakima ihtiya¢ duymaktadir.

Agir yetersizligi olan bireylerin egitimleri 6z bakim ve iletisim becerileri
ile smirhiyken, giinlimiizde bu bireylerin toplum igerisinde yasamlarini
strdurebilecekleri ve dretici olabilecekleri dgretim teknolojileri bulunmaktadir
(Eripek ve Vuran 2012, 5.253).

1.1.4. Zihinsel Engelli Bireylerin Egitimde Aile Rolii

Okul egitimi, ¢ocugun aldig1 egitimin kiicik bir bolimiini
olusturmaktadir. Yapilan arastirmalarda ¢gocugun zamaninin %20’si okulda %80’i
okul disinda, aile ortaminda ge¢irdigi ortaya cikmistir. Dolayisiyla ¢ocugu
ailesinden daha iyi taniyan ve ¢ocuk ilizerinde daha etkili olabilecek hicbir kimse
yoktur. Bu da ailenin 6zel egitim acisindan roliiniin 6nemini ortaya koymaktadir.
Zihinsel engelli bireylerin ailelerinin engelli ¢ocuga karsi birtakim tutumlar
sergiledigi saptanmistir. Bunlari sdyle siralayabiliriz.

1. Zihinsel engelli bireyler asirt derecede korunmaktadir. Bu nedenle
onlarin yapabilecekleri etkinlikler engellenerek gelisimleri engellenmektedir.

2.Zihinsel engelli bireyler beceriksiz olarak nitelendirilmektedir. Bu
nedenle zihinsel engelli ¢ocuklarin gergekgi benlik kavrami kazanmasi miimkiin
degildir.

3.Zihinsel engelli cocuklardan ¢ok sey beklenmektedir. Bu suretle
beklentiler onlarin bagaramayacagi diizeyde tutulmakta ve ¢ocuklar ezilmektedir.

4.Zihinsel engelli gocuklar kabul edilmemektedir. Agik veya gizli olarak
reddedilmektedir.

5.Zihinsel engelli ¢cocuklar inkér edilmektedir. Cocugun varligi agikc¢a ya
da kapali olarak inkér edilmektedir.

6.Utanc¢ duyulan bir varlik gibi kabul gormektedirler.

7.Alay konusu edilmektedirler. Bazen agik bazen gizli olarak
gostermektedir.

8. Sik sik suglanmakta hatta bas belasi olarak kabul edilmektedir. Bu konu
¢ocugun yiiziine kars1 bazen sik bazen seyrek olarak tekrarlanmaktadir.

9. Glinah Urund olarak gorulmektedirler.
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10. Normal yasitlartyla kiyaslanmaktadirlar. Bu durum c¢ocukta kin, nefret
ve agagilik duygularinin gelismesine neden olmaktadir.

11. Ailede saskinlik, panik yaratmaktadir ve bu nedenle ¢ocugun sosyal,
duygusal ve psikolojik temel ihtiyaclar1 karsilanamamaktadir. Cocugun bedensel
ruhsal, sosyal ve duygusal durumu gegimsizlik konusu olarak kabul edilmektedir.
Anne babayi, baba ise anneyi su¢lamaktadir.

Zihinsel engelli gocuklar1 olan ailelerin hepsinde bu tutumlarin oldugu
sOylenemez. Ancak bu tutumlardan bir veya birka¢inin engelli ¢ocugu olan
ailelerde varlig1 inkér edilemez. Ancak, ailenin engelli ¢gocugunu igtenlikle kabul
etmesi, yanlis bilgi ve tutumlardan siyrilmasi, rahatlatmasi, ¢ocugunun gergek
durumu ve gelecegi hakkinda dogru bilgilere sahip olmasi, ¢ocuklari i¢in neleri
nasil yapacagini bilmesi gerektigi diisiiniilmektedir. Zihinsel engelli gocuklarin da
yasama haklar1 vardir. Bu cocuklar da en temel ihtiyaclarini diger normal
akranlar1 gibi hissederler. Bu cocuklarda kendisine sevgi ile dokunuldugunda
sevildigini bilir. Kisisel ve sosyal yasantisinda kendi yasamin1 bagimsiz olarak
stirdlirebilir. Bagimsiz olarak okuma yazma becerilerini, tuvalet, giyinme, yemek
yeme, is ve meslek becerilerini kazanarak iiretici durumuna gelebilir. Ancak
aileler “Cocugumu bir saat rahat bikabilecegim bir hizmet, okul olsa da kendime
haftada bir saat ayirabilsem rahatca evimde oturabilsem” anlayisini ortadan
kaldirip, “Cocuguma verilecek olan egitim silirecinin her asamasina katilmak
istiyorum, yeter ki saglikli olsun” anlayisimt egemen kilmalidir. Aileler
cocuklarmin egitim ve rehabilitasyon siirecinde aktif olarak rol alarak
cocuklarmin giiclii ve zayif yanlarini 6grenmesini, ¢cocuklarinin egitimlerindeki
karar verme egitimi tstlenme hak ve sorumluluklarmi paylagmasini, kendine
diisen gorevleri yerine getirmesini, ¢ocuklarinin egitimleri i¢in simdiki ve
gelecekteki en onemli kaynaklarmin farkina varmasimi saglayabilir. Ayrica
cocuklarmin dil ve akademik becerilerinin gelismesinde, mesleki ve sosyal
becerilerinin kazandirilmasinda, istenmedik davranislarinin sondiiriilmesinde,
istendik davraniglarinin kazandirilmasinda, 6zellikle 6z bakim, sosyal ve iletisim
becerileri gibi cocugun dogal ortamda 6grenmesi kolay olan becerilerdeki gelisme
ve stirekliliginin saglanmasinda ailelerin rolii ¢ok biiyiiktiir. Bu rolii yerine

getirmekle aileler g¢ocuklarini yardim etmekten ve onlarin egitimlerinde

31



sorumluluklar1 tstlenmekten dolayr kendilerini psikolojik olarak rahatlamis

hissedebileceklerdir.

1.1.5. Zihinsel Engelli Bireylerin Egitimde Ogretmen Rolii

Ozel egitimde 6gretmen; rehber, yonlendirici, planlayici, aileye yon veren
ve ¢ocuga bilgi yiikleyen kisidir. Ogretmen, 6ncelikle ¢ocugu cok iyi tanimali ve
onun eksiklerini ¢ok iyi tespit etmelidir. Daha sonra ¢ocugun ihtiyaglarina gore
belli bir ¢alisma plan1 yapmalidir. Ayrica bu plana aileyi de dahil etmelidir. Bu
sekilde planlanan bir 6zel egitim sayesinde, ¢ocugun bir¢cok eksigi ve becerisi
gelistirilebilir. Burada dgretmenin ¢ocugu ne kadar iyi tanidigir ve ne kadar iyi
yonlendirdigi ¢ok dnemlidir (Ozyiirek, 2008).

1.2.0zel Egitimde Bir Yontem Olarak Yaratici Drama

Zihinsel engelli bireyler, farkli alanlarda ve oranlarda Ogrenme
giicliiklerine sahip, zihinsel durumlarin genelinde veya bazi alanlarda (iletisim,
hatirlama, anlama, ayirt etme, kavrama, iligkileri anlamlandirma ve neden sonug
iliskileri kurma vb.) problem yasayan bireylerdir. Bahsi gecen zihinsel gtclukler,
bu bireylerin okuma, yazi yazma, alici-ifade edici dil, matematik, gibi cesitli
akademik alanlarda yetersizliklerine neden olabilir. Ayn1 zamanda giinliik yasam
becerilerinde; tehlikeleri anlayamama, kacamama veya kendini koruyamama,
farkli kisilerle yeterli iligki kuramama, 6z bakim ihtiyaclarmi bagimsiz olarak
karsilayamama gibi zorluklar yasayabilirler. Bu zorluklari asmak genel egitim ve
ogretim yaklagim ve yontemlerine zihinsel engelli bireylerin egitilmesi i¢in destek
egitim hizmetlerinde de gereksinim duyulmaktadir. Bu yontemlerden biri de
dramadir (Onder, 2009, s. 17).

Zihinsel engelli ¢ocuklar da normal olarak adlandirilan cocuklar gibi
hayati, insanlar1 model alarak ve oyunlarina yansitarak Ogrenmektedirler. Bu
durum zihinsel engelli ¢cocuklarda diger g¢ocuklara nazaran daha yavas ilerleyen
bir surectir. Butin cocuklar hayallerini oyunlara doékerek, oyun icerisinde
gerceklestirme imkani bulurlar. Bu nedenle rol alma, dramatik oyun,
dramatizasyon ve pandomim gibi uygulamalarin zihinsel engelli ¢ocuklarin

egitiminde kullanilmasinin olduk¢a etkili oldugu distiniilmektedir (McCaslin,
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1990). Yaratict drama yontemi igerisindeki bu tekniklerin zaman icerisinde
gelistirilerek, zihinsel engelli gocuklar igin uyarlanmasi hem duygusal tatmin,
hem de iletisim becerileri hususunda g¢ocuklara fayda saglayacaktir (Bayhan,
1995).

Zihinsel engele sahip olan ¢ocuklarin egitiminde dramanin kullanilmasi,
bu c¢ocuklarin hayata karsi giiven duymayi Ogrenmesini, Ozgiivenlerinin
gelismesini ve bir gruba dahil olmanin verdigi olumlu duyguyu yasamalarini
saglayabilmektedir. Cocuklarin drama siireci igerisinde ve sonrasinda hayal
giiclerinin  gelismesine, farkli kisilerle iletisimi baslatabilmelerine ve
strdurebilmelerine  imkan tanmimaktadir. Ayrica, “dinleme ve gozlem”
yeteneklerini gelistirerek, hafizalarii1 giiclendirmekte ve dikkatlerini konuya
toplayabilmelerini saglamaktadir (Yilmaz, 2018).

Zihinsel engelli 6grenciler, engellerine bagli olarak farkli kisilerle iletisime
gegme ve sosyallesme gibi beceriler hususunda blylk sorunlar yasamaktadir.
Butiin bu sorunlar, depresyon basta olma iizere psikolojik bozukluklara ve
Ozguven eksikligine yol agmaktadir. Geleneksel egitim-6gretim uygulamalarinda
genellikle zihinsel engelli &grencilerin  akademik yetersizlikleriyle beraber
psikoloji bozukluklar: da artarak devam etmekte ve ilerleyen siireclerde kalic1 hale
gelmektedir. Biitiin bu olumsuz etkenler Ogrenme giicliigiinii daha fazla
artirmaktadir. Bununla beraber zihinsel engelli 6grencilere egitim verebilmek i¢in
daha fazla emek ve zaman ihtiyacina neden olmaktadir. Buna dayanarak, zihinsel
engelli 6grencilerin 6grenme-6gretme siirecini etkili kilmak amaciyla stirece dahil
edilmesi  gerekmektedir. Drama, zihinsel engelli Ogrenci gruplarinda
onaylanmayan davraniglar1 asgariye indiren ve &grencileri psikomotor, biligsel,
duyusgsal 6grenmeye etkili bir sekilde yonlendiren yontemlerden biridir (Surujlal,
2013) .

Mentzer ve Boswell (1995), zihinsel ve davranis bozukluklari bulunan
cocuklarda yaratict drama ile yiiriitiilen 6gretimin, 6grencilerde etkinliklere istekli
katilimi, yaraticiligin st diizeyde kullanilabilmesini, duyussal ve psikomotor

gelisimlerde etkili oldugunu dile getirmislerdir.
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1.2.1. Yaratic1 Drama

Yaratict dramanin Tirkiye’deki 6nciilerinden biri olan San’a (1990, s.574)
gore drama, bir oyun etkinli§inde ya da hayatin i¢indeki yasanan bir anda ortaya
¢ikan dramatik anlarin alaninda uzman Kkisilerce yiiriitilmesi ve grup iginde
gerceklesen faaliyetler esnasinda yaratilmasidir.

Yaratict drama da birey i¢ diinyasinda var olanlardan hareketle yeni
boyutlara hazirlanmaktadir. Yaratict drama hareket anlami tasimaktadir ve kisinin
kisitlanmaksizin kendini ifade etmesinin etkili bir yoludur (Aytas, 2013, s. 38).
Drama insanlarin gizil enerjilerini serbest birakarak, kendilerini tanimalarina
olanak saglar. Bireyin kendisini gergekci bir bakis acisiyla tanimasina ve
yapabileceklerini tespit etmesine yardimci olur (Selimhocaoglu, 2004, s.3).
Arikan’a (2007, s. 56) gore drama; hareket, konu, duygu ya da bir olayin, sozli
veya sOzsiiz olarak canlandirilmasini ifade eder. Baska bir deyisle bir hayal
oyunudur. Adigiizel’e (2015, s. 3) gore drama; “iginde eylem olan her tiirlii
etkinligi iceren” olaylardir.

Yaratici drama dersleri hareket ve ritim, dogaglama, pandomim, karakter
calismalari ve konusmayi icermektedir. (McCaslin, 1990, s.286). Buradan
hareketle 6grenciler giinliik hayatta i¢ine girmenin zor oldugu rollere girebilir.
Tam da bu noktada yaraticilik 6n plana ¢ikmaktadir. GUnimiiz sartlarinda hayatin
her boéliimiinde yaraticilik kavraminin 6n plana ¢ikmast dramay tercih edilen bir
yontem haline getirmistir (Uzgoren, 2011, s. 3).

Yaratic1 drama bireyin kendisinin veya bagkasinin problemini ¢ézmeye
yonelmesini saglamaktadir. Katilimcinin bireysel olarak ya da grup igindeki
etkilesimi sonucunda, tiim duyularmi kullanarak yani yasayarak Ogrenmesini
saglayan yasantilara odakl bir streg olarak degerlendirilmektedir. Yaratict drama
stirecinde  kullanilan her materyal kendi islevi disinda birgok islev
iistlenebilmektedir. Ornegin; katilimer kalemi kilig gibi, gomlek diigmesini
mikrofon gibi kullanabilmektedir. Birey cevresiyle oldugu gibi arag¢ gereclerle de
etkilesime girmektedir. Yaratici drama igerisindeki kullanima dayali olarak
materyaller farkli amaglara hizmet etmektedir. (Ustiindag, 1998, s. 33)

Okvuran’a (2003, s. 82) gore yaratict dramanmn baslica Ozellikleri

sunlardir:
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J Yaratic1 drama da gergekle oyun, gercekle kurgu ic igedir.

. Dogaglamalar vasitasiyla bir durum olusturulur.

. Yaratic1 drama bilgiyi yasantiya doniistiirmeyi saglar.
. Yaratic1 drama dramatik yasantilara baglidir.

o Yaratic1 drama sosyaldir.

J Yaratic1 drama bir suregtir.

o Dogaglama olmadan yaratici drama olmaz.

Adigiizel ise (2015, s. 50-62) yaraticinin dramanin baslica 6zelliklerini su

sekilde siralamistir:

o Yaratict drama katilimcilarin tecriibelerine dayalidir.

J Yaratict drama katilimcilart merkeze alir.

o Yaratict drama bir grup etkinligidir.

) Yaratict drama c¢alismalar1 “simdi ve burada” olgusu ile
gerceklestirilir.

. Yaratict drama sonug degil siire¢c odaklidir.

o Yaratic1 drama canlandirma odaklidir. Bu odaklanma ise —mis gibi

yapmaya, kurguya, kendiligindenlige (spontaniteye), daha ¢ok dogaclamaya ve rol
oynamaya dayalidir.

. Yaratici1 drama calismalari, yaratict drama alanini bilen, yaratici
drama caligmalarini planlayan, uygulayan ve degerlendiren bir egitmenin/liderin
yonlendirmesiyle gergeklestirilir.

J Yaratic1 drama bir yapilandirmaya gore, birbirine sistematik bir

bicimde bagli olan belirli agamalara gore yiiriitiiliir.

1.2.2. Yaratici Dramaya Ait Bazi Kavramlar

1.2.2.1. Yaraticihk

Insanin dogasinda var olan, dogustan gelen bir 6zelliktir. Sosyo-ekonomik
cevre, zekd, egitim ve kalitim gibi cesitli etkenler yaraticilik {izerinde rol oynar.
(Morgdl, 2004, s. 17). Yaraticilik sirecinde, merak, hayal giicii, kesif gibi
kavramlara yer verilerek kaliplasmis diisiincelerin disina ¢ikilir. (Adigiizel,2015,

s. 11). Yaraticilik bireyi dretici diisinmeye sevk ederek alisilmisin disina
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cikmasini saglar. Fikirlerde orijinallik ve esneklik olusturur (Adigiizel, 1993, s.
95).

1.2.2.2.Dramatik Oyun

Oyun igerisinde yer alan kisiler Ozgiir bir bicimde hareket eder.
Hareketlerin, karakterlerin ve diisiincelerin taklit edildigi bir oyun seklidir. Kisiler
cevrelerinde olan biten her seyi kesfetmeye imkan bulurlar. Ginlik hayat
igerisinden gelistigi i¢in dogaclama ve rol oynamayi igine alir. Herhangi bir
yapilandirmasi olmayan, rahat bir ortamda oynanan oyunlardir (Adigiizel, 2006, s.
19; Adigiizel, 2013, s. 38). Dramatik oyunda zaman kisitlamas1 olmadigi igin kisi
ister tek basina, isterse bir grup ile oyun oynayabilir. Bu oyunla kisinin iginde
bulundugu durum ve duygular disar1 c¢ikar. Buna bagl olarak ¢oziim yollari
bulabilir (Dirim, 2005, s. 44). Dramatik oyun insan yasaminin her aninda yer alir.
Dogumla baslayarak hayat boyu devam eder ve insan yasamiyla son bulur

(Saglam, 2004, s. 8).

1.2.2.3.Dramatizasyon

Oykil, masal, hikaye, fikra veya gazete haberi gibi yaziya dokiilmiis bir
oyun metninin degistirilmeden canlandirilmasidir (Adigiizel, 2015, s. 7).
Dramatizasyonda drama lideri veya Ogretmenin roller iizerinde yonlendirmesi
vardir. Bu yonlendirmeler kiginin yasina, gelisim 6zelliklerine ve karakterine gore
yapilir. Dramatizasyonda sunus bi¢iminden c¢ok olaylarin ve karakterlerin anlasilir

sekilde sunulmasi 6nemlidir (Dirim, 2005, s. 45).

1.2.2.4.0yun

Oyun yasamin kendisidir ve oyunda 6nemli olan ise hissedilendir. Bu
baglamda Pablo Neruda, oyun ile ilgili “ Oyun oynamayan ¢ocuk, ¢ocuk degildir;
oyun oynamayan insan ise i¢inde yasayan ¢ocugu sonsuza dek yitirmistir artik”
ifadesini kullanmistir. Oyun, oynayana eglenerek 6grenme imkani saglar. Oyun
etkilesimi artirmasindan dolay1 kisinin bulundugu ortamda kendini rahatca ifade
edebilmesine olanak tanir. Oyun oynamak yaraticiligi artirir (Oguz,2017, s. 3).

Ayrica, oyun Gocuklarin karsilikli olarak bilgi edinmelerine yardimci olur ve
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zihinsel, sosyal, psikomotor agidan gelisimini destekler (Arikan, 2007, s. 18).
Anne Cocuk Egitim Vakfi’na (ACEV, 2014) gore oyun ile ilgili su Ozellikler

siralanmustir:
. Cocugun en temel hakkidir.
. Cocugun yaraticiligi ve ozgiirliigiidiir.
. Cocugun gelisimi i¢in vazgeg¢ilmezdir.
o Cocugun 6grenmesi i¢in bulunmaz kaynaktir.
J Cocugun istegi ile baglar.
o Cocugun yasamina nese ve renk katar.

Adigiizel (2013, s. 38-39) ise oyunun 6zelliklerini sdyle siralamistir:
. Ozgurlik

o Oyleymis gibi yapma

o Ikili deger

. Kendine 6zgulik

o Eglence-haz

. Siire¢ olarak 6neme sahip olmasi
o Kural koyma-kendini yonetme

1.2.2.5.Mis gibi Yapma

Kisinin gercek olmayan bir durumu veya olay1 ger¢ekmis gibi dogaglama
yaparak karsi tarafa aktarmasidir (Adigiizel, 2015, s. 24). “—Mis gibi yapma”,
drama da canlandirma asamasinda sik¢a yer almaktadir. Rol oynama da ve

3

dogaclama yapilirken “—mis gibi yapma” ya yer verilir. Yani Oyleymis gibi

(13

diisiiniiliir ve davranilir. “~Mzis gibi yapma” duygudaslik kurmaya yardimci olur

ve drama surecinde kendiligindenlik dogal olarak ortaya ¢ikar (Oguz,2017, s. 5).

1.2.2.6.Kendiligindenlik (spontanhk)
Kisinin herhangi bir yonlendirme veya diisiinme siireci olmaksizin 6zgiir

ve rahat davranma becerisidir. Buna bagli olarak yine rahat bir sekilde

konusmasidir (Adigiizel, 2015, s. 24).
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1.2.3. Yaratict Dramanin Amaclari ve Avantajlari

Yaratici dramanin hedef aldigi oOncelikli konular; kiginin elestirel
diisinebilmesi, yaraticiliginin  farkina vararak bu yaraticiligi  gelistirmesi,
baskalariyla iletisim becerilerinin giiglenmesi, igbirligi i¢inde calismay1 6§renmesi
ve duygudashik gelistirebilmesini saglamaktir. (Oztiirk, 2001, s 253). Yaratict
drama bireyin kisisel gelisimine, sosyal gelisimine ve bilissel gelisimine yardime1
olmaktadir ve “benlik” bilinci kazanmasini saglamaktadir. Ayrica, bireyin fiziksel
alanda yer alan konu ve olaylar1 6grenmesini, muhakeme giiclinii artirmasini,
kars1 tarafla iletisim kurma yetenegini gelistirmesini, kendinde bulunan
becerilerinin farkina vararak becerilerini sézel olarak kelimelerle ifade etmesini
saglar. Kisinin O6gretmeni ve arkadaglariyla pozitif yonde iliski kurmasina
yardimet olur (Dirim, 2005, s. 54).

Ustiindag’a  (1994:9) goére yaratict drama, bireylerin  kendini
gerceklestirmesini desteklemektedir. Bu amag¢ egitim sistemimiz iginde de yer
almaktadir. Bireyler kendilerini gergeklestirebildikleri 6l¢iide yaratici diisiinebilir,
diirlist davranabilir, kars1 tarafla iletisimde tarafsiz, acik ve bagimsiz olabilirler.

Yaratict drama, sonuglarmin lider veya Ogretmen tarafindan
gozlemlenebilir olmasi sebebiyle sosyal bir laboratuvar 6zelligini tasimaktadir.
Diger yandan drama, kisisel farkliliklara saygi duyarak bireylerin 6zgiirlesmesini
saglamaktadir. Yaratici drama da alg1 farkliliklarinin bir arada kullanilmasi
bireyin belleginde bulunan bilgilerinin davranisa donilismesine yardimci
olmaktadir (Aytas, 2013, s. 102).

Adigiizel (2013), yaratict dramanin genel amaclarin1 su sekilde

siralamistir.
. Demokratik tutum ve davranislart gelistirme
o Sosyal duyarlik yaratma
. Yaraticilig1 ve hayal giiciinii gelistirme
. Kendini tanima, gergeklestirme
. Bagkalariyla iletisim becerisini gelistirme
. Elestirel ve bagimsiz diisiinebilme becerisi gelistirme
. Is birligi yapabilme ve birlikte calisma becerisi gelistirme
° Dil gelisimi, ifade becerisini gelistirme
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. Duygunun saglikli bigcimde bosalimi1

. Estetik davranislar gelistirme

Yaratici drama, yaparak yasayarak Ogrenmeyi hedef alan bir 6gretim
yontemi olmasindan dolay1 yapilandirmact yaklasimin dogasmna uygundur.
Katilimcilara rahat bir ortamda esit katilim imkani sagladigi i¢in, katilim saglayan
hi¢ bir dgrenci geride kalmaz. Ogrenciye izleniyor hissi vermeden, hem katilimc1
hem izleyici olma imkani vermektedir. Bu durum &grencinin 6zgiivenini artirarak
kendini hem sozel olarak hem davramigsal olarak rahat¢a ifade edebilmesini
saglamaktadir (Oguz, 2017, s. 14). Yazar Celik ve Kok’e (2007, s. 18-20) gore;
yaratic1 drama yalnizca s6zel degil, davranigsal iletisim becerilerinin gelisimine de
katki saglamaktadir.

Yaratict drama, formal egitimi hayatin her alaninda desteklemektedir.
Ogrencilerin sosyal hayattaki gelisimlerini ve egitim hayatlarindaki basarilarin
olumlu yonde etkilemektedir. Dolayisiyla c¢ocuklarin diisiinme becerilerini
gelistirerek Onyargilarindan uzaklagmalarina ve objektif bir bakis acisi
kazanmalarina imkan saglamaktadir (Kondoyianni, Lenakakis ve Tsiotsos, 2011,
S. 78).

Yasantilara dayali 6grenmeyi temel alan yaratict drama, kisilerde geri
planda kalmig veya hi¢ ortaya ¢ikmamig duygularin ortaya ¢ikmasmi ve drama
caligmalar1 sirasinda sozel iletisim becerilerinin  gelisimini  saglamaktadir.
Kisilerin etkin katilmii saglayan drama firsat esitlige imkan vermektedir.
Kisilerin karsilastigi problemlere ¢oziim yollar1 bulma becerisini kazandirarak,
ozgiiven gelisimini desteklemektedir (Oztiirk, 2001, s. 252-253).

Yaratic1 drama igerisinde yer alan dogaglama, canlandirma, rol oynama
gibi tekniklerle birey; hayatta karsilasacagi durumlara karsi bir 6n hazirhik
stirecinden gegmektedir. Birey farkli rollere girerek baskasini oynarken kendini
ifade etme imkan1 bulmaktadir. Once kendini tanmimaya ve anlamaya baslayan
birey drama caligmalar1 iginde bagkalarini da anlamaya baslayarak duygudaslik
kurma yetenegini gelistirmektedir (Altinova ve Ciftgi, 2013, s. 30).

Yaratict drama c¢alismalart ile bireyde meydana gelen degisim ile bireyin

cevresi de degisir. Bireyin Ozgiirlesmesiyle birlikte 6zgiiveni ve kendini ifade
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gucl artar. Biitiin bunlara bagh olarak cevresindeki insanlara olan giiveni artar
(Navarro, 2011, s. 33).

Yaratic1 drama ¢alismalar1 6zgunlik ve spontanite ile ortaya ¢iktigi igin
yaraticilik 6n plandadir. Katilimcilar; i¢ diinyalari, yasanmisliklar1 ve hayal
giiclerini kullanarak drama siireci boyunca 6zgiin durumlar ortaya ¢ikarmaktadir.
Katilime1  kendinin  ve  grup arkadaslarmin  bilinmeyen  yeteneklerini
kesfedebilecektir. Katilimcilar grup ¢alismalar ile igbirligi iginde hareket etmeyi
ve birlikte calisma becerilerini gelistireceklerdir. Bunun sonucu olarak iletigim
becerileri de giclenmektedir ve duygu ve diisiincelerini daha rahat bir sekilde
ortaya koyabilmektedirler (Oguz, 2017, s. 15).

Yaratici drama kullanmanin baz1 avantajlart su sekilde siralanmigtir
(Desailly, 2015):

e Ogrenme daha kalici olabilir.

e Oz giiven ve sunum becerileri kazandirabilir.

e Cocuklar konuya daha heyecanla adapte olabilirler.

e Daha pratik ve fiziksel yollarla 6grenmeyi destekler.

e Okuma ve yazmada zorluk ¢eken dgrencilerin 6grenmesini ve farkl bir
yolla ne 6grendiklerini sunmaya firsat verebilir.

e Cocuklar farkli gortisleri, tepkileri ya da digerleri ile giivenli bir
ortamda etkilesimde bulunmay1 deneyimleyebilir.

Yaratict dramaya egitimde yer vermenin Oncelikli yarari, bireyin kendini
gerceklestirmesidir. Kendini gergeklestirme ise egitimin hedeflerinden biridir.
Drama calismalar1 bireye birlikte calisma ve sorumluluklart paylasma imkan

vermektedir (Ustiindag, 1994)

1.2.4. Yaratict Dramanin Asamalari

1.2.4.1.Isinma ve Hazirhk

Yaratict drama c¢alismalari Oncesi 1smnma asamasi katilimcilarin
odaklanmasii sagladigi i¢in hazirlik asamasi olarak degerlendirilebilir. Isinma
asamasinda viicudu harekete gegirmek igin fiziksel galismalar yer alir. Fiziksel
caligmalar arasinda geleneksel ¢ocuk oyunlari yer alabilir. Bu ¢aligmalar grup

iyelerinin islenecek konuya psikolojik olarak hazirlanmalarina ve birbirleri ile
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iletisimlerini artirmalarina yardimci olmaktadir (Adigiizel, 2013, s. 136-137).
Canlandirma asamasina ge¢gmeden Once bedendeki gerginligi azaltmak adina
cesitli ses, davranis, jest, mimik gibi ifade araglariyla katilimcilarin gruba uyum
saglamasi amaglanmaktadir (Adigiizel, 2015, s. 102). Isinma ve hazirhik
asamasinda rahatlayan, eglenen katilimcilar birbirleri ile kaynasarak, etkinlige
hazir hale gelmektedir (Kara, 2010, s. 49). Katilimcilarin gegmis yasantilari,
deneyimleri ve beklentilerinden hareketle yaratici drama g¢alismalarinin i1sinma
asamasina baslamak katilimin psikolojik agidan giivenli olmasim1 da
saglamaktadir (Doona, 2013).

Drama egitmeni tarafindan, katilimeilar ile gelistirebilecekleri ilkeler su
sekildedir (Ustiindag, 2007, s. 58):

o Ogretmenlerin vermis olduklar1 direktifleri dinlemek ve bu

direktifleri uygulamak.

o Kendi fikir ve diisiincelerini dile getiren herkese saygi duymak.

o Ders siirecinde yapilan ve yasanan durumlarin 0 anda birakilmasi.

° “Yapamam”, “gekinirim”, utanirim” tarzinda ciimleler kurmaktan
kacinmak.

. Grup ile yapilan caligmalarda ¢ok fazla uzatarak konusmaktan

ziyade, sdyleneni gerceklestirmek.

. Bireyin kendisinin, ¢evresindekilerin ve c¢alisma yapilacak
mekanin glivenligini saglamak.

Isinma ve hazirlik asamasi; katilimeilarin ilgisini ¢ekmek, ortami dirik
tutmak icin olmayan birinden gelen mektup, hayali bir nesne, belirsiz bir karakter
ve Ogretmenin role biirlinmesi ile de baslayabilir. Yaratici dramanin 1sinma

asamasinda su asamalar da tercih edilebilir (Baldwin, 2009):

o Gorsel olarak; tablo, heykel, resim

° Isitsel olarak; mektup, siir, miizik

o Dokunsal olarak; nesne, eser

. Devinissel olarak; mim veya hareket
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1.2.4.2.Canlandirma

Bu asamada katilimcilar yasanmigliklarindan beslenerek o6nceden
belirlenen konu tizerinde canlandirma yaparlar ve role girerler (Adigiizel, 2010).

Canlandirma kisminda grup iiyelerinin bireysel Ozellikleri de dikkate
alimarak bir tema belirlenmektedir. Belirlenen amaglarla birlikte basamaklar
planlanir. Bu hususta drama liderinin 6nceden yasamis oldugu deneyimler
onemlidir. Liderin drama siiresi boyunca ulasmak istedigi hedefleri vardir. Lider
bu hedeflere etkinlige katilan grup tiyeleri ile birlikte ulasmay1 planlamaktadir
(Ustiindag, 2006, s. 477). Yaratict drama da esas olan kurgudur. Diger yandan
yaratict drama da kurgu sik sik degistirilebilir ve ortaya konan her durum
oncekilerden farklidir (Okvuran, 2010).

Canlandirma asamasi, katilimcilarin canlandirmalart i¢in planlanmig
rolleri, belirli kurallar dahilinde ve kendilerinden de bir seyler katarak, degisik
gosterim yoOntemleriyle ortaya koyduklart bir asamadir (Calisgkan ve Karadag,
2014, s. 135).

Yaratic1 drama g¢alismalarinda rol alan katilimcilarin yaraticiliklarini en
yiiksek seviyede kullanmasi hedeflenir. Canlandirma asamasinda “rol oynama”
durumuna gegis yapilir (Karakaya, 2007, s. 122). Drama lideri bu asamada
kurallara dair belirli agiklamalar yapar. Katilimcilari kullanabilecekleri farkli
teknikler noktasinda bilgilendirir. Kullanilacak materyallerin kisitli olmamasi
adima katilimecr oranmna gore diizenlemeler yapar. Canlandirma esnasinda
verilecek ana mesajin net olabilmesi adina uyarilarini yapar. Biitlin bunlar
canlandirmanin verimini artirir (Yildiz, 2016).

Canlandirma asamasi, katilimcilara 6zgiir ve kendiliginden (spontane) bir
sekilde kurgu olusturmaya ve yaraticiliklar1 sergilemeye imkan verebilir (San,
1990). Cocuklar ile yapilan yaratici drama da canlandirma asamasinda, ¢ocuklar
karakterleri uzun ve ayrintili bir diisiinme olmadan spontane bir halde ortaya
koyarlar. Cocuklarin degisik rollere biiriinmesi ve bu rollerdeki durumlar
asagidaki durumlarin gelisimini saglar (IPSC, 1999):

. Kurgusal bir diinya i¢inde de igbirligi i¢inde olma.

o Girdigi rollere gore digerleriyle daha kolay duygudaslik kurma.
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o Sorumlulugu her hangi bir zorlama olmadan kabul etmeye istekli

olma.

1.2.4.3.Degerlendirme-Tartisma

Bu asamada siiregte yasanilanlar, katilimcilarin duygu ve disiincelerini
paylasma sekilleri ve kars1 tarafa ne Olgiide aktarabildikleri tartisilir.
Ogrenilenlerin ne ol¢iide kazanima doniistiigii ve yasanti siirecinin nasil
algilandigina yonelik bir asamadir. Ayrica duygu ve diisiincelerin ortaya
konuldugu, deneyimlerin paylasildigi asamadir (Adiglizel, 2015, s. 104;
Navarro,2011, s. 37).

Onceden hedeflenen kazanimlarin  gerceklesip gerceklesmedigini,
sonuglarinin ilerleyen zamanlarda yasanabilecek durumlara ne gibi etkilerinin
oldugunu, drama siirecinde gerceklesen durumlarin ne o6l¢iide algilandigina
yonelik fikir ve duygu paylasimlarinin gerceklestigi asamadir (Adigiizel, 2013, s.
139-140).

Bu agsamada grup tartismalart da yapilir ve drama lideri grup Uyelerine geri
donatler verebilir. Ancak liderin dikkat etmesi gereken husus, grup Uyelerine
verecegi geri doniitler, ortaya konulan oyun veya katilimcilarin canlandirmis
oldugu karakteri yansitma kalitesi degildir. Yani “sonu¢” odakli geri doniitler
vermek yerine, lider grup Uyelerine “siire¢” odakli geri doniitler vermelidir
(Onder, 2016, s. 121).

Dramanin sonunda olan degerlendirme agamasinda, dramaya 6zel olan
yontem ve tekniklerle degerlendirme yapilabilir. Bu asamada dogaglama, rol
oynama, donuk imge, pandomim, toplanti diizenleme, dedikodu halkas1 gibi
tekniklerden yararlanilabilir (Akkocaoglu Cayir, 2019, s. 122). Son olarak,
yaratict drama caligmalarinin son basamagi olan degerlendirme- tartigma
asamasinda siirecte olanlar degerlendirilir ve hedefe ulagilmaya calisilir

(Adigiizel, 2010).

1.2.5. Yaratict Dramanin Bilesenleri
Bir yaratict drama etkinliginin tasarlanabilmesi ic¢in  birtakim

gereksinimlere ihtiya¢ bulunmaktadir. Adigiizel (2006), bu gereksinimleri
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lider/egitmen/6gretmen, grup/katilimcilar, mekan ve konu bilesenleri altinda

stralamustir.

Lider/Egitmen/Ogretmen: Yaratict dramada her seyden Once siireci
yonlendirme becerisine sahip bir lider/egitmen/6gretmene ihtiya¢ duyulmaktadir.
McCaslin ~ (1990), yaratict drama liderinin en  Onemli  gOrevinin
katilimcilarin/6grencilerin dramadaki rollerini rahatga yerine getirebilmeleri i¢in
uygun ortami saglamak oldugunu belirtmektedir. Bu atmosferi saglayabilmek i¢in
liderin bilgi ve tecriibeleri biiyiik 6nem tasidig1 gibi; katilimcilarin rahat hareket
edebilmesi acisindan liderin takindig1 tutumda biiyiikk 6nem arz etmektedir. Bu
baglamda, liderin grup icerisinde tarafsiz olmasi, yapici ifadeler kullanmasi ve
coziilmesi gereken problemler karsisinda katilimeilart cesaretlendirmesi ve
yonlendirmesi  gerekmektedir (Morgil, 1999, s. 19). Siuf ortaminda
diisiiniildiiglinde ise drama 6gretmeni siiregte hem bir lider hem de aktif olarak
katilimcidir (Baldwin, 2009). Buna ek olarak, 6gretmenin ogrencilerini iyi
tanimasi, onlara kars1 sabirli, hosgoriilii ve arkadasga yaklasmasi, gézlem giiciiniin
yiiksek olmasi, drama ve islenen konunun amaglarina hakim olmast ve grubun
giivenini kazanmis olmas1 énemlidir (Giiney, 2009, s. 49). Ogretmenin dramada
aktif yer almas1 dgrencilerin yontemin kurallarina uymasi ve siirecin daha verimli
ilerlemesi admma fayda saglayabilir. Ayrica Ogrencilerin yaratict dramaya
baslamadan 6nce gereken 1sinma hareketlerinin yapilmasi, 6grencilerin siirece tam
katilim saglamasi ve siiregteki rollerini benimseyebilmeleri 6gretmenin etki alanm
icerisinde yer almaktadir. Bunlarla beraber 6gretmenin yaratici drama i¢in uygun
arag-gereci segme, uygun siif atmosferini olusturma ve hatta uygun miizik se¢imi
becerisine sahip olmasi gerektiginden dolayi, 0gretmenin sanatla da yakindan

ilgili olmas1 beklenmektedir (Oguz, 2017).

Grup (Katilimcilar) : Yaratict dramanin en 6nemli 6zelliklerinden biri de
katilimcilardan olusan gruplar ile yiiriitilmesidir. Katilimcilarin 6ncelikle kendi
Ozelliklerini tanimasi, ardindan diger grup iiyelerini tanimasi etkilesime girmesi
ve iletisime ge¢mesi etkili bir drama siireci i¢in elzemdir. Bunula beraber grup

llyelerinin yaratict dramaya zamaninda ve tam katilm gostermesi de
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gerekmektedir (Adigiizel, 2013). Yaratict drama uygulamalari bir grupla
yiriitiilebilecegi gibi; ikiser kisilik, ticer kisilik, dorder kisilik ya da daha fazla
katilimcidan olusturulabilecek birkag gruplama teknigi ile de ylriitiilebilir.
Ozellikle simif mevcudunun kalabalik oldugu durumlarda liderin siireci etkili
yonetebilmesi i¢in bu tiir farkli tekniklere bagvurmasi avantaj saglayabilir (Oguz,
2017). Gruptaki katilimcilar bireysel farkliliklarindan dolayir her zaman benzer
Ozellikler gostermeyebilirler. Dolayisiyla yapilan yaratict drama etkinligi her
birey icin benzer doygunluk hissini yaratmayabilir. Bu noktada katilimcilardan
beklenen, grup {yelerinin farkliliklara sahip olabilecegini gbéz Oniinde
bulundurmalaridir. Diger bir ifade ile farkli bilgi ve becerilere sahip olabilecek
diger grup iyeleriyle bilgi ve deneyim paylasimi yapmalar1 ve bu yolla kendi

ogrenmelerine odaklanmalar1 beklenmektedir (Adigiizel, 2015).

Mekén: Egitim kurumlarinda 6grenme-6gretmen ortami olarak siiflar
kullanilmasina ragmen, yaratici dramanin mekan1 arka arkaya dizilen siralardan
ve Ogretmen kiirslisiinden olusan bir sinif atmosferinden farklidir. Esasinda agik
ya da kapali her ortam yaratici drama mekani olabilir. Bunlara okul bahgesi, spor
salonu, muze, stadyum, sokak vb. yerler drnek olabilir. Bunun amaci, yaratici
dramanin dinamik yapisindan dolayi stirekli hareket etmeyi gerektirmesi ve sinif
gibi dar mekanlarin hareket 6zgiirliigiinii kisitlamasidir. Diger yandan, drama
mekanlarinda 1sinma-hazirlik ve canlandirma asamalarimin rahat bir sekilde
yapilabilmesi i¢in uygun zeminin saglanmasi gerekmektedir. Bu nedenle mekanin
yumusak bir zemine sahip olmasi ve yerlerde minder bulundurulmasi énemlidir.
Ciinkii yaratici drama etkinliklerinde ayakkabilar disar1 da birakilir ve salonda
minderlere oturulur. Ayrica yaratict dramada kullanilacak kirtasiye malzemeleri,
kostlim, aksesuar ve bunlarin bulundugu bir dolabin bulunmasi avantajdir. Ancak
bunlarin bulunmasi yaratici drama i¢in elzem degildir. Bu tiir dinamikler
bulunmadiginda her hangi bir malzeme yardimiyla “—mis gibi yapma” teknigi
kullanilabilir. Yaratict drama calismalarinda miizik vazgecilmezdir. Buna bagh
olarak ortamda ses sistemi bulunmasi 6nemlidir. Yazili veya ¢izili ¢calismalarin

duvara asilabilmesi agisindan duvarlarin uygun olmasi da gereklidir (Oguz, 2017).
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Konu: Yaratict drama uygulamalarinda katilimeilara kazandirilmasi
amaglanan kazanimlar dogrultusunda mutlaka ele alinan bir konu bulunmaktadir.
Ancak konu se¢iminde bazi hususlara dikkat edilmesi gerekmektedir. Adigiizel
(2013), yaratic1 drama ¢alismalarinda 6zel hayat konulari ve evrensel degerlere
uymayan durumlar haricindeki her seyin konu olarak ele alinabilecegini
belirtmektedir. Zihinsel engelli bireylerin egitimi agisindan disiiniildiigiinde bu
bireylerin normal olarak adlandirilan bireylerden farkli olarak ek egitimlerden
yararlanilarak toplumla biitiinlestirilmesi konusuna hassasiyet gosterilmektedir.
Bu nedenle zihinsel engelli bireylerin egitiminde yaratict dramaya konu olarak
genellikle gozlem, ifade etme, iletisim ve yazma becerilerinin gelisimini ele alan
konular tercih edilir (Onalan Akfirat ve Akfirat, 2017). Oguz (2017) yaratici
drama calismalarinin yapilacagi egitim diizeyinin ve Ogretim amacinin konu
seciminde etkili faktorlerden biri oldugunu belirtmektedir. Orgiin egitimde drama
konusu mevcut Ogretim programlarinda Onerilen kazanimlar kapsaminda
planlanabilirken; destek egitim programlarinda drama konular1 daha ¢ok beceri
gelistirme lizerine tasarlanabilir. Diger bir ifade ile dramanin konusu her sey
olabilir ancak katilime1r grubun yas ve zekd diizeyine gore dramanin amaci
farklilik gosterebilir. Son olarak, yaratict drama uygulamalarinda genellikle

giincel konularin sec¢imi tercih edilebilir.

1.2.6. Yaratici Dramada Kullanilan Baz1 Teknikler

1.2.6.1.Dogaclama

Onceden tasarlanmamis ve spontan olarak gelisen serbest insan
hareketlerini ifade etmektedir (Adigiizel, 2015). Bu yoniiyle yaratici dramanin
vazgecilmez bir unsuru ve bel kemigidir. Ancak yaratict dramada dogaglama akla
gelen her seyin yapilabilecegi anlamina gelmez. Aksine belirli bir drama kurgusu
icerisinde kat1 kurallar ve yazili metinler olmadan yiiriitiilen yasantiya dayali anlik
bir suregtir (Oztiirk, 2007; Ozyiirek, 2014). Yaratici drama calismalarinda
genellikle bu teknik liderin sundugu bir &ykii, hikdye, masal ya da bir metnin
yarida kesilerek katilimcilarin  kurguyu devam ettirmesini  istemesiyle
yuriitiilebilir. Bu yoniiyle dogaclama, hayal giiciinii kullanmay1 ve yaratici

diistinmeyi gerektirdiginden katilimcilarin kendini ifade etme, yaratici ve elestirel
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distinme karar verme, kendine gliven ve duygudashik becerilerinin

gelistirilmesinde oldukea etkilidir (Erdogan, 2010),

1.2.6.2.Rol Oynama

Drama ¢alismalariin temel tekniklerinden biridir. Bu teknikte katilimcilar
genellikle bir karakterin roliine hayat verir. Diger bir ifadeyle katilimcilar bir
karakterin duygularini, hisleri ve hareketlerini sergilemeye ¢alisir. Bunu yaparken
de onceki deneyimlerini canlandirdiklar1 karaktere transfer edebilirler. Burada
temel amag roliine girdikleri karakterin yasantisina dair yeni fikirler edinmelerini
saglamaktir (Ozcan, 2013, s. 70). Bu yolla farkli drama ¢alismalarinda roliine
girilecek yeni karakterler i¢in de deneyim kazanilmasi saglanir (Erdogan, 2010).
Bu roller; doktor, 6gretmen, esnaf, asker, marangoz, is¢i, yasl bir insan, bebek vb.
seklinde insan olabilecegi gibi bir esya, nesne veya hayvan da olabilir. Drama da
katilimcilar, yavrular i¢in ¢alisan bir baba 6rdek, kaybolan yasl bir kaplumbaga,
merakli bir tavsan yavrusu veya rengarenk bir kelebek roltine girebilirler. Smiftaki
masa, bir evde bulunan eski bir sandalye veya yeni bir arabanin roliine girerek, bu
nesnelere ait duygu ve disiinceleri dile getirebilirler (Altinova, 2014). Zihinsel
engelli Ogrenciler i¢in karmasik siireglerden biri olan “rakamlar1 tanima ve
yazma” becerisi i¢in de yaratict drama etkili yontemlerden biri olabilir.
Ogrenciler, rakamlari konusturarak role girebilir ve rakam kostiimleri ile

yaziliglarini 6grenebilirler.

1.2.6.3.Rol Degistirme

Yaratict dramada rol oynama ve dogaclama siireci igerisinde ogrenciler
belirli roller istlenirler, rollerin disina ¢ikmadan siireci tamamlarlar. Teknik,
drama calismas1 bittikten sonra veya silire¢ devam ederken canlandirmanin
boliinlip, O6grencilerin eslerinin roliinii iistlenmesi ve siirecin devam etmesi
seklinde yiiriitiiliir. Rol degisiminden sonra gorevi devralan kisi rolii kaldig:
yerden devam ettirecegi gibi farkli bir sekilde de rolii devam ettirebilir. Rol
degisimi kisiler arasinda yapilabilecegi gibi gruplar arasinda da olabilir
(Adigiizel,2013, 2015). Rol degistirme tekniginin en faydali yonlerinden biri,
farkl kisilerle duygudashik kurabilmektir. Baskasinin yerine kendini koyabilmek
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karsihikli anlayis, kisileraras1 saglikli etkilesim icin de gereklidir (Onder, 2006,
2016)

1.2.6.4.Pandomim (S6zstiz-Sessiz Canlandirma)

Pandomim kisinin beden dilinin hayal guclyle bilingli olarak
kullanabilmesine olanak tantyan, kisinin duygularinin ve hareketlerinin beden ile
ifade edilmesini i¢eren tekniktir. Kisilere beden dilini etkili kullanma ve bedenini
tanima imkan1 verir (Arikan, 2007; Akar, 2010; Oztiirk, 2007). Pandomim de
mimkiin oldugu kadar biitiin katilimcilara hareketlerin hepsini deneyimleme
imkan1 verilmelidir. Hayal diinyasin1 gelistirmeye yarayan bu c¢alismalara su
ornekler verilebilir: Sinifta kaybolmus kalemin aranmasi, bir geminin ufuktan

kaybolusunun izlenmesi, evde taze pismis kekin kokusunun alinmasi (Adigiizel,

2015).

1.2.6.5.08retmenin Rolde Olmasi

Yaratict drama ¢aligmalarinda 6gretmenin ya da liderin belirli zamanlarda
rol almasi smif ydnetimini kolaylastirir. Ogrencilerin ¢alisma iginde iistlenmesi
gereken farkli islere ait yonergeler vermesi, dramadaki odagin farkli taraflara
kaymasina izin vermeyen bir tekniktir (Arslan, 2017). Teknik, lidere drama
calismasi icinde katilimcilarla beraber ¢alisma imkani verir. Lider veya 0gretmen

calisma icindeki hedeflere gore farkli statiilerde roller alarak ¢alismay1 yonlendirir

(Ackroyd ve Boulton, 2006; Akar Vural ve Somers, 2012, 2014).

1.3.11gili Arastirmalar

1.3.1. Yaratict Drama ile ilgili Yapilan Arastirmalar

Literatiirde yaratict drama yoOntemini agiklayan, Onemine vurgulayan
calismalar mevcuttur. Ilk olarak Ustiindag (1998), ilkokul kademesinde
dramatizasyon yontemi kullanilmasinin diiz anlatim yontemine gore Ogrenciler
tizerinde daha fazla etki birakacagini ve kalict 6grenmeyi saglayacagini
belirtmistir. Ilkokul Hayat Bilgisi dersinde islenen konulardan bir tanesi deney
grubuna dramatizasyon yontemi ile ve kontrol grubuna ise diiz anlatim yontemiyle

ogretilmistir. Calisma sonunda On test ve son test sonuglari incelendiginde
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dramatizasyon yontemiyle konuyu 6grenen deney grubundaki basari oraninin ve
kalic1 6grenmenin daha fazla oldugu goriilmiistiir.

Oztiirk (2001), yaratici dramanin egitim dgretimin oldugu durumlarda
kullanilmasimin 6nemi tzerinde durmustur. Yaratict dramanin tarihi, tanima,
uygulama alanlari, egitimde kullanilma ydntemleri, avantajlar1 ve genel
hedeflerini agiklamaya ¢alismistir. Yaratici drama yoOnteminin, saygili
davraniglarda bulunan, siiregler arasinda iliski Kkurabilen, 6zgir ve 6zgln
diisiinebilen, hosgoriilii, hayal giicii yiiksek, kisiler yetistirmeyi hedef alan; egitim
ogretime katki saglayabilecek bir yontem oldugunu ifade etmistir.

Ayse Okvuran (2002) tarafindan gerceklestirilen arastirmada, dramanin
Ogretimi ve dramaya dayali 6grenme, disiplininde dramanin 6gretimi ve dramatik
O0grenme sorunsalligi incelenmektedir. Arastirmanin ortaya koydugu sonuglara
gore, drama yontemi disiplinler arasi bir alandir. Bu baglamda dramada 6grenilen
bilgiler ve kazanilan deneyimler, karsi tarafa aynen aktarilmaz, 6gretilmez. Drama
ilke ve kurallarina sadik kalarak hareket edilmelidir. Drama siire¢ odakli bir
yontem oldugundan, dramayi1 6grenen kisinin siire¢ icerisinde gecmis yasam
deneyimlerinden de yararlanarak dramaya katki saglamasi gerekliligi dile
getirilmistir. Bu arastirmada drama Ogrenen kisi ve dramayr Ogreten Kkisi
sorunsallig1 irdelenmistir.

Wright (2006) tarafindan yapilan arastirmada, drama egitimi ile kisisel
gelisim arasindaki iligki, 6z tutarsizlik, rol yapma yetenegi ve benlik kavrami
tizerinden incelemistir. Caligma il merkezleri ve kirsal ¢evre okullarindan 5 ayri
smiftan 123 o6grenci ile yiirtitiilmistiir. Arastirma sirasinda 6grencilere drama
egitimi verilmeden Once anketler, dlcekler ve testler uygulanmigtir. 10 hafta siiren
drama egitim programinin ardindan ogrencilere tekrar anketler, 6lgekler ve testler
uygulanmistir. On calismalar ve son ¢alismalar karsilastirildiginda drama egitimi
alan oOgrencilerin, kendilerine giiven, benlik kavrami, 6zgilinlik ve kelime
hazinelerinde gelisme goriilmiistiir. Yine drama egitimine bagl olarak rol yapma
yeteneklerinde de artis oldugu saptanmistir. Arastirma sonucunda, drama
egitiminin sosyal gelisimi ve kisiligi olumlu yonde etkiledigi ortaya ¢ikmistir.

Aktas Arnas, Comertpay ve Sofu (2007), okul 6ncesi yas grubunda yer

alan cocuklarla deneysel bir yontem kullanarak tasarladiklar1 yaratict drama
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etkinligini uygulamislardir. Yaptiklart c¢alisma sonucunda yaraticti drama
calismalarinda yer alan ¢ocuklarin, kontrol grubundaki ¢ocuklara oranla daha
fazla kelime kullanarak daha uzun clmleler kurduklarini gézlemlemislerdir.
Ayrica yaratict dramanin ifade edici dil becerilerini hizlandirdig1 ve gelistirdigini
belirlemiglerdir.

Zeynep Basci, Kerim Giindogdu (2008) tarafindan yiiriitiilen arastirmanin
amaci, drama dersini almig 6gretmen adaylarinin dramaya yonelik tutumlarinin
cesitli degiskenler agisindan incelenmesi ve bu dersi almis olan Ogretmen
adaylarinin  bu derse yonelik goriislerinin  belirlenmesidir. Arastirmanin
sonuglarmna gore, 2008—2009 egitim-6gretim yilinda Atatiirk Universitesi Kazim
Karabekir Egitim Fakiiltesi’nde egitimine devam eden 222 dgrenci ile yapilmstir.
Aragtirmada, 6gretmen adaylarinin cinsiyetleri ve akademik not ortalamalar
incelendiginde 6gretmen adaylarinin tutum puanlar arasinda anlamli bir fark
bulunmamustir. Ogretmen adaylarinin dgrenim gordiigii anabilim dallar1 arasinda
inceleme yapildiginda ise drama dersine iliskin tutum puanlarinda Fen Bilgisi
Ogretmenligi boliimiinde 6grenim géren dgretmen adaylarinin lehine anlamli fark
goriilmiistiir. Yaratict drama yonteminin derslerde etkili ve aktif kullanildiginda
kalic1 6grenmeye zemin hazirladigi, kisilerde kendine giliveni, hayal giiciini,
Ozglnliigii ve yaraticiligr gelistirdigi, yasayarak 6grenmeyi etkili kildigi, iletisim
becerilerini gii¢lendirdigi arastirmaya katilan 6gretmen adaylari tarafindan dile
getirilmigtir.

Sefer ve Akfirat’m (2009) sekizinci smifta egitim Ogretim goren
ogrencilerle yaptigi c¢alismada, yaratici dramanin yasam becerileri edinme
Uzerindeki etkisini incelemeyi amaglamistir. Miidahaleye dayali olarak yiiriitiilen
caligmada, yaratict drama yapilan grubun daha fazla aktif oldugu, oyunlarla ve
canlandirmalarla desteklendigi i¢in katilimcilarin kendini daha rahat ifade
edebilecekleri bir ortam yaratildigi sonuglaria ulasilmistir. Bu sonuglarin ayrica
Ogrencilerin  motivasyonlarim1  artirdigit  ve Ogrenmelerini  kolaylastirdig:
bulgularina rastlanmistir. En 6nemli sonug ise, yaratici drama yagsam becerilerinin
kazandirilmasi tizerinde olumlu etki gostermesi olmustur.

Laurin (2010) tarafindan yapilan arastirmada, tartisma ve hikaye

dramasiin ¢ocuklarin yazma becerisi lizerine etkisi arastirilmistir. Calismanin
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basinda ve sonunda arastirmaya katilan ¢ocuklara ¢esitli metinler yazdirilmistir.
Arastirmaya katilan 26 c¢ocuk deney grubunu, 19 c¢ocuk ise kontrol grubunu
olusturmustur. 26 ¢ocuktan olusan deney grubu iki es gruba ayrilmistir. Bu iki es
gruptan birine tartisma, digerine ise hikdye dramasi yaptirilmistir. Cocuklarin
drama caligmalar1 incelendigi vakit tartisma yapan gruptaki ¢ocuklarin hikaye
dramasi yapan ¢ocuklara nazaran daha fazla kelime kullanabildigi goriilmiistiir.
Tartisma ¢alismalar1 sirasinda kiz ¢ocuklarinin erkek ¢ocuklarindan daha fazla ve
farkli kelimeler kullandiklar1 goriilmiistiir. Arastirma sonuglarma bakildiginda,
deney grubunu olusturan ¢ocuklarin hikdye dramasi ve tartisma yoOntemi
vasitasiyla yazma becerileri iizerine etkisinin olumlu oldugu goriilmiistiir.

Yilmaz (2010), ilkdgretim 5. Smufta egitim-0gretim goéren Ogrencilerin
gorsel sanatlar dersine yonelik basarilarinda, ilgi ve tutumlarinda yaratici drama
yonteminin etkisini incelemistir. Belirledigi iki siniftan birini deney, digerini ise
kontrol grubu olarak ele almistir. Arastirmaya baslamadan her iki grupta bulunan
Ogrencilere gorsel sanatlar dersine yonelik tutum Olgegini uygulayarak on testi
tamamlamistir. GOrsel sanatlar dersi igerisinde yer alan konular deney grubu olan
smifa yaratict drama yontemiyle sunulurken, kontrol grubu olan siifa geleneksel
yontemler kullanilarak sunulmustur. Calismalar tamamlaninca her iki gruba da
ayn1 tutum 6lcegi son test olarak uygulanmistir. Her iki sinifa uygulanan testlerin
sonuglar1 analiz edilmigstir. Arastirma sonuglandiginda deney grubunda yer alan
smiftaki O6grencilerin gorsel sanatlar dersine yonelik tutumlarmin olumlu yonde
seyrettigi gorilmiistiir.

Aytag’in  (2013), yaratict drama ¢alismalarimin algisal 6grenmeyi
saglamasinin yani sira egitim-6gretimde sik¢a kullanilan yontem ve teknikleri
icermesinden otiirli, 6grenme siirecinde algiy1 ve dikkati en st seviyede tutarak
kalict 6grenmeyi sagladigi sonucu ortaya c¢ikmustir. Yaratict dramada coklu
zekanin ise kosuldugu bir 6grenme ortaminin saglandigini savunmaktadir.

Batdi ve Batdi (2015) tarafindan yapilan arastirmada, yaratict dramanin
basar1 lizerindeki etkisini ortaya ¢ikarmak amaciyla, 8 makale, 4 doktora tezi ve
28 yiiksek lisans tezi olmak iizere toplamda 40 calismay1 meta analiz ¢alismasi
yaparak incelemistir. Calismanin nitel boyutunda, incelenen tezlerin ve

makalelerin icerik analizi yapilmistir. Arastirma sonucunda alanyazin
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incelendiginde yaratict drama caligmalarinin 6grencilerin basarilar1 {izerinde
olumlu etkisi oldugu ve kalict 6grenmeye yardimci oldugu goriilmektedir.

Peker (2015) arastirmasinda, Tiirk¢e dersi kapsaminda 6grencilerin yazili
anlatim becerilerinin gelistirilmesinde yaratict drama tekniklerinden 06zel
miilkiyet/yarim birakilmis materyal tekniginin yaratici yazma yaklasimi ile
karsilagtirmasin1 yapmugtir. 2012-2013 yillarinda Ankara ilinde egitim- 6gretim
goren 50 Ogrenci aragtirmaya katilim saglamistir. Calisma deney ve kontrol
gruplari olusturularak yiiriitiilmiistiir. Nitel olan ¢alismaya, 6grencilerin arastirma
Oncesi ve aragtirma sonrasi yazdiklar1 hikayeler, aragtirma siireci i¢indeki ortaya
koyduklart yazma firiinleri ve odak grup goriismeleri ile veriler toplanmistir.
Arastirma sonuglarina bakildiginda deney grubu igerisinde bulunan 6grencilerin
yazma triinlerinde betimlemelere yer verdigi, kahramanlarla biitiinliik sagladigi,
farkl1 bakis acilar1 kazandigi ve dili akici bir sekilde kullanabildigi goriilmiistiir.

Diindar (2018), Nigde Omer Halis Demir Universitesinde egitimine devam
eden sosyal bilgiler boliimii 6gretmen adaylarinin (183) egitsel dramay1 uygulama
yeterlikleri ile yaratici drama dersine karsi tutumlart incelemistir. Arastirmanin
verileri yeterlik ile tutum 6l¢ekleri kullanilarak toplanmistir. Arastirma sonucunda
ogretmen adaylarinin egitsel drama uygulama yeterlikleri ile yaratici drama
dersine yonelik tutumlari arasinda olumlu ydnde bir iliski oldugunu dile
getirilmigtir.

Sakall1 (2019), sosyal bilgiler boliimii 6gretmen adaylarinin yaratict drama
yontemini kullanmalarina yonelik 6z yeterliliklerini ve diisiincelerini ele almistir.
Calismaya ¢esitli iiniversitelerden Ogretmen adaylari katilim saglamistir.
Ogretmen adaylarinin drama yontemine yonelik 6z yeterlilik algilart egitim
ogretim gordiikleri {iniversite ve cinsiyetleri agisindan anlamli degisiklik
gostermistir. Ogretmen adaylarinin yaratict drama ydnteminin sosyal bilgiler dersi
Ogretimi silirecinde yararli oldugunu, 6grencilerin derse aktif katilimini sagladigini

ve dersi 6grenciler i¢in eglenceli ve dinamik hale getirdigini belirtmislerdir.
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1.3.2. Ozel Egitimde Yaratia Drama Uygulamalarina iliskin
Calhismalar

Akfirat (2004) tarafindan yapilan arastirmada, yaratict dramanin igitme
engellilerin sosyal becerilerinin gelisimine etkisini arastirmistir. Arastirmanin
amaci, yaratict drama ile hazirlanan sosyal beceri gelisimi programinin, isitme
engellilerin  sosyal becerilerinin gelisimi {izerindeki etkisini incelemek
amagclanmistir. Isitme Engelliler Okulu’nda dgrenim goren 10-12 yaslarmdaki 10
kiz, 10 erkek 20 6grenci aragtirma grubunu olusturmustur. Gruplar deney grubu
ve kontrol grubu olarak ayrilirken, cinsiyete gore yansiz atama yolu secilmistir.
Aragtirmaci, 4. 5. ve 6. sinif, sinif Ogretmenlerine arastirma hakkinda bilgi
vermistir. Uygulamaya gecilmeden once smif Ogretmenleri, Ogrencileri igin
“Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi’ni” doldurmustur. Deney grubuna drama
yontemi ile hazirlanan sosyal beceri egitimi programi verilmistir. Kontrol grubunu
olusturan 6grencilerle, deney grubunu olusturan 6grencilerin ¢aligma siirelerine es
zamanda drama haricinde etkinlikler yapilmigtir. Olgek &gretmenler tarafindan,
uygulama bittikten 1 hafta sonra ve 3,5 ay sonra tekrar doldurulmustur. Verilerin
analizi saglanmistir. Veri analizleri sonucunda yaratict drama yontemi ile
hazirlanan sosyal beceri egitimi programinin, “yeni tamstigi kisilere kendini
tanitir”  ve “kendine yardim edildiginde tesekkiir eder” becerilerini
ogrenmelerinde faydali oldugu goriilmustiir.

Eldeniz Cetin (2005), zihinsel engelli 6grenciler i¢in drama yontemi ile
hazirlanan sosyal beceri 6gretim programinin etkililigini incelemistir. Caligmada
deneysel desene dayali ontest-sontest uygulanmustir. Ozel egitim sinifinda
Ogrenim goéren iKi ayri siniftan toplam sekiz 6grenciyle calisma yapilmustir.
Siniflardan biri rastgele yontem ile deney grubu olarak secilmistir. Sosyal
becerileri degerlendirme 6lgegi 7- 11 yas grubundaki 6grencilerin, sinif 6gretmeni
tarafindan cevaplandirilarak on test yapilmis, veriler toplanmistir. Sosyal beceriler
degerlendirme Slgegi hafta ici her giin 30-35 dakikadan olusan oturumlar halinde
69 oturum olarak uygulanmistir. Son test verileri i¢in dlgek tekrar siif 6gretmeni
tarafindan cevaplanmistir. T-testi kullanilarak 6n test-son test verilerinin analizi
saglanmistir. Arastirma, drama yontemi ile hazirlanan sosyal beceri 6gretim

programinin faydali oldugunu gostermistir.
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Kaya ve Eratay (2009), yetiskin zihin engelli bireylerin sosyal
becerilerinin gelisimine yaratict drama yonteminin etkisini belirlemeyi ve elde
edilen bulgular dogrultusunda zihin engelli bireyler ile ¢alisan egitimcilere
Oneriler gelistirmeyi amaglamistir. Arastirmada oOntest-sontest kontrol gruplu
deneme modeli ile nitel veri birlesiminden olusan karma arastirma modeli
kullanilmistir. Arastirma sonucunda, yaratict drama yontemi dogrultusunda
hazirlanan sosyal beceri Ogretim programinin yetiskin zihin engelli bireylerin
sosyal becerilerinin gelismesinde etkili oldugu goriilmiistiir.

Avcioglu (2012), zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklara sosyal beceri (kendini
tanitma becerisi) kazandirmada ve becerileri genellemede isbirligine dayali
O0grenme ortaminda kullanilan drama yonteminin etkili olup olmadigini ortaya
koymay1 maaclamistir. Calismada, tek-denekli arastirma yontemlerinden yoklama
evreli denekler arasi ¢oklu yoklama modeli kullanilmistir. Arastirmaya ti¢ zihinsel
yetersizligi olan ¢ocuk ve dokuz akran olmak iizere, toplam on iki g¢ocuk
secilmigtir. Aragtirmanin sonucunda, zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin kendini
tanitma becerisini kazandiklari, uygulama sona erdikten sonraki birinci, ii¢clincli ve
dordiincii haftalarda da kullanabildikleri ve devam ettikleri okuldaki akranlarina
serbest oyun etkinliklerinde genelleyebildikleri goriilmiistiir.

Onemli, Totan, Abbasov (2015) arastirmada yaratic1 drama egitiminin 6zel
gereksinimi olan ¢ocuklarin konusma ve iliski kurma becerilerine olan etkilerinin
incelenmesi amaglanmistir. Calismanin  katilimcilar1  Diizce Rehberlik  ve
Arastirma Merkezine kayitli 152 zihinsel engelli 68renciden rastgele seckiyle
alinmis 10 deney ve 10 kontrol grubundan olusmaktadir. Yaratici Dramaya dayali
60 saatlik Sosyal Beceri Programi, dort 6zel egitim uzmani, dort okul Oncesi
Ogretmeni bir logoped doktora 6grencisi olmak iizere dokuz uzman tarafindan
ylritilmistir. Arastirma sonucunda, yaratict drama yontemiyle hazirlanan sosyal
beceri egitim programinin temel konugsma becerileri, ileri konusma becerileri,
iligkiyi baglatma becerileri ve iligskiyi siirdiirme becerilerinde etkili oldugu
saptanmistir. Bu sonu¢ dogrultusunda zihinsel yetersizligi olan 6grenciler icin
hazirlanan egitim programlarinda, dil ve konusma becerilerini artirici

programlarda yaraticit dramaya daha fazla yer verilmesi onerilmistir.
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Ovayurt ve Onalan Akfirat (2016), hafif ve orta derecede zihinsel
yetersizligi olan, egitilebilir genc bireylere yaratici drama yontemiyle atilganlik
egitimi verilerek, kendini ifade etme ve “hayir” diyebilme becerilerinin
kazandirilmas1 amaglanmistir. Katilimci gruba 120 dakikalik oturumlardan olusan
10 oturumluk bir yaratici drama programi uygulanmistir. Verilerin nitel aragtirma
teknikleri kullanilarak degerlendirilmesi sonucunda, ¢ orta ve iki hafif zihinsel
yetersizligi olan katilimcida kazanimlara ulasildigi goézlenmistir. Bir orta
yetersizligi olan katilimcida ise reddetme ve sohbeti baglatma, siirdiirme,
sonlandirma gibi bazi kazanimlara, bir hafif yetersizligi olan katilimcida, diger
oturumlara gelmediginden, sadece kendini ifade etmek konusunun kazanimlarina
ulasildig1 gézlenmistir. Bir orta diizey yetersizligi olan katilimci ihtiyaci olmadigi
halde atdlyeye yonlendirilmis oldugundan degerlendirmeye alinmamistir. Iki orta
diizey yetersizligi olan katilimcidan down sendromundan etkilenmis olanda
kazanimlara hi¢ ulasilamamis, otizm sendromundan etkilenmis digerinde ise
kazanimlara yonelik kisith degisimler gozlenmistir.

Akdenizli ve Demirtas (2018), yaratict dramanin zihinsel yetersizlik tanisi
almig Ogrencilerin toplumsal yasam becerileri ve alici dil gelisimi ilizerindeki
etkisini incelemeyi amaglamistir. Bu arastirmada 6n test-son test kontrol gruplu
yari-deney deseni kullanilmistir. Deney grubu i¢in egitim uygulama merkezinden
8, kontrol grubu i¢in 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinden 7 6grenci
calismaya katilmistir. Hedeflenen alict dil ve toplumsal yasam becerilerinin
ogretimi i¢in 15 oturumluk egitim programi olusturulmustur. Arastirmanin verileri
PEABODY Resim Kelime Eslestirme Testi, Toplumsal Yasam Becerileri Ogrenci
gozlem formu ile toplanmistir. Calismanin sonunda, yaratict drama programinin
zihinsel yetersizligi bulunan 6grencilerin alic1 dil becerileri ve toplumsal yasam
becerilerinin arttirilmasinda etkili oldugu bulunmustur. Yaratict drama yontemi
zihinsel yetersizligi bulunan 6grencilerin alic1 dil becerilerini ve toplumsal yasam
becerilerini gelistirmenin yaninda bu Ogrencilerde davramig degisiklikleri
olusturmustur. Uygulanan egitim programinda kullanilan yaratici drama yontemi;
zihinsel yetersizligi olan 6grencilerin kendisinin olmayan bir rolii davranislarla
oynamasina ve o davraniglart daha iyi tanimasina firsat verdigi goriilmiistiir.

Caligmaya katilan 6grenciler kendilerini daha iyi ifade etme firsati buldugu,
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toplum yasamindaki kurallara uyulmasinin 6nemini fark etti ve cevresinde
karsilastigr meslek gruplariyla ilgili bilgi sahibi olmaya baslamistir. Zihinsel
yetersizligi bulunan 6grencilerin bu becerilerinin arttirtlmasi, 6grencilerin toplum
icinde daha fazla goriilmesine, toplum kurallarina uymasiyla beraber daha sosyal
bireyler olarak hayatlarina devam etmelerine imkan saglanacagr sonucuna
ulasilmistir.

Ozetle, ilgili alanyazinda yer alana arastirmalarda yaratici drama
yonteminin zihinsel engelli 6grencilerin sosyal becerileri, konusma, iletisim
kurma, kendini ifade etme, yasam becerileri ve alici dil becerileri gibi birtakim
becerilerinin gelistirilmesindeki etkisi ortaya konmustur. Bu arastirmalarda
genellikle deneysel yontem tercih edilmis ve yaratici drama yontemi bir miidahale
programi olarak uygulanmistir. Arastirmalar, yaratict dramanin zihinsel engelli
ogrencilerin yukarida siralanan beceriler yoniinde gelisim gostermesine katki
sagladigin1 ortaya koymaktadir. Ancak yoOntemin Oneminin anlasilir olmast
bakimindan, 6gretmenler tarafindan ne Olgiide tercih edildiginin tespit edildigi

arastirmalara ihtiya¢ duyulmaktadir.
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IKINCi BOLUM
YONTEM
Bu boliimde; arastirmada tercih edilen yontem, arastirma deseni, ¢aligsma

grubu, veri toplama arac1 ve veri analiz yontemleri hakkindaki bilgiler

sunulmustur.

2.1. Arastirmanin Deseni

Mevcut ¢aligmada, Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde gorev
yapan Zihinsel Engelliler Ogretmenlerinin derslerinde yaratict drama kullanma
durumlar incelendiginden, nitel arastirma desenleri arasinda bulunan olgubilim
(fenomenoloji) deseni tercih edilmistir.

Nitel arastirma yontemleri, kuram olusturmaya odaklanan bir prensiple
sosyal olgular1 kendi baglami igerisinde ele alarak aragtirmayi ve anlamlandirmay1
temel almaktadir (Yildirrm ve Simsek, 2013, s. 45). Dolayisiyla, Zihinsel
Engelliler Ogretmenlerinin kendi &gretim gevreleri igerisinde yaratict drama
kullanma durumlarinin derinlemesine inceleme amaci, mevcut arastirmayi nitel
aragtirma yontemlerinin se¢imine yoneltmistir. Ayrica, nitel aragtirmalarda
gbzlem, goriigme ve dokiiman analizi teknikleri yardimiyla veri toplama islemleri
gerceklestirilmektedir (Patton, 2002). Mevcut arastirmada veri toplama siirecinin
gorlisme teknigi {izerinden yiiriitilmiis olmasi, arastirmanin nitel arastirma
yontemlerine uygun olarak yiiriitiilmesi hususunda arastirmaciy1 yonlendiren bir
baska etken olmustur. Ayrica, Zihinsel Engelliler Ogretmenlerinin derslerinde
yaratict drama kullanimiyla ilgili deneyimlerinin arastirilmasi amaciyla bu
aragtirmanin nitel arastirma desenleri arasinda yer alan olgubilim (fenomenoloji)
desenine uygun olarak yiiriitilmesine karar verilmistir.

Olgubilim (fenomenoloji) deseni, farkinda olunan ancak hakkinda
derinlemesine bilgi sahibi olunmayan durumlarda arastirmacilarin tercih ettigi bir
yontemdir (Yildirim ve Simsek, 2013, s. 78). Bu desende, olgularla ilgili kisisel

deneyimler ortaya cikarilarak kategorilendirilir (Creswell, 2007) ve insanlarin
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olgulara yonelik algilar1 ve tepkileri derinlemesine betimlenir (Fraenkel, Wallen
ve Hyun, 2012, 432). Mevcut arastirmada Ozel Egitim ve Rehabilitasyon
Merkezlerinde gorev yapan Zihinsel Engelliler Ogretmenlerinin derslerinde
kullandiklar1 yontem/teknikler ve derslerinde yaratict drama ydnteminin
kullanimina iligkin deneyimlerini ortaya ¢ikarmak amaclanmistir. Ayrica,
Ogretmenlerin  drama yontemine iliskin algilarinin  ve bakis agilarinin
derinlemesine inceleme amaci, olgubilim deseninin 6zellikleriyle ortiismektedir.
Bu nedenle, bu arastirmada olgubilim deseninin kullaniminin uygun olduguna
karar verilmistir. Nitekim egitim arastirmalarinda bu tiir amagclarla olgubilim
deseninin tercih edildigi orneklere sikc¢a rastlanmaktadir (Bag ve Kiigiik, 2017,
Ersoy, 2014; Ozden, Bastiirk ve Demir, 2015).

2.2.Calisma Grubu

Olgubilim arastirmalarinda, veri kaynaginin olguyu deneyimleyen ve bu
deneyimleri disa vurabilecek kisiler olmasi1 sebebiyle, 0Ornekleme dahil
edilebilecek O6gretmenlere ulasmak icin yine O6gretmenlerden yardim alinabilir
(Yildirim ve Simsek, 2013, s. 80). Bu nedenle, kartopu 6rnekleme yonteminin
se¢cimi bu tiir olgular1 incelemek amaciyla yiiriitiilen arastirmalar i¢in uygundur.
Ayrica, kartopu Ornekleme yoOnteminde arastirmalarin yiiriitiilmesi esnasinda
ithtiya¢ duyuldugu takdirde ¢aligma grubu vasitasiyla konu alaninda uzmanlagmis
farkli katilimcilarla calisma grubu genisletilebilir (Fraenkel vd., 2012).
Dolayisiyla, calisma grubuna dahil edilen katilimcilar yardimiyla baslangigta
katilimc1 olmayan bir 6gretmen de ¢alismaya dahil edilebilmektedir.

Mevcut arastirmanm  katilimcilar1  belirlenirken, Ozel Egitim ve
Rehabilitasyon Merkezlerinde goérev yapan ve 6zel egitim modiilleri iizerinden
derslerini yiiriiten Zihinsel Engelliler Ogretmenlerine ulasmak amaglanmstir. Bu
sebeple, Rize ilinde bulunan Rehberlik Arastirma Merkezi igbirliginde yine Rize
ilinde gorev yapan ve kriterlere uygun Ogretmenlerin gorev yaptigi kurumlar
belirlenmistir. Bu yolla, Rize il merkezinde bulunan Ozel Egitim ve
Rehabilitasyon Merkezleri ve bu kurumlarda gorev yapan yaklasik 100 6gretmen
oldugu bilgisine ulasilmistir. Ardindan bu kurumlar ziyaret edilerek 6gretmenlerle

on goriismeler yapilmis ve mevcut arastirma hakkinda bilgiler verilmistir. Bu
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yolla goniilliliik ilkesine uygun sekilde ilk etapta arastirmaya katilacak 15
Ogretmen tespit edilmistir. Bu Ogretmenlerle goriismeler gerceklestirildikten
sonra, kriterlere uyan bagska meslektaslarinin olup olmadigi sorulmus ve bu yolla
farkli kurumlarda ve bolgelerde gorev yapan 25 6gretmene daha ulagilmistir.
Bunlar arasindan geri doniis yapmayan 11 katilimci1 olmustur. Verilerin doyuma
ulagtigina karar verene dek katilimci grubu genisletilmeye devam etmistir. Ayni
zamanda, verilerin kodlanmasi ve kategorilendirilmesi de es zamanli olarak
yuriitiilmistiir. Veriler doyuma ulastiginda, yani kodlar birbirini sikc¢a tekrar eden
oOrtintiilere ulastiginda 6rneklemin yeterli olduguna kanaat getirilmistir. Boylece
calisma grubu 29 kisi olarak belirlenmistir. Calisma grubunun demografik
ozelliklerine ait bilgiler Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1. Calisma grubunun demografik oézellikleri

Frekans (f)

Cinsiyet S 21
Erkek 8

Sinif 6gretmenligi 15

< Ozel egitim 6gretmenligi 11

Mezun oldugu program Okul 6%1068i éggretmenliggi 2
Sosyal bilgiler 6gretmenligi 1

Drama egitimi alma durumu Evet 22
Hayir 7

Tablo 1 incelendiginde, katilimcilarin 21’1 kadin ve 8’1 erkek
ogretmenlerden olustugu goriilmektedir. Ayrica, katilimcilarin mezun oldugu
lisans programlar sirasiyla sinif 6gretmenligi (f:15), 6zel egitim 6gretmenligi (f:
11), okul 6ncesi 6gretmenligi (f: 2) ve sosyal bilgiler 6gretmenligi (f:1) seklinde
siralanmaktadir. Son olarak katilimeilarin  biiylik ¢ogunlugu drama egitim
aldiklarim ifade ederken (f: 22); kiiclik bir boliimii ise daha once drama egitimi
almadigini belirtmistir (f: 7).

Arastirmanin  gOriismelerini  yapabilmek i¢cin ilgili kurum ve
katilimcilardan gerekli izinler alinmistir. Katilimeilar, goriismelerden oOnce
calisma hakkinda bilgilendirilerek onlarin rizasi alinmistir. Katilimcilarin
arastirma siireciyle ilgili yanlis ya da eksik bilgiye sahip olmalarindan kaginmak
icin, siire¢ plan1 dogrudan katilimcilarla paylasilmistir. Bu yolla katilimcilarin
zihninde aragtirma hakkinda herhangi bir soru isareti olusmasinin Oniine

gecilmistir. Ayrica katilimcilara arastirma siireci ya da sonuglarindan dolay1
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herhangi bir zarar gdrmeyecekleri garantisi verilmistir. Buna ek olarak,
katilimcilarin kiiltiirel, dinsel vb. farkliliklarina saygi gosterilecegi ve bu konuda
hassas davranilacagi garantisi verilmistir. Ayrica, katilimcilarin gergek isimleri
gizlilik ilkesi geregi aragtirmanin higbir boliimiinde paylasilmamistir. Demografik
bilgilerin ve 6rnek katilimer ifadelerinin yer verildigi durumlarda, katilimcilara
verilen kod isimler (01, 02, 03, 04, ........ 029) kullanilmistir. Ayrica verinin ne

kadarinin kullanilacagina da katilimei ile birlikte karar verilmistir.

2.3.Veri Toplama Araci

Mevcut caligmada veri toplama araci olarak, Zihinsel Engelliler
Ogretmenlerinin yaratict drama kullamm durumlarim belirlemek amaciyla
arastirmaci tarafindan gelistirilen yar1 yapilandirilmis “Yaratict Drama Kullanim
Durumlar1 Goriisme Anketi” kullanilmistir. Goriisme teknigi; onceden belirlenmis
bir amag¢ dogrultusunda soru sorma ve cevap almaya dayanan, katilimcilarin bir
konu hakkindaki diisiincelerini ve algilarin1 belirlemeyi amaglayan bir nitel veri
toplama yontemidir (Fraenkel wvd., 2012; Yildirnm ve Simsek, 2013).
Katilimeilarin drama kullanim durumlarini belirlemek amaciyla onlara sorularin
dogrultulmas1 ve bu sorulara cevap aranmasi, mevcut calismada veri toplama
yontemi olarak goriisme tekniginin ve gelistirilen agik uglu goriisme anketinin

kullanimini gerektirmistir. Goriisme anketi iki bolimden meydana gelmektedir.

2.3.1. Kisisel Bilgiler Formu

Gorlisme anketinin birinci boliimii; arastirmaci tarafindan gelistirilen ve
katilimcilarin cinsiyet, mezuniyet bilgileri ve drama ile ilgili egitim alma durumu
gibi demografik 6zelliklerini belirlemeye yonelik sorularin yer aldigi bilgi formu
olarak kullanilmistir. Bu yolla katilimecilara ait demografik bilgilerin betimlenmesi

amaclanmustir.

2.3.2. Yaratic1 Drama Kullanim Durumlar1 Goriisme Anketi
Goriisme anketinin ikinci boliimiinde ise, arastirma sorularina uygun
goriisme sorulart hazirlanirken tercih edilen arastirma desenine ve arastirma

amacina uygun olmasina Ozen gosterilmistir. Bu baglamda, goriisme anketi
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katilimcilarin derslerinde kullanmay1 tercih ettikleri yontem/teknikler, yaratici
drama kullanim durumlari, yaratict dramay1 kullanim amaglari, yaratict drama
kullaniminin avantajlari, drama kullaniminda yasanan giigliikler ve bu gii¢liiklerin
¢Oziimiine 1iliskin Onerileri belirlemeyi amaglayan sorulardan meydana
gelmektedir. Bu boliim, agik uglu bir yapiya sahip alti soru ifadesinden

olusmaktadir.

2.3.2.1.Goriisme sorularmin hazirlanmasi

Goriisme anketi, Zihinsel Engeliler Ogretmenlerinin derslerinde yaratic
drama yontemini kullanim durumlarini belirlemek amaciyla arastirmaci tarafindan
hazirlanmistir. Bu baglamda ilk olarak; katilimcilarin derslerinde kullandiklar
yontem/tekniklerin belirlenmesi ve bu yontemler arasinda yaratict drama
yontemine ne dl¢iide yer verildiginin saptanmasi amaglanmistir. Ardindan yaratici
drama yonteminin hangi derslerde kullanildigi, hangi amaglarla kullanildigi, ne
tiir amaglarla kullanildigi, yontemin sundugu avantajlar, getirdigi giigliikler ve bu
giicliiklere yonelik alinan tedbirleri igeren soru ciimlelerinin hazirlanmasina karar
verilmigtir. Bu amagla, arastirma problemini yansitan toplam sekiz goriisme
sorusu hazirlanmistir. Hazirlanan soru climleleri ilk olarak tez damismani ile
birlikte incelenmis ve uygun goriisme teknigine uygun olmayan climleler iizerinde
diizenlemeler yapilmistir. Ardindan hazirlanan goriisme sorulari, Ozel Egitim,
Yaratict Drama Egitimi ve Tirk¢e Egitimi alaninda gbrev yapan ii¢ uzmanin
goriisiine sunulmustur. Uzmanlar, hazirlanan sorularin genel olarak arastirmanin
amacina uygun oldugunu ve arastirma sorulartyla uyumlu oldugunu belirtmistir.
Ancak; “Yaratict drama yoOnteminin ne gibi dezavantajlara sahip oldugunu
diisiinliyorsunuz?” sorusunun amacina acik bir sekilde hizmet edemeyecegi
endisesini barindirdigir doniitiinii vermislerdir. Bunun {izerine ilgili goriisme
sorusunun “Derslerinizde yaratict drama yontemini kullanirken ne tiir giigliiklerle
karsilastyorsunuz?” seklinde revize edilerek kullanilmasina karar verilmistir.

Bu islemlerin ardindan goriisme anketinde yer alan sorular son kez tez
danismam tarafindan tezin amacina uygunlugu agisindan incelenmistir. Boylece
aragtirmanin amacint yansitan, drama kullanom durumlarn hakkinda detayli

bilgilerin toplanabilecegi ve dil ve anlatim yoniinden agik ve anlasilir sekilde
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yazildig1 disiiniilen sekiz soruluk taslak goriisme anketinin pilot uygulamaya

hazir olduguna karar verilmistir.

2.3.2.2.Pilot Uygulama

Taslak goriigme anketinin hazirlanmasinin ardindan, goriisme sorulartyla
ilgili herhangi bir problem olup olmadiginin anlagilmasi ve oOgretmenlerin
goriisme sorularma verdikleri tepkileri belirlemek amaciyla pilot uygulama
yapilmistir. Bu sebeple, Rize 11 merkezinde bir Ozel Egitim ve Rehabilitasyon
Merkezinde gorev yapan bes Zihinsel Engelliler Ogretmeni ile pilot gdriismeler
yapilmistir. Bu asamada arastirmaci da katilimeilarla birlikte siiregte yer almis ve
ankette yer alan sorularla ilgili katilimci tepkilerini gozlemlemistir. Arastirmact
oncelikle katilimeilardan ankette yer alan sorular1 sadece okumalarini istemistir.
Bu yolla, sorularda anlasilmayan ya da amaca hizmet etmeyen herhangi bir durum
olup olmadigini tespit etmeye ¢alismistir. Sorularla ilgili anlasilmayan herhangi
bir durum olmadigindan emin olduktan sonra, katilimcilarin sorular
cevaplamalari istenmistir. Bu asamada katilimc1 cevaplar1 daha sonra 6n kodlama
yapmak ve sorulara verilen tepkileri incelenmek iizere ses kayit cihazi yardimiyla
kayit altina alinmistir. Tiim sorular katilimcilar tarafindan cevaplandiktan sonra,
aragtirmacit katilimcilara goriisme anketinin  yapisi  hakkindaki goriislerini
sormustur. Katilimcilar anketteki sorularin agik ve anlasilir diizeyde oldugunu
ancak; bazi sorulara benzer cevaplar1 vermek zorunda kaldiklarini belirtmistir. Bu
durum, daha Onceden goériislerine basvurulan uzmanlarla ve tez danigsmaniyla
tekrar bir araya gelerek goriisiilmiistir. Bu asamada pilot uygulama verileri
tizerinde calisilmis ve birbirini tekrarlayan cevaplarin yer aldig1 dordiincii-besinci
(Daha ¢ok hangi konularda yaratict drama yonteminin kullaniminin faydali
olacagimi disiiniyorsunuz? — Yaratic1 drama yonteminin kullaniminin ne gibi
avantajlart  oluyor?  Gerekgeleriyle agiklaymiz) sorularin  birlestirilerek
kullanilmas1 ve sekizinci sorunun (Zihinsel engelli ¢ocuklarla ders islerken drama
yerine tercih edilebilecegini diislindiigiiniiz farkl1 yontem ya da teknikler var m1?
Nelerdir?) iptal edilmesi karart alinmigtir. Bu sebeple, aragtirmanin asil
uygulamalarinda kullanilmasi planlanan goériisme anketinde toplam alti1 sorudan

olusmasinin yeterli olacagma ve kullanima uygun olduguna kanaat getirilmistir
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(Ek-1). Ayrica yapilan pilot uygulamada goriismenin yaklasik 40 dakika siirdiigi
goriilmiistiir. Ancak, sorular {lizerinde yapilan diizenlemelerin ardindan goriigme
anketinin alt1 soruya indirgenmesi sebebiyle, goriisme siiresi 30 dakika olarak

belirlenmistir.

2.3.2.3.Veri Toplama Sireci

Arastirmanin verilerini toplamak i¢in dncelikle ilgili makamlardan gerekli
izinler alinmistir. Ardindan goriisme yapilacak Ogretmenlerin goérev yaptigi
kurumlarla iletisime gecilerek, Ogretmenlerin ders programlar1 hakkinda bilgi
edinilmistir. Bu yolla, 6gretmenlerin miisait olduklar1 zaman araliginda pilot
uygulama ve asil uygulamanin yeri ve zamanini belirlemek i¢in 6n goriismeler
yapilmistir. Daha sonra, goriisme anketinin pilot uygulamasini gerceklestirmek
icin bes katiimcidan randevu alinmistir. Pilot uygulama yiiz yiize
gergeklestirilmistir. Mevcut tez c¢alismasinin Onerisi hazirlanirken, asil veri
toplama siirecinin de yiiz yiize miilakatlar seklinde yiiriitiilmesi kararlastirilmistir.
Ancak, ulkemizde ve tiim dinyada meydana gelen Covid-19 salgini nedeniyle
veri toplama siirecinin yiiz yiize yapilamayacagi anlasilmistir. Bu nedenle veri
toplama islemi i¢in Google Meet {lizerinden uzaktan goriisme ve goriisme anketini
yazili olarak cevaplama seklinde iki segenek planlanmistir. Arastirmaya gontllii
katilm gosteren katilimcilarla bu durum hakkinda goriismeler yapilmistir.
Katilimeilarin  uzaktan goriismelerin kayit altina alimmasi noktasinda bazi
cekinceler yasadiklart tespit edilmistir. Ancak goriismelerin  kayit altina
alimmamast durumunda veri kaybi yasanacagindan, arastirmanin etik kurallara
uygun olmasi1 ve katilimeilarin goniilliiliik ilkesine uygun olarak arastirmada yer
almast agisindan uzaktan goriisme segeneginin  smirliliklar  dogurdugu
goriilmiistiir. Bu sebeple ikinci segenek olan goriisme anketinin yazili olarak
doldurulmasi yontemiyle veri toplanmasi hususunda karara varilmistir.

Yukarida siralanan gerekceler nedeniyle, mevcut arastirmanin verilerini
toplayabilmek i¢in arastirmacilarin iletisim bilgileri ve sosyal medya hesaplari
edinilmigtir. Bu yolla, goriisme anketi katilimcilara e-mail (zerinden ya da
Whatsapp ve Facebook gibi sosyal medya hesaplar1 araciligiyla ulastirilmistir.

Ayrica, katilimeilarin tavsiyeleri dogrultusunda Rize i1 Merkezinde gérev yapan

63



bagka katilimcilara ulagilmis ve yine ayni yollarla gériigme anketi iletilmistir. Veri
toplama slreci boyunca toplam 40 katilimciya goriisme anketi gonderilmistir.
Bunlar arasindan dokuz katilimer anketi doldurmamis ve iki katilimcinin anketi
veri analizi i¢in yeterli bulunmamistir. Veri toplama siireciyle veri analizi siireci
es zamanlt olarak ytiriitiildiigiinden, veriler yeterli diizeyde toplandigina kanaat
getirildiginde daha fazla katilimcinin aragtirmaya dahil edilmesine ihtiyag
duyulmamistir. Ozetle, veri toplama siireci 29 katilimciya ulasildiginda sona

ermistir.

2.4.Verilerin Coziimlenmesi ve Yorumlanmasi

Mevcut calismada toplanan verilerin analizi, nitel veri analiz teknikleri
arasinda yer alan igerik analizi ydntemiyle yapilmustir. Icerik analizi, toplanan
verilerin arastirma amacia uygun sekilde incelenerek olusturulan anlamli
kavramlarin siiflandirilmasiyla ve bunlarin organize edilmesiyle yapilir (Patton,
2002). Dolayisiyla mevcut tez ¢alismasinda toplanan verileri agiklayan mantikli
kodlar ¢ikarilmis ve bu kodlarin anlam biitiinliigii agisindan siniflandirilmasiyla
olusturulan kategoriler altinda sunulmustur (Yildirim ve Simsek, 2013).

Igerik analizi dncesinde, konu alaniyla ilgili alanyazin detayl bir sekilde
incelenerek, 6zel egitim ve drama alanlarinda kullanilan akademik kavramlar
tespit edilmistir. Bu yola yapilan kodlama dilinin akademik ydnden anlaml
olmasi amaclanmistir. Veri ¢oziimlemelerinde alanyazinda yer alan kavramlar
dikkate alinarak kodlamalar yapilmasina ve bu kodlardan anlamli kategoriler
olusturulmasina 6zen gosterilmistir.

Katilimcilardan sanal ortamda toplanan goriisme anketleri analiz
oncesinde bir araya getirilmis ve veri kaybmin olmadigindan emin olunmustur.
Daha sonra bu anketler Word belgesi formatinda Nvivo 10 paket programina
aktarilmis ve veri analizi bu program yardimiyla gergeklestirilmistir.

Kodlama islemine ilk olarak kodlamalar arasi gilivenirlik hesaplamasiyla
baslanmigtir. Bu kapsamda arastirmacit ve Yaratict Drama Egitimi alaninda
arastirmalar yapan bir bagka kodlayici tarafindan verilerin %20’lik bir kismi ayr1
ayr1 kodlanmistir. Bu yolla incelenen veriler iizerinden olusturulan kodlarin uyum

oran1 Miles ve Huberman (1994) formiiliine gore hesaplanmis ve %90 oraninda
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uyum tespit edilmistir. Geriye kalan %10’luk kisim i¢in kodlayicilar bir araya
gelerek miizakere yapmis ve olusturulan ortak kodlar iizerinde miizakereye

varmiglardir.

24.1. Verilerin Kodlanmasi

Verilerin kodlanmasi iglemi, Nvivo programi iizerinde organize edilmistir.
Programa aktarilan veriler, her bir aragtirma sorusu dogrultusunda kendi igerisinde
siniflandirilarak analiz edilmistir. Yani her katilimcinin 6ncelikle birinci goriisme
sorusuna verdigi cevaplar incelenerek anlamli kodlara doniistiirilmiistir.
Kodlama sirasinda aragtirmaci verileri gerek duydugunda tekrar tekrar okumus ve
kodlarin katilimc1 ifadelerini yansittigindan emin olmustur. Bu siirecte iiretilen
kod miktar siirekli degisim gostermistir. Daha sonra, goriisme anketinde yer alan
diger sorulara verilen cevaplar da sirasiyla kendi i¢inde analiz edilmistir. Tiim
cevaplarin kodlara doniistiiriilmesi islemi tamamlandiktan sonra, kodlarin genel
gbriinlimii incelenmistir. Ayrica bu siirecte yapilan kodlamalar katilimcilarla yer
yer paylasilmis ve katilimcilarin ifadelerinde kastettigi anlamlarla kodlarin
uyumlu olup olmadigi sorulmustur. Katilimer ifadelerini tam olarak yansitmayan
kodlar tlizerinde tekrar diizenlemeler yapilmistir. Bu yolla katilimer ifadelerini

yansitan toplam 86 kod olusturulmustur.

2.4.2. Kodlarin Organizasyonu ve Temalarin Olusturulmasi

Kodlama siireci tamamlandiktan sonra, program iizerinde kodlar listenmis
ve biitlinciil olarak incelenmistir. Bu yolla kodlarin frekans degerleri hakkinda
bilgi sahibi olma firsat1 da saglanmistir. Ayrica bu liste, arastirmaciya kodlarin
tagidiklar1 anlam bakimindan tasnif edilebilmesi i¢in bir 6n bilgi saglamistir.
Ardindan, kodlar arastirmanin amaci dogrultusunda anlam biitiinliigiiniin
bozulmamasi dikkate alinarak smiflandirilmistir. Bu asamada, yine arastirmanin
amacin1 tam anlamiyla yansitan, arastirma sorularmi ve olusturulan kodlari
kapsayan temalar olusturulmustur. Arastirma sorularinin yapisi ve katilimci
ifadelerinin cesitliligi geregi bazi temalara ait alt temalar olusturulmustur.
Ornegin; Drama Kullanimimin Avantajlar: temasma ait Etkilesim, Beceri, Bilgi ve

Duyusal Gelisim alt temalar1 olusturularak analiz siireci yiiriitiilmiistiir. Bu yolla 6
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tema ve 9 alt tema ortaya ¢ikmistir. Olusturulan kod, alt tema ve temalar bulgular

boliimiinde sekiller yardimiyla gosterilmistir.

2.5.Gecerlik ve Giivenirlik Calismalar:

Nitel arastirmalarda  arastirmanin  niteligi;  inanirhik,  tutarlilik,
aktarilabilirlik ve dogrulanabilirlik gibi kriterlere baghdir (Miles ve Huberman,
1994). Bu calismada, arastirmanin inanirligimi saglamak i¢in ¢alisma gurubunu
belirleme asamalar1 ve katilimcilarin 6zellikleri miimkiin oldugunca ayrintili bir
sekilde okuyucuya yansitilmaya calisilmigtir. Ayrica goriisme sorularinin
hazirlanma oncesinden baslayarak sorularin son sekline ulastirilmasima kadar
gecen slire¢ acikga belirtilmistir. Bu sayede arastirma siirecini okuyucu i¢in agik
hale getirmek amaglanmistir. Arastirmadan elde edilen verilerden amacin disina
cikan kisimlar veri setinden ¢ikarilarak indirgeme yapilmigtir. Daha sonra
indirgenen veriler katilime1 kontroliine sunulmustur. Bu noktada katilimcilarin
dizeltme veya cklemeler yapma imkani verilmistir. Bunun yaninda, verilerin
sergilenmesi asamasinda, miilakat metninde yer alan katilimer ifadelerinden
orneklere yer verilerek okuyucuya kanit sunulmustur. Bu yolla sunulan verilerin
gercegi yansitmasina 6zen gosterilmis ve okuyucu agisindan inanirligi yliksek bir
veri gosterimi amaglanmistir. Ayrica arastirma siiresince katilimci teyidi ve
uzman goriisleri sik sik alinarak inanirhik ve tutarlilik boyutunun niteligi
artirilmastir.

Arastirmada, goriisme sorulari ile arastirma yonteminin uyumlu olmasina
dikkat edilmis ve siire¢ acikca anlatilmaya calisilmistir. Arastirmanin pilot
calismasi katilimcilar disinda bes 6gretmen ile yapilarak, miilakat sorularinin agik
ve anlagilirhgr test edilmigtir. Ayrica goriisme icin gerekli olan uygun sire
belirlenmistir. Bunun yaninda goriismelerin sessiz bir ortamda yapilmasina 6zen
gosterilerek  veri kaybinin en aza indirilmesi saglanmaya calisiimistir.
Gorlismelerde katilimcilar etkileyecek herhangi bir yorumdan kagimilmistir. Asil
uygulamalarda ise, katilimcilarin anketteki tiim sorular1 detayli sekilde
doldurmalar1 ve 06zelikle bos soru birakmamalar1 istenmistir. Cevaplamak
istemedikleri ya da herhangi bir cevap bulamadiklari sorularda ise “fikrim yok”

ifadesini kullanmalar1 tavsiye edilmistir. Boylece katilimcilarin tiim sorular
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tizerinde diislinmesi saglanmistir. Veri analizi asamasinda kodlama giivenirligini
belirlemek amaciyla goriigme cevaplart iki arastirmaci tarafindan Nvivo 9.0
programi tizerinde ayri ayr1 kodlanmistir. Bu islem sonucunda elde edilen kodlar
tizerinde goriis birligi ve goriis ayriligi degerleri ortaya ¢ikarilarak kodlarin uyum
degeri hesaplanmistir. Arastirmacilar bir araya gelerek goriis birligi saglanmayan
kodlar tizerinde goriismeler yapmis ve bu kodlarin ortak bir norma dontistiiriilmesi
hususunda uzlagsmaya varmiglardir. Bu yolla arastirmanin tutarligimmin artirilmasi
amagclanmustir.

Nitel arastirmalarda genelleme gibi bir kaygi olmamalidir (Yiiksel, Mil ve
Bilim, 2007). Bu durum aragtirmanin dogasini sinirlamaktadir. Bu nedenle
arastirmacilar ¢caligmanin aktarilabilirlik 6zelligini saglamak amaciyla yontemini
olabildigince agik bir sekilde ortaya koymustur. Orneklem se¢imi asamasinda
kartopu oOrnekleme yontemi kullanilmistir. Bunun amaci, konu alaninda
uygulamalar yapan Ogretmenlere dogru sekilde ulagsmak ve arastirma amacina
uygun veri toplamay1 saglamaktir. Ayrica verilerin analizi igerik analizine gore
yapilmis ve tliim siire¢ler detayli olarak aciklanmistir. Bu baglamda, diger
aragtirmacilara ya da okuyucuya arastirmayi tekrar edebilme ya da kendine
uygulayabilme olanagi saglanmaya calisilmistir. Kisacasi, farkli arastirmacilara
bagska ortam ve zamanlarda ¢alismanin denenebilmesine firsat saglanarak,
aragtirmanin aktarilabilirlik boyutu vurgulanmaigstir.

Calismanin dogrulanabilirlik 6zelligini saglamak amaciyla, indirgenen
veriler kod ve temalara doniistiiriildiikten sonra geriye doniik olarak dogrulamalar
yapilmistir. Bulgularda yer verilen veri gosteriminden yola ¢ikarak; temalarin ve
kodlarin indirgenen veriyle ve ham veriyle dogrulanabiliyor olmasina dikkat
edilmistir. Bu baglamda calismada asir1 yorumlamalardan kag¢imilmistir. Bunun
yerine indirgenen veriden elde edilen kod ve temalar, katilimci ifadeleri ile
desteklenerek gerceklik boyutu 6n planda tutulmaya calisilmistir. Bu sayede
okuyucunun kodlar ve temalar ile ham verinin uyum igerisinde olduguna

inandirilmas1 amaglanmustir.
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2.6.Arastirmacinin Rolii

Arastirmaci 6zel egitimde drama yoOnteminin siklikla kullaniminin
Onemine inanmakla beraber, arastirmanin basindan sonuna kadar katilimcilarin
goriisiinii etkileyecek herhangi miidahalede bulunmamis ve tarafsiz davranmistir.
Bu nedenle, 6zel egitimde drama kullanan katilimcilarin yani sira, drama
yontemini kullanmayan ve avantajli olmadigini diisiinen katilimcilarin verilerini
de yansiz bir sekilde analiz etmistir.

Veri toplama siirecinde katilimcilarin belirledigi randevu saatlerine riayet
etmistir. Randevu tarihi {lizerinde aragtirmaci tarafindan herhangi bir diizenleme
yapilmamis; bu diizenleme esnekligi katilimciya birakilmistir. Diger yandan,
Covid-19 salgin1 dolayisiyla yiiz yiize goriismelerin sakincali olmasi, goriisme
anketinin yazili olarak doldurulmasini gerektirmistir. Bu sebeple, goriisme anketi
katilimcilara sanal iletisim araclari iizerinden gonderilmis ve geri donis tarihi
noktasinda katilimcilara baski yapilmamastir.

Veri analizi siirecinde arastirmaci veriler iizerinde herhangi bir diizenleme
(sansiirleme, kesme, azaltma ya da artirma, degistirme vb.) yapmamistir.
Dolayistyla katilimer ifadeleri, katilimer teyidi ile birlikte yansittigi kod altinda
dogrudan orneklendirilmistir. Diger yandan, verilerin sergilenmesi bdoliimiinde
arastirmact katilimer ifadelerine kendi yorumunu eklememistir. Arastirmanin
tartisma  bolimiinde bulgular yorumlanirken alanyazina sadik kalarak
yorumlamalar yapilmistir. Ozetle, arastirmact mevcut galismanin inandiriciligina

bliyiik bir onem vermis ve yanlis bilgi ve yorumlamalardan kaginmastir.
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UCUNCU BOLUM
BULGULAR
3.1.Birinci Arastirma Sorusuna Yonelik Bulgular:
Sekil 1°de Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde gorev yapan

Zihinsel Engelliler Ogretmenlerinin derslerinde kullandiklar1 yéntem/teknikler ve

bu yontem/tekniklere ait frekans degerleri verilmistir.

t.14| Diiz anlatim |-, | Oyunlagtirma | t.2

.9 l Akran destekli ogretim ] fi1

7 | Gésterip yaptirma l Bilgisayar destekli ogretim ] i1

e

.| KULLANILAN
. | Basamakiandims | . YONTEMITEKNIK — —
' ogretim S8 ST e, T l Coziimleme ve birlestirme ] f:1

3 | Mizikle ogretim | © % " Dikte yontemi | f1

f.3 | Fiziksel yardim | ""---{Ilerl zlnclrlemeybnteml] fi

. PECS yontemi |
f:2 {rasimlarra oretim) ' [ Ornek olay inceleme ] fi

Sekil 1. Katihmcilarin derslerinde kullandiklar: yontem/teknikler

Sekil 1’e gore, katilimcilarin derslerinde kullandiklar1 yontem/tekniklerin
cogunlukla diiz anlatim (f: 14), drama (f:9), model olma (f: 8) ve gosterip
yaptirma (f: 7) seklinde siralandigi goriilmektedir. Buna ek olarak,
basamaklandirilmis 6gretim (f: 4), miizikle 6gretim (f: 3), fiziksel yardim (f: 3),
PECS yontemi (resimlerle 6gretim) (f: 2), oyunlastirma (f: 2), akran destekli
ogretim (f: 1), gezi-gozlem (f: 1), bilgisayar destekli 6gretim (f: 1), ¢cdziimleme ve

birlestirme (f: 1), dikte yontemi (f: 1), ileri zincirleme yontemi (f: 1) ve 6rnek olay
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inceleme (f: 1) gibi yontem/tekniklerin de tercih edildigi goriilmektedir.
Katilimceilarin birinei arastirma sorusuna verdikleri cevaplara ait drnek ifadeler

Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2. Kullanilan yontem/tekniklere ait 6rnek katihmeci ifadeleri

K10: “Ogrencilerimiz 6zel egitime gereksinim duyan &grenciler oldugu igin
birebir egitim ve sunus yolu ile 6grenme stratejilerini kullaniyorum.”

K18: “Ileri zincirleme yontemi, akran destekli 6gretim ve drama kullaniyorum”.
K20: “Model olma ve fiziksel yardim yontemini kullaniyorum.”

K23: “Bilgisayarli egitim- mevcut program ve gorselleri algilama, isitsel
uyarimlar almay1 saglar. Drama-senaryo ile dgretim, ipucu verme, tekrar ders
anlatma.”

K29: “Drama, deneysel etkinlikler, ¢oziimleme ve birlesim, gosterip yaptirma,

gezi-gozlem ve gosteri yontemini kullantyorum.

3.2.Ikinci Arastirma Sorusuna Yonelik Bulgular:
Sekil 2°de Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde gorev yapan
Zihinsel Engelliler Ogretmenlerinin  derslerinde yaratict drama  kullanim

durumuna ait frekans degerleri verilmistir.
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- | iletigim becerileri

.lnil konugma ve alternatif } 7

: .| Toplumsal yagam becerileri ] 5
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; Biligsel hazirhk becerileri ] i
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Sekil 2. Katihmeilarin derslerinde yaratici drama kullanim durumlari

Sekil 2’e gore, katilimeilarin biiyiik bir cogunlugunun derslerinde dramay1
kullandiklarin belirttikleri (f: 25) ve kiigiik bir boliimiiniin ise dramay1 derslerinde
kullanmadigin1  belirttigi (f: 4) goriilmektedir. Diger yandan, katilimcilarin
dramay1 en fazla Dil Konusma ve Alternatif Iletisim Becerileri dersinde
kullandiklar (f: 7) ortaya ¢ikmistir. Bunun yaninda; Toplumsal Yasam Becerileri
(f: 5), Turkce (f: 5), Matematik (f: 4), Sosyal hayat (f: 4), Hayat bilgisi (f: 4),
Giinliik yasam becerileri (f: 3), Ozbakim becerileri (f: 1), Psikomotor becerileri (f:
1), Miizik (f: 1), Beslenme egitimi (f: 1) ve Bilissel hazirlik becerileri (f: 1) gibi
derslerde dramanin tercih edildigi goriilmektedir. Katilimeilarin ikinci arastirma

sorusuna verdikleri cevaplara ait 6rnek ifadeler Tablo 3’te verilmistir.
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Tablo 3. Yaratict drama kullanimina ve kullanilan derslere ait 6rnek
katilimci ifadeleri

K1: “Kullaniyorum, dil konusma derslerinde.”

K18: “Evet. Dil konugsma ve Tiirk¢e derslerinde kullantyorum. Ciinkii daha
verimli ve faydali oluyor.”

K6: “Hayir”.

K12: “Evet kullaniyorum. Okuma ve yazma, matematik, beden egitimi, miizik ve
hayat bilgisi derslerinde.”

K20: “Evet kullantyorum. Empati gelistirme ic¢in 1iyi durumda olan

Ogrencilerimizle hayal diinyanizda adim atmaya imkén sagliyor.

3.3.Uciincii Arastirma Sorusuna Yénelik Bulgular:
Sekil 3’te Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde gérev yapan
Zihinsel Engelliler Ogretmenlerinin derslerinde yaratict drama kullanim amacina

ait frekans degerleri verilmistir.

Biligsel geligim | 13 Grup etkinlikleri | 71

lSosval geli;im]frwjE lTaint becerisi]f:3

& Oryantasyon | f1 _
Alici dil becerilerinin
o WG geligimi
------------------------ Akademik geligim | 15
T, *| Yaraticihk | ©:1
lDerse katilim ] £ l Eglenceli ders ] fi2""'«,_ | Semutlastrma | 1

becerileri
l Yaparak yagayarak ogrenme ] £ Duygusal gelisim | 71

ifade edici dil
i becerilerinin geligimi

Sekil 3. Katimcilarin derslerinde yaratici drama kullanim amaclari
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Sekil 3 incelendiginde, dramanin en ¢ok akademik gelisim (f: 15)
saglamak amaciyla kullanildigi goriilmektedir. Buna gore; katilimcilarin
akademik gelisim kategorisi altinda ifade edici dil becerilerinin gelisimi (f: 9),
alic1 dil becerilerinin gelisimi (f: 4), problem ¢6zme (f: 1) ve toplumsal yasam
becerilerinin gelisimini (f: 1) saglamak amaciyla dramayr kullandiklar1 ortaya
cikmigtir. Buna ek olarak katilimcilar; biligsel gelisim (f: 13), sosyal gelisim (f:
10), taklit becerisi (f: 3), derse katilm (f: 3), eglenceli ders (f: 2), yaparak
yasayarak 0grenme (f: 2), grup etkinlikleri (f: 1), model olma (f: 1), oryantasyon
(f: 1), yaraticilik (f: 1), somutlastirma (f: 1) ve duygusal gelisim (f: 1) gibi
amaglarla dramayr kullanmay1 tercih ettiklerini belirtmislerdir. Katilimcilarin
liclincli arastirma sorusuna verdikleri cevaplara ait ornek ifadeler Tablo 4’de

verilmistir.

Tablo 4. Yaratici drama kullammm amacina ait ornek katilimci
ifadeleri

K8: “iletisimi gelistirmesi, etkin katilim saglamasi, dersi eglenceli hale getirmesi
amactyla kullanirim.”

K10: “Cocuklarin giinliik hayatta karsilasabilecekleri sahneleri canlandirmak ve 6gretim
yapmak amaciyla.”

K17: “Kazandirilmak istenen modiiliin kazanimlarin1 daha ¢ok taklit becerileriyle 6gretim
asamasinda kullantyorum.”

K21: “Drama yontemini kullanmamdaki amag, Ogrencilerin yaparak yasayarak
Ogrenmelerini, toplumsal yasam becerilerini kazanmalarini, dil konusma ve iletisimini
gelistirmelerini, kendi sosyal ihtiyaglarim1 karsilamak ve bagimsiz bir birey olmalari
amaciyla tercih ediyorum.”

K22: “Sosyal becerilerin kazandirilmasinda ezberci egitime karsi daha giiclii bir yontem
olarak goérmekle birlikte, 6zel gereksinimli ¢ocuklarin ¢ok genis kapsamli davraniglarin
bir¢ogunu kazanmalarinda bu yontemin etkisinin ¢ok daha fazla olacagina inandigim igin,
bu tarz ¢ocuklarda sosyal ve diisiinsel kazanimlar1 sunmada kullanmay1 tercih ediyorum.”
K25: “Cocuklarin kendilerini rahat ifade edebilmeleri, yas diizeylerine inerek dersin
eglenceli hale gelmesi, empati, Gzgiiven gibi durumlarin olusmasi, sosyal yonlerinin

gelismesi amaciyla tercih ediyorum.”
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3.4.Dordiincii Arastirma Sorusuna Yonelik Bulgular:
Sekil 4’de Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde gérev yapan
Zihinsel Engelliler Ogretmenlerinin derslerinde yaratict drama kullaniminin

avantajlarina iliskin goriislerine ait frekans degerleri verilmistir.

=
5=}

f18
Etkilesim |

ofgrenciyi tamma, T2

(a
2
2
g
5
:

oz denetim| 7

taklit etme | f4
17

| @mipati | 3

duyu organlarim kullanma ] 1

b

dzlem | 1
DRAMA _
KULLANIMININ i

AVANTAJLARI

eflenerek dgrenme | T.5

_.,
i

| etkili 6gre

i1 .

"y, e kolay dgre

- =
'

=h
P2

4
somutlagtirma
LB

Duyusal geligim | o

motivasyon| T8

hayal giicii | ©:2

Sekil 4. Katihmcilarin yaratict drama kullammminin avantajlarina
iliskin goriisleri

Sekil 4 incelendiginde, katilimcilarin dramanin etkilesim (f: 18), beceri (f:
17), bilgi (f: 15) ve duyusal gelisim (f: 8) gibi avantajlarina vurgu yaptiklar
goriilmektedir. Buna gore, dramanin etkilesim kategorisi altinda iletisim (f: 9),
etkin katilim (f: 7) ve 6grenciyi tanima (f: 2) gibi avantajlar sagladigini; beceri
kategorisi altinda 6z denetim (f: 7), taklit etme (f: 4), empati (f: 3), duyu
organlarini kullanma (f: 1), gézlem (f: 1) ve konusma/dinleme gibi konularda

avantaj sagladigii diisiindiikleri ortaya cikmistir. Ayrica, katilimcilarin bilgi
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kategorisinde eglenerek 6grenme (f: 5), etkili 6grenme (f: 4), kolay 6grenme (f: 4)
ve somutlastirma (f: 2) gibi avantajlarin yani sira; duyusal gelisim kategorisinde
ise motivasyon (f: 6) ve hayal giici (f: 2) konularinda avantaj sagladigini
diistindiikleri belirlenmistir. Katilimcilarin dérdiincii arastirma sorusuna verdikleri

cevaplara ait 6rnek ifadeler Tablo 5’te verilmistir.

Tablo 5. Yaratict dramanin avantajlarina ait 6rnek katihmea ifadeleri

K3: “Dramanin kullanilmasi, bu c¢ocuklarin kendilerine giiven duymayi
O0grenmesini ve bir gruba dahil olmanin getirdigi tatmini yasamasini ......... hayal
giicliniin gelismesini, yeni deneyimlere karsi hazirlikli olmasini, dikkat siiresinin
artmasini, sozel iletisim kurmay1 saglayacaktir.”

KO9: “Aktif katilim olup, eglenceli ve dolu vakit gegirirler.”

K11: “Kiyafet isin igine girerse, kostiim olursa ¢ok heyecanlanip etkinligi asla
unutmuyorlar. Drama yapilip veliye gosterildiginde, dersle ilgili olumlu tepki
vermekte ve duygulanmaktadirlar.”

Kl16: “......... Ogrencinin motivasyonu ve sizinle kendini rahat hissedebilmesi
acisindan avantajli.”

K19: “Cocugun hayal giicii gelisiyor. Oynayarak, eglenerek, canlandirma yaparak
ogrendigi i¢in kalict 6grenme gercgeklesiyor. Esasinda ¢ocuk kendi dogasinda
ogrenme olayini gerceklestiriyor.”

K25: “......... hiperaktif ¢ocuklarda dikkat siiresinin uzamasini sagliyor. Empati

yetenekleri geliserek problem durumuyla bas etmeleri kolaylasiyor.”

3.5.Besinci Arastirma Sorusuna Yonelik Bulgular:
Sekil 5’te Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde gérev yapan
Zihinsel Engelliler Ogretmenlerinin yaratict drama uygulamalarinda yasanan

giicliiklere iliskin goriislerine ait frekans degerleri verilmistir.
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Sekil 5. Katihmecilarin yaratict drama uygulamalarinda yasanan
gugcluklere iliskin goriisleri

lﬂﬁrenciyi ikna guglugu J f:1

Sekil 5’e gore katilimcilarin drama uygulamalarinda yasanan giicliiklere
ait ifadeleri; fiziksel sartlar (f: 27), zihinsel giicliik (f: 17) ve deneyim eksikligi (f:
6) seklinde ii¢ kategoride toplamistir. Buna gore katilimcilarin; fiziksel sartlar
kategorisinde materyal eksikligi (f: 8), ¢evresel sartlar (f: 7), zaman siirlihgr (f:
5), okulun ekonomik imkanlari (f: 3), katilimci sayisinin uygun olmamasi (f: 3) ve
fiziksel hareket siirlilign (f: 1) gibi giigliiklere vurgu yaptigir goriilmektedir.
Bunun yaninda, zihinsel gii¢liik kategorisinde farkli zeka diizeyi (f: 6), yaratici
diisiinme giicliigli (f: 5), anlama giicliigii (f: 2), ifade giicliigii (f: 2), 6grencilerin
yas farki (f: 1) ve modeli yavas takip (f: 1) gibi giicliiklerle karsilagtiklarini ifade
etmislerdir. Katilimcilar, deneyim eksikligi kategorisinde ise uygulayicinin
kontrol giigliigli (f: 2), 6grenciyi yonlendirme giicliigii (f: 2), 0grenciyi ikna
gicligli (f: 1) ve amacgtan sapma (f: 1) gibi gigliikler yasadiklarini ifade
etmislerdir. Katilimcilarin besinci arastirma sorusuna verdikleri cevaplara ait

ornek ifadeler Tablo 6’da verilmistir.
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Tablo 6. Yaratici drama uygulamalarinda yasanan giicliiklere ait
ornek katilimear ifadeleri

K1: “Bazen ¢ocugu yonlendirmekte zorluk yasayabiliyorum.”

K3: “Zaman. Cocuklarimizin durumunun birbirinden ¢ok farkli olmasi (hafif, orta,
agir diizey) ve ekonomik olarak okullarimizda ¢ok imkan bulunamamasi
sebebiyle zorluk yasiyoruz.”

K8: “Kalabalik siniflarda uygulamasi zor olmakta ve bazi durumlarda ekonomik
olmamaktadir.”

K14: “Ogrencilerimizin zihinsel agidan yetersiz oldugu durumlarla bazen anlama
giicliigii cikabiliyor. Hareket kisithiligi oldugu goriisiindeyim (bedensel yonden
engelli olan 6grenci i¢in).

K19: “Zaman, materyal ve yer oncelikli olarak yasadigimiz zorluklar arasinda.
Bazen konunun 6zenden sapma ve ana temadan uzaklagma.”

K23: “Egitim ortamlar1 daha zengin donanimli arag-gere¢, materyal vb.
bakimindan bir laboratuvar ortami seklinde olmali. Dogal hayatla i¢ ige, ¢ekici,

sevdirici olmali.”

3.6.Altinc1 Arastirma Sorusuna Yonelik Bulgular:
Sekil 6°da Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde gérev yapan
Zihinsel Engelliler Ogretmenlerinin yaratict dramayr uygulamaya iliskin

oOnerilerine ait frekans degerleri verilmistir.
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Sekil 6. Katimceilarin yaratici dramayi uygulamaya iliskin onerileri
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Sekil 6’ya gore, katilimecilar yaratici dramayr uygulamaya iliskin
Onerilerini; 6grenci katilimi desteklenmeli (f: 8), materyal ¢esitliligi artirilmali (f:
8), smif ortamu iyilestirilmeli (f: 5), 6gretmenler drama egitimi almali (f: 5), zeka
diizeyine uygun drama (f: 4), ilgi ¢eken konu se¢imi yapilmali (f: 3), modiillere
yonelik drama etkinlikleri tasarlanmali (f: 3), periyodik araliklarla drama
yapilmali (f: 2), 6zbakima yonelik drama yapilmali (f: 1), “drama” modili
olusturulmali (f: 1), doga olaylar1 konu edinilmeli (f: 1), iyi ve kotii duygular
taklit edilmeli (f: 1), aile tesviki olmali (f: 1) ve okuma metinleri dramaya
uyarlanmal1 (f: 1) seklinde onerilerde bulunduklar1 goériilmektedir. Katilimcilarin
altinc1 arastirma sorusuna verdikleri cevaplara ait Ornek ifadeler Tablo 7°de

verilmistir.

Tablo 7. Yaratict drama uygulamaya iliskin oOnerilere ait 6rnek
katilmci ifadeleri

K3: “Yapilan drama ¢alismalarinda ¢ocuklara ipucu vermek ve normal ¢ocuklar1
da cesaretlendirmek gerekir. Dramatizasyon igin sec¢ilen hikaye basit, anlasilir, ilgi
¢ekici olmali.”

K11: “Drama uygulamasi yapilacak 6grencinin takvim yasina gore degil, zihinsel
yasina gore etkinlikler ve roller secilmelidir.”

K14: “Ozel egitim miifredatina uygun drama ©Ornekleri igeren yayinlar
c¢ikarilabilir.”

K18: “Drama egitim i¢in hizmet i¢i egitimler verilmelidir. Drama kullanimi i¢in
okullara materyal temin edilmeli.”

K22: “Egitici personel se¢ciminde drama ydntemini uygulayabilecek donanima
sahip bireylere yer verilmeli veya personel seminer, sempozyum, konferans gibi
egitimler almal1.”

K29: “Konulara gore ortam ve materyal saglanmasi, &gretmenlerine drama

kullanim1 egitimi verilmesi gerekir.”
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SONUC VE ONERILER

Bu tez ¢alismasinda zihin engelliler 6gretmenlerinin derslerinde yaratici
drama yontemini kullanma durumlaryla ilgili derinlemesine bir arastirma
yapilmistir. Bu kapsamda 6gretmenlerin; derslerinde kullanmay1 tercih ettikleri
yontem ve teknikler, bir yontem olarak yaratici dramayi kullanma durumlari,
yaratict dramayr kullanma amaglar1, yaratict dramanin derslerinde sagladigi
avantajlar, yaratict drama kullanmanin getirdigi giicliikler ve yaratict drama
yonteminin kullanimina yonelik onerileri incelenmistir. incelenen degiskenler
kapsaminda 6gretmenlerin yaratict dramayi kullanma tercihlerine ait veriler
cevrimici goriismelerle toplanmis ve bu veriler alti tema altinda 6zetlenmistir.
Belirlenen temalara ait sonuglar bu bolimde ayri ayr1 irdelenerek

raporlastirilmistir ve sonuglara dayali 6neriler sunulmustur.

Ogretmenlerin Derslerinde Kullandiklar1 Yontem ve Tekniklere
fliskin Sonuclar

Zihin engelliler 6gretmenlerinin derslerinde kullanmay1 tercih ettikleri
yontem ve teknikler arasinda diiz anlatim yonteminin 6nemli bir yer tuttugu
sonucuna ulasilmistir. Bu sonug, tiim egitim kademelerinde sik¢a kullanilan diiz
anlatim yonteminin destek egitim programi kapsaminda da 6nemli Olgiide tercih
edildigini gostermektedir. Esasinda bu durum geleneksel 0gretim yaklasimlari
arasinda yer alan sunus yoluyla Ogrenme stratejisinin bir etkisi olarak
degerlendirilebilir. Her ne kadar giinlimiizde alternatif 6gretim yaklasimlarinin
onemi ve kullanim alanlar1 artmis olsa da, Ogretmenler derslerinin biiytlik
boliimiinde diiz anlatim yontemini yerine dgrenci merkezli yontemleri kullanmaya
direng gostermis olabilir. Ayrica, dersin giris agsamasinda konuyu agiklarken ve
ders bitiminde degerlendirme yaparken diiz anlatim yonteminin avantaj sagladigi
diisiincesi, 6gretmenlerin yontemi 6n plana ¢ikarmasma sebep olabilir. Diger
yandan, 6gretmenlerin diiz anlatim yonteminin ardindan yaratici drama yontemini

siklikla kullandiklart sonucuna ulasilmistir. Yaratict dramanin beceri dgretimi
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acisindan sagladigi onemli avantajlar 6gretmenlerin bu yontemi kullanmayi tercih
etmelerini saglamis olabilir. Cilinkii destek egitim programlar1 kapsaminda verilen
modiiller bliyiik 6l¢iide beceri gelisimine yoneliktir. Bu sebeple, zihinsel engelli
bireylerin becerilerinin gelistirilmesinde kullanimi kagiilmaz bir yontem olarak
ele almmaktadir (Onalan Akfirat ve Akfirat, 2017). Bu oneminden dolayz,
Ogretmenler yaratici drama yontemini derslerinde siklikla kullaniyor olabilir.
Ayrica yaratict dramanin bu avantaji géz oniline alindiginda, bu sonu¢ mevcut
calismanin  kuramsal bakis agisina gore beklenen bir durum olarak
degerlendirilmektedir.

Mevcut calismada Ogretmenlerin derslerinde model olma ve gosterip
yaptirma yontemlerini de dnemli 6l¢iide kullandiklart ortaya ¢ikmistir. Bu sonug
caligmanin ilging sonuglari arasinda gosterilebilir. Clnki model olma ve gosterip
yaptirma, yaratici dramanin bilesenleri arasinda da ifade edilmektedir. Bu
baglamda, O0gretmenler tam anlamiyla bir yaratict drama etkinlii yaptirmayi
amaglamamis olsa bile, zihinsel engelli bireylerin egitiminde model olma, rol
oynama gibi yaratict drama bilesenlerinden faydalandiklari1 sdylenebilir. Diger bir
ifadeyle, 6gretmenler yaratict drama yontemini kullanmadigini diisiinse de aslinda
yontemden uzak kalamadiklar1 diisiiniilmektedir.

Zihin engelliler 6gretmenlerinin derslerinde oyunlastirma, gezi-gozlem ve
bilgisayar destekli 6gretim gibi yontemi oldukca sinirhi diizeyde kullandiklar
sonucuna ulagilmistir. Ozellikle okul dis1 égrenme ortamlarmin ve teknoloji
destekli Ogrenmenin Oneminin hizla arttigi 21. yiizyilda, destek egitim
programinin bu yontemlerle desteklenmesi onem teskil edebilir. Ancak, bu
yontem ve tekniklerin tercih edilmeme sebebi zihinsel engelli bireylerin
egitiminde kullanimina yonelik etkinlik Orneklerinin = sinirli  olmasindan
kaynaklanabilir. Diger yandan normal olarak adlandirilan ¢ocuklarin egitiminde
bile teknoloji entegrasyonu gibi yenilik¢i yOntemlerin 6grenme ortamina
uyarlanmasinda yasanan sinirhliklar (Erdemir, Bakirci ve Eyduran, 2009),
Ogretmenlerin bu yontem ve teknikleri 6zel egitim modiilleriyle iligkilendirmemis

olmalarim agiklayabilir.
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Yaratict Drama Yontemini Kullanma Durumlarina iliskin Sonuclar

Zihin engelliler 6gretmenlerinin derslerinde yaratict drama ydntemini
kullanma durumlar incelendiginde, 6gretmenlerin biiyiikk ¢ogunlugunun yoéntemi
derslerinde kullandiklar1 sonucuna ulasilmistir. Ogretmenler yaratict drama
yontemini ¢ogunlukla dil, konusma ve alternatif iletisim becerileri, toplumsal
yasam becerileri ve Tiirkge modiillerinde kullanmay:1 tercih etiklerini ifade
etmiglerdir. Bu modiillerin kazanimlarinin dogrudan giinliik yasantida yer alan
basit diisiince ve davraniglari kapsiyor olmasi, kazanimlarin yaratici dramaya
entegrasyonunu kolaylastirtyor olabilir. Bu nedenle 6gretmenler bu modiillerde
yaratici drama yontemini en sik sekilde kullantyor olabilir. Ayrica giinlilk yasam
konulartyla ilgili yaratict drama tasarlama siirecinin, spesifik konularda (6z
bakim, matematik vb.) yaratict drama tasarlamaya oranla zaman ve enerji
bakimindan daha ekonomik oldugu disiiniilebilir. Bu bakimdan O6gretmenler
derslerinde yukarida siralanan modiiller {izerinde daha fazla yaratici drama
etkinliklerine yer vermis olabilir. Diger taraftan, Ogretmenlerin 6z bakim
becerileri, psikomotor beceriler, miizik, beslenme egitimi ve biligsel hazirlik
becerileri gibi modiillerde yaratici drama yontemini tercih etmiyor olmasi da bu
sebebi agiklamaktadir. Bu modiiller dil, konusma ve alternatif iletisim becerileri,
toplumsal yasam becerileri ve Tiirkce modiillerine oranla daha spesifik bilgi ve
becerileri kapsamaktadir. Ornegin; “Denge tahtasinda ayakta durur”, “Delikli
diizeylere uygun gerecleri takar, cikarir”, ipe malzeme dizer” gibi kazanimlar igin
yaratict drama etkinlikleri tasarlamanin daha planli bir siireci gerektirdigi
diistincesi, 6gretmenlerin bu modiillerde yaratici dramay1 kullanmama sebebini
aciklayabilir. Bu sonuglar arasinda en dikkat ¢eken modiil ise miiziktir. Miizik
birgok alanda, derste, yontem ve teknikte oldugu gibi yaratici drama yonteminde
de kullanilabilecek onemli dinamikler arasindadir. Arastirmalar yaratict drama ve
miizigin bir arada kullaniminin bilgi ve beceri gelisimi agisindan oldukga avantajli
oldugunu ortaya koymustur (Oztiirk, 1996). Bu baglamda miizik ve yaratic1 drama
birbirini destekleyen iki dnemli degisken olarak ele alinabilir. Bu 6nemine ragmen
miizik modiiliinde yaratict drama yonteminin tercih edilmiyor olmasi,
ogretmenlerin miizik derslerinde diger alternatif 6gretim yontem ve teknikleri

daha c¢ok tercih etmesinden kaynaklanabilir (Eratay, 2016). Son olarak,
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ogretmenlerin ¢ok kiigiik bir boliimiiniin derslerinde yaratici drama ydntemini
kullanmadiklarint ifade ettikleri sonucuna ulasilmistir. Esasinda 6gretmenler
derslerinde yaratici drama yerine farkli yontem ve tekniklerle de 6grencilerinin
beceri gelisimini sagliyor olabilir. Bunun yaninda, yaratict drama yOntemini
kullanmadiklarini ifade etmis olsalar da, dgretmenler yaratici drama teknikleri
arasinda yer alan rol oynama ve dogaglama gibi aktiviteleri drama olarak

degerlendirmiyor ve yontemi kullanmadiklarini diistiniiyor olabilir.

Yaratici1 Drama Yontemini Kullanma Amaclarina iliskin Sonuclar

Zihin engelliler 6gretmenlerinin derslerinde yaratict drama ydntemini
kullanma durumlar incelendiginde, Ogretmenlerin yontemi en c¢ok akademik
basariy1 artirmak amaciyla tercih ettiklerini ifade ettikleri sonucuna ulasilmaistir.
Esasinda grup halinde fiziksel aktiviteye dayali yaratici dramanin en Onemli
Ozellikleri arasinda 6grenmeye yonelik istegi artirtyor olmasi yer almaktadir
(Ulubey, 2015). Dolayisiyla yaratict dramanin akademik basariyr artirdig
alanyazinda sik¢a vurgulanmaktadir (Akdemir ve Karakus, 2016; Cam, Ozkan ve
Aving, 2009; Ulubey ve Toraman, 2015). Ogretmenler yaratici dramanm bu
avantajin dikkate alarak, yontemi en ¢ok akademik basariy1 saglamak amaciyla
tercih etmis olabilir. Benzer sekilde, 0gretmenler yaratict drama yOntemini
cogunlukla bilissel ve sosyal gelisimi saglamak amaciyla da tercih ettiklerini ifade
etmislerdir. Ozellikle Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde yapilan grup
derslerinin yaratict drama i¢in Onemli bir firsat oldugu disiintildiigiinde,
ogrencilerin grup arkadaslariyla etkili iletisim kurmasi ve yasam deneyimlerini
artirmas1 sosyal beceri kazanimlarina ulagsmada etkili olabilir (Chalmer, 2007;
Heathcote, 1984). Diger bir ifadeyle, yaratict dramanin duygu, diislince ve
davraniglar1 gelistiren 6zelligi sebebiyle (Somers, 1994), 6gretmenlerin biligsel ve
sosyal becerileri gelistirmek i¢in yontemi tercih ettikleri diisiiniilebilir.

Ogretmenler yaratici drama yontemini taklit becerisini gelistirmek, derse
katilim1 saglamak ve dersi eglenceli kilmak gibi amaclarla tercih ettiklerini ifade
etmis olsalar da, tercih amaclari arasinda bunlarin kismi olarak yer aldigi
sonucuna ulasilmistir. Yani 6gretmenler yaratici drama yonteminin bu amaclarini

birincil amag¢ olarak diisinmemektedir. Bu durum, yontemi kullansalar bile
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Ogretmenlerin derslerinde akademik, bilissel ve sosyal gelisimi daha c¢ok
amaglamig olmalarindan kaynaklanabilir. Diger yandan, 6zel egitim modiillerinin
bliyiilk oranda biligsel ve sosyal becerileri gelistirmeye yonelik kazanimlar
igeriyor olmasi da bu sonuca neden olabilir.

Zihin engelliler Ogretmenlerinin yaratict drama yoOntemini yaparak
yasayarak oOgrenme, grup etkinlikleri, model olma, oryantasyon, yaraticilig
gelistirme, somutlastirma ve duygusal gelisim gibi amagclarla en az 6lgiide tercih
ediyor olmasi, yontemin zihinsel engelli bireylerin egitimindeki kullaniminda bir
smirlilik olarak ortaya c¢ikmustir. Oysaki yaratict drama yaparak yasayarak
O0grenmeyi, 0zgiiveni artirmay1 ve duygusal gelisimi desteklemeyi saglamaktadir
(Gonen, 1999). Bu bakimdan 6zellikle zihinsel engelli bireylerin bu gelisimlerini
saglamak amaciyla sik¢a tercih edilmesi gerektigi diisiiniilmektedir. Ancak
Ogretmenlerin yontemi daha ¢ok akademik, bilissel ve sosyal beceri gelisimi igin
tercih ediyor olmasi, onlarin yaratict dramanin diger avantajlarini goz ardi ettigini
ortaya ¢ikarmaktadir. Bir baska dikkat ¢eken sonug ise, sadece bir Ogretmen
tarafindan yaratict dramanin grup etkinlikleri gerceklestirmek amaciyla tercih
edildiginin ifade edilmis olmasidir. Yaratici drama grup etkinligine dayanan bir
yontem olmasina ragmen, 6gretmenler yontemi kullansa bile grup etkinlikleri adi
altinda aciklamamis olabilir. Bu durum, Ogretmenlerin yontemin 6zellikleri

hakkindaki bilgi diizeyinin sinirli olmasindan da kaynaklanabilir.

Yaratict Drama Yonteminin Avantajlarina iliskin Sonuclar

Zihin engelliler 6gretmenlerinin yaratict drama ydnteminin avantajlarina
iliskin goriigleri incelendiginde, &gretmenlerin ¢ogunlugu sirasiyla etkilesim,
beceri ve bilgi kazandirmada 6nemli avantajlar sagladigina yonelik goriis belirttigi
sonucuna ulasilmistir. Bu baglamda; yaratict dramanin etkilesim temas: altinda
iletisim kurma, etkin katilimi saglama ve 6grenciyi tanima konularinda avantaj
sagladigr yoniinde gorlis bildirildigi belirlenmistir. Arieli (2007), yaratici
dramanin pozitif ve etkilesimli bir sinif ortaminda sosyal iliskileri besledigini ve
iletisimi giliclendirdigini belirtmektedir. Mevcut ¢alismada elde edilen bu bulgu,

Ogretmenlerin yaratict dramanin gii¢lii yonlerinin farkinda olduklarini ortaya
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cikarmaktadir. Dolayisiyla yontemi bu farkindalikla derslerinde kullandiklar1 ve
avantajlarindan yararlandiklari sdylenebilir.

Yaratic1 dramanin beceri gelisimi kapsaminda g¢ogunlukla 6z denetim
yapma, taklit etme ve empati kurma konularinda avantajlar sagladigina dair
Ogretmen ifadelerine ulasilmistir. Hem yaratict dramanin bu becerilerin gelisimine
olumlu etkisi hem de 6zel egitim modiillerinde bu becerilerin yogun sekilde ele
alinmis  olmasi, Ogretmenleri derslerde dramanin bu avantajlarindan
faydalanmalari i¢in tesvik etmis olabilir. Ayrica d6gretmenler, yaratici dramanin
bilgi kazandirma agisindan eglenerek Ogrenmeyi, etkili 6grenmeyi, kolay
O0grenmeyi ve somutlastirmay1 sagladigini ifade etmislerdir. Alanyazinda yaratici
dramay1 yoOntem olarak kullanan arastirmalarin bulgulari, yontemin bilgi
kazandirmada avantajli oldugunu ve 6grencilerin yontem sayesinde aktif katilimli
ve eglenceli ders islediklerini ortaya koymaktadir (Atan, 2007; Compton Hendrix,
2011). Bu bulgu mevcut aragtirmanin sonuglariyla benzerlik gostermekle birlikte;
Ogretmenlerin yaratict dramay1 alanyazindaki avantajlariyla ele aldiklar1 ve etkili
bir sekilde kullanmak i¢in yontemin avantajlarinin yeterince farkinda olduklar
sOylenebilir. Baska bir agidan bakildiginda, ogretmenlerin yaratict drama
yonteminin etkilesim, bilgi ve beceri kazandirma agisindan sagladigi avantajlar
hakkinda bilgi sahibi olduklari ortaya c¢ikmistir. Bu sonug, lisans diizeyinde
aldiklar1 yaratict drama derslerinin 6gretmenlerde kalici etki gdstermesinden
kaynaklanabilir.

Son olarak, 6gretmenler yaratici dramanin duyusal gelisim saglamadaki
avantajlarina sinirli diizeyde de olsa deginmislerdir. Bu baglamda yaratici
dramanin motivasyon sagladigi ve hayal giiciinii gelistirdigini ifade etmislerdir.
Nitekim, yontemin yaraticiligr ve hayal giiclinii gelistiren etkiye sahip olmasi
(Y1lmaz, 2010), 6gretmenlerin motivasyon agisindan bu avantajlari siralamalarina
sebep olabilir. Ancak bu avantajlarin sinirh diizeyde ifade edilmis olmasi, zihinsel
engelli bireylerin egitiminde yaratici dramanin diger avantajlarinin 6n plana
cikiyor olmasindan kaynaklanabilir. Diger bir ifadeyle, zihin engellilerin
egitiminde etkilesim ve beceri gelistirme gibi konulara 6ncelik veriliyor olabilir.
Dolayisiyla duyusal gelisim agisindan yontemin sagladigi avantajlarin dnemi

ikincil diizeyde kalmis olabilir.
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Yaraticac Drama Uygulamalarinda Yasanan Giicliiklere Tliskin
Sonuglar

Zihin engelliler 6gretmenlerinin yaratici drama uygulamalarinda yasanan
glicliiklere iliskin goriisleri incelendiginde, 6gretmenlerin ilk olarak 6grenme
ortaminin fiziksel sartlarindan kaynaklanan gii¢liikleri dile getirdikleri sonucuna
ulagilmistir. Bu baglamda 6gretmenler ¢cogunlukla yaratict drama uygulamalarinda
kullanabilecekleri materyallerin siirli olmasindan ve g¢evresel sartlarin uygun
olmamasindan kaynaklanan giicliiklerle karsilastiklarini ifade etmistir. Yaratici
dramada belirlenen konu kapsaminda arag, gere¢ ve materyal kullanimi
kacinilmazdir ve Ogretmen amaca yonelik her tiirli materyali kullanabilir
(Ustiindag, 1998). Bu nedenle mevcut calismaya katilan 6gretmenler yaratici
drama uygulamalarinda materyal cesitliliginin olmas1 gerektigi goriisiine sahip
olabilir. Ancak 06zel egitim kurumlarinda halihazirda kullanilan Ogretim
materyallerinin ~ ¢esitliliginin normal egitim kurumlarina gore farklilik
gostermektedir. Dolayisiyla, dogrudan yaratici drama etkinliklerinde kullanmak
lizere planlanan materyal edinilmemis olabilir. Ancak yine de, yaratici dramada
her ara¢ gere¢ materyal olarak kullanilabileceginden dolay1 (Tuluk, 2004;
Ustiindag, 1998), 6gretmenlerin bu gii¢liigii farkli materyallerle gideriyor olmasi
beklenmektedir. Diger yandan, kurumun ve smifin ¢evresel sartlari nedeniyle
yaraticit drama uygulamalarinin yapilmasinda giigliik yasandig: belirlenmistir. Bu
durum, ozellikle zihinsel engelli bireylerin egitimi i¢in tasarlanan okul ve
siiflarin kendine 6zgii bir tasarimi olmasindan kaynaklanabilir. Ayrica bu tiir
okullarda yaratici drama gibi grup etkinliklerinin yapilabilecegi sinif ya da
salonlarin bulunmuyor olmasindan dolay1 6gretmenler giicliik yasiyor olabilir.

Ogretmenlerin fiziksel sartlar kapsaminda en ¢ok giigliik yasadigi konular
arasinda zaman sinirliligt yer almaktadir. Yaratict drama uygulamalari grup
calismalarma  dayanmaktadir. Ancak Ozel Egitim ve Rehabilitasyon
Merkezlerinde planlanan grup dersi saatlerinin kisitli olmasi sebebiyle
Ogretmenler yaratict drama uygulamalarini planlamak ve uygulamak i¢in yeterli
zamani bulamiyor olabilir. Ayrica, 6zel egitim modiillerinde verilen kazanimlarin
yogunlugu sebebiyle, grup derslerinde Oncelikle programda Onerilen

uygulamalarin ya da derslerin yapilmasi da bir drama planlamak ig¢in yeterli
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zaman kalmamasina neden olabilir. Bu nedenle 6gretmenler yasanan giigliikler
arasinda zaman yetersizliginden 6nemli 6l¢iide bahsetmis olabilir.

Ogretmenlerin fiziksel sartlar kategorisinde katilimci1 sayisinin yetersiz
olusu ve fiziksel hareket simirliligin1 da ifade etmislerdir. Yukarida deginildigi
tizere, grup ders saatlerinin sinirli olmasi, 6grencilerin grup halinde bir arada
olmasma imkan tanimiyor olabilir. Bunun yaninda Ggretmenlerin okuldaki
Ogrencileri grup dersi disinda bir yaratici drama etkinligi yapmak amaciyla bir
araya getirmeyi planlamiyor olmasi da bu sonucu ortaya ¢ikarmis olabilir. Ayrica
drama etkinlikleri O6grencinin aktif katilimima ve etkilesimine dayandigindan
dolayi, fiziksel hareket kabiliyetini Onleyen engellere sahip bireylerle bu tiir
uygulamalarin yapilamadigini ifade etmis olabilirler.

Ogretmenler yaratict drama uygulamalarinda yasadiklari ikinci Snemli
giicligiin ise zihinsel gii¢likkler oldugunu ifade etmislerdir. Normal olarak
adlandirilan ¢ocuklara oranla zihinsel engelli bireylerin egitiminde yontemin tam
anlamiyla kullanimimin giic olmast olduk¢a normaldir. Ayrica 6gretmenler
yasadiklart giigliiklerin ¢ogunlukla zeka diizeyi farkliliklarindan ve bireylerin
yaratici diislinmeyi tam anlamiyla gergeklestiremiyor olmasindan kaynaklandigini
dile getirmislerdir. Nitekim destek egitim programi kapsamina alinan bireylerin
bireysel farkliliklarinin 6n planda olmasi sebebiyle bireysellestirilmis egitim ve
Ogretim programlart hazirlanmaktadir. Dolayisiyla, o6gretmenlerin  her bir
ogrencisinin bireysel farkliliklariin olduk¢a fazla olmasimmin bu giigliiklerin
yasanmasina sebep oldugu diisiiniilmektedir. Ogrencilerin 6zellikle dogaglama
gibi zihinsel siireclerin yogun kullanildigr durumlarda benzer yaraticilik yetenegi
gosteremiyor olmasi, grup igerisinde yontemin uygulanmasint zorlagtirtyor
olabilir. Diger bir ifadeyle, 6grencilerin zihinsel siireclerin kontroliinii tam
anlamiyla gerceklestirememesi nedeniyle Ogretmenler yaratict dramanin
uygulanmasinda giiclilk yasadiklarin1 belirtmis olabilirler. Diger yandan,
Ogretmenler Ogrencilerin anlama ve ifade giicliiklerinden dolay1 yontemi
uygulamakta gii¢liikk yasadiklarmi belirtmistir. Bu durum Ogrencilerin engel
durumlarinin ve yine bireysel farkliliklarimin yontemi uygulamaya olumsuz bir

etkisi olarak yorumlanabilir.
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Yaratici drama uygulamalarinda 6gretmenlerin yasadigi diger 6nemli
giicliigiin ise deneyim eksikligi oldugu sonucuna ulasilmistir. Her ne kadar
Ogretmenler yaratici drama uygulamalarina derslerinde yer veriyor olsa da,
yontemin hedefleri, amaglar1 ve avantajlar1 hakkinda deneyim sahibi olacak
diizeyde uygulama yapmamis olmasi bu sonucu ortaya ¢ikarmig olabilir.
Ogretmenler bu giicliik kapsaminda g¢ogunlukla 6grenciyi kontrol etme ve
yonlendirmede sorun yasadiklarini ifade etmislerdir. Ogretmenin siirecte bir lider
olmas1 ve lider olarak yontemi etkili kullanacak bilgi ve beceriye sahip olmasi
beklenmektedir (Karadag ve Caligkan, 2005). Ancak ogretmenlerin liderlik
noktasinda giicliik yasadiklarini dile getirmis olmasi, onlarin yontemi zihinsel
engelli bireylerle yeterince deneyimlememis olmasindan kaynaklanabilir. Diger
yandan, Ogrencilerin birer zihinsel engelli birey olmasi da yoOntemin
uygulanmasinda dogal bir zorluk siireci ortaya ¢ikarabilir. Bu nedenle,
Ogretmenler yontemi uygulamak i¢in kullanacaklari zamani ve enerjiyi 6grencileri
kontrol etmek icin sarf ettiklerinden dolay1 bu giicliik ortaya c¢ikiyor olabilir.
Esasinda yaratict drama uygulamalarinda O6gretmenler kendilerini yeterli
gormesine ragmen (Akyel ve Caliskan, 2013), 6grencileri kontrol etmek igin iistiin
caba sarf ediyor olmalar1 nedeniyle yontemin amacindan saptigini diisiiniiyor
olabilirler. Bu nedenle Ogretmenlerin yontemin amacina ulagsmada bu tir

giicliiklerle karsilagtiklarini ifade ettikleri diisiiniilmektedir.

Yaratict Dramay:1 Uygulama Onerilerine iliskin Sonuglar

Zihin engelliler O6gretmenlerinin yaratict dramayi uygulama Onerilerine
iliskin goriisleri incelendiginde, Ogretmenlerin en ¢ok Ogrenci katiliminin
desteklenmesi ve materyal gesitliliginin artirilmasi  Onerisinde bulundugu
sonucuna ulagilmistir. Yaratict dramanin grup etkinliklerine dayana yapisinin
Ogretmenler tarafindan g6z ardi edilmemis olmasi, Onerilerin en sik oranda
ogrenci  katilmi iizerine yapilmasini saglamig olabilir. Diger yandan
Ogretmenlerin yontemi uygulamada siklikla karsilastiklart giicliikler arasinda
Ogrencilerin engel yapisindan ya da O&grenci sayisinin - yetersizliginden
kaynaklanan uygulama giicliiklerinin yer almasi, onlar1 bdyle bir Oneriye

yoneltmis olabilir. Zihinsel engelli bireylerin bireysel farkliliklar1 nedeniyle de bir
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araya getirilmelerinin ve grup etkinligine dahil edilmelerinin getirdigi giigliikler
de bu sonucun kaynagi olabilir. Ayrica, mevcut arastirmada materyal eksikligi ile
ilgili ulagilan sonuglar, 6gretmenlerin materyal ¢esitliliginin saglanmasi Onerisine
yonelmelerine sebep olabilir.

Yaratict dramay1 uygulamaya yonelik yapilan onemli Oneriler arasinda
smif ortaminin iyilestirilmesi ve Ogretmenlerin drama egitimi almasi de yer
almaktadir. Ogretmenlerin siiregte karsilastig1 fiziksel altyapr yetersizlikleri,
yaratict drama etkinliklerinin yapilmasi i¢in smif ortaminin diizenlenmesi
Onerisini ortaya cikarmis olabilir. Ayrica, Ozel Egitim ve Rehabilitasyon
Merkezlerinin fiziki sartlarinin yaratici drama igin elverisli olmamasi da
Ogretmenleri bu Oneriye yoneltmis olabilir. Diger yandan, 6gretmenler yaratici
drama yontemi hakkinda deneyim eksikliklerini dile getirdiklerinden dolayz,
yontemin etkili kullanilmasi igin iyi bir egitim alinmasi gerektigi Onerisinde
bulunmus olabilirler. Bu sonug, onlarin siirecte 6grenciyi kontrol etmekte
zorlaniyor olmalarindan dolay1 ortaya ¢ikmis olabilecegi gibi; bir yaratici drama
etkinligi tasarlamak i¢in gerekli altyapiya heniiz sahip olmadiklarini diisliniiyor
olmalarindan da kaynaklanabilir.

Ogretmenlerin yapmis oldugu o6nemli Oneriler arasinda zekd diizeyine
uygun ve modillere yoOnelik tasarlanmig yaratict drama etkinliklerinin
sunulmasidir. Esasinda zihinsel engelli bireylerin egitiminde yaratici drama
yonteminin kullanimi oneriliyor olsa da, modiiller bazinda tasarlanmis yaratici
drama etkinlikleri destek egitim programinda yer almamaktadir. Dolayisiyla
programi takip eden 6gretmenlerin daha 6nceden hazirlanmis drama etkinliklerine
ulasamiyor olmasi, bu tiir bir Onerinin yapilmasina sebep olabilir. Ayrica
Ogretmenlerin dogrudan “yaratici drama” modiiliiniin tasarlanmasi Onerisi de,
zihinsel engelli bireylerin egitiminde yoOntemin avantajlarindan daha fazla
faydalanilabilecegi diislincesinden dogmus olabilir. Ayrica 6gretmenler bu
bireylerin egitiminde yaratict dramaya daha 6nemli gorevler yiikliiyor olabilir. Bu
sebeple destek egitim programi igerisinde dramanin bir modiil olarak yer almasi
gerektigini diisiinliyor olabilirler. Ayrica 6z bakim becerilerine ve doga olaylarina
yonelik yaratict drama tasarlanmasit gerektigi Onerileri de, 06zel egitim

modiilleriyle yontemin iliskilendirilmesi gerektigi onerisini destekler niteliktedir.
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Ozetle, mevcut arastirmada genel olarak zihinsel engelliler smf
Ogretmenlerinin derslerinde yaratict drama yontemini kullanma durumlari
incelenmistir. Bu kapsamda, 6gretmenlerin en sik tercih ettigi alternatif yontem ve
teknikler arasinda yaratict dramanin iist siralarda yer aldig1 sonucuna ulasilmistir.
Bu sonu¢ mevcut aragtirmada beklenen olumlu sonuglar arasinda yer almaktadir.
Ogretmenlerin biiyiik ¢ogunlugunun derslerinde yaratict dramay1 kullandiklarini
ifade ettikleri goriilmektedir. Bu sonug, yontemin kullanim yogunlugunun yiiksek
oldugu yéniinde kanitlar sunmaktadir. Ozellikle dil, konusma ve alternatif iletisim
becerileri, toplumsal yasam becerileri ve Tiirkge modiilleri basta olmak {iizere,
Ogretmenlerin hemen hemen tim modiiller kapsaminda yontemi kullandiklar
sonucuna ulagilmistir. Ayrica, 6gretmenlerin yaratict dramayi biiyiilk oranda
akademik gelisimi, biligsel gelisimi ve sosyal gelisimi saglamak amaciyla
kullandiklart sonucuna ulasilmistir. Bu sonug, yontemin amagclarina uygun
kullanim1 ve mevcut ¢alismanin kuramsal bakis agist bakimindan beklenen bir
durumdur. Diger taraftan, 0gretmenler yaratici dramanin derslerine sagladigi
avantajlan etkilesim, beceri, bilgi ve duyusal gelisim temalarinda agiklamislardir.
Bu ifadeler yaratict dramanin hedefleriyle uygunluk gosterdiginden, mevcut
caligmanin olumlu sonuclar1 arasinda yer almaktadir. Ayrica, 6gretmenler
materyal eksikligi, cevresel sartlar ve zaman sinirliligina dayali fiziksel
olanaksizliklar sebebiyle, yontemi uygulamakta giiclilk ¢ektiklerini ifade
etmislerdir. Benzer sekilde, 6grencilerin zeka diizeyi ve bireysel farkliliklarina
dayanan zihinsel giicliikler yasadiklarini belirtmislerdir. Buna ek olarak, kismi
diizeyde deneyim eksikligine dayali uygulama giigliikkleri yasadiklarini da
aciklamiglardir. Tim bunlar karsisinda, etkili yaratict drama etkinlikleri
yapabilmek icin fiziksel sartlarin iyilestirilmesi, zeka ve bireysel farkliliklara
uygun etkinliklerinin tasarlanmasi, yoOntemin 0©zel egitim modiilleriyle
iligkilendirilmesi ve Ogretmenlerin yontem hakkinda egitimler almasi gerektigi

onerileri siklikla vurgulanmistir.
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Oneriler

Zihinsel engelli bireylerin egitiminde etkili bir yontem olarak yaratici
dramanin kullanim durumlanyla ilgili mevcut arastirmanin sonuglar1 dikkate
alinarak asagidaki oneriler siralanmistir.

e Zihinsel engelliler sinif ogretmenlerinin derslerinde sik¢a kullandigi
alternatif yontem ve teknikler arasinda yaratic1 drama yer almaktadir. Ancak buna
ragmen ydntemin kullanim sikhigimin diisiik oldugu goze ¢arpmaktadir. Ozellikle
beceri kazandirmak ac¢isindan Onemli avantajlar saglayan yaratict drama
yonteminin engelli bireylerin egitimi i¢in 6gretmenlere kolayliklar saglayacagi
diisiincesinden hareketle, yontemin kullanim sikliginin artirilmasi nerilmektedir.

e Yaratici drama yontemini derslerinde hi¢ kullanmadiginmi ifade eden
ogretmenler oldugu ortaya ¢ikmistir. Ancak yontemin pek ¢ok avantaji oldugu
g0z oniinde bulundurularak, tiim 6zel egitim modiilleri kapsaminda 6gretmenlerin
yaratici drama yontemini tercih etmesi gerektigi onerilmektedir.

e Ogretmenler yaratic1 drama ydntemini gogunlukla akademik, biligsel ve
sosyal gelisimi saglamak amaciyla kullandigin1 ifade etmektedir. Ancak yaratict
dramanin en onemli 6zellikleri arasinda yaraticiligi gelistirme, grup etkinlikleri
yapma ve yaparak yasayarak Ogrenme gibi unsurlar da yer almaktadir.
Ogretmenlerin bu 6zellikleri géz oniinde bulundurmalari, tasarlayacaklar: yaratict
drama etkinliklerinin birden fazla amacma ulagmayir ve yontemi daha etkili
kullanmalarini saglayabilir.

e Ogretmenler yaratici drama uygulamalarinda karsilastiklar1 pek ¢ok
glicliik siralamigtir. Yontemin uygulanmasinda yasanabilecek aksakliklarin 6niine
gecmek amaciyla, kurum yoéneticilerinin fiziki altyapiyr olusturmalart ve
O0gretmenlerin yaratict drama uygulamalarini yapabilecekleri alanlar olugturmalari
onerisi yapilabilir. Ayrica, yaratict dramada kullanilacak materyal c¢esitliliginin
artirilmasi da Onerilebilir.

e Ogretmenlerin bir kism1 yaratict drama ydntemini uygulama noktasinda
bilgi ve deneyim eksikligine sahip olduklarmi belirtmistir. Bu nedenle, zihinsel
engelliler smif Ogretmenlerine yonelik hizmet i¢i egitimlerle yaratici drama

hakkinda bilgi ve deneyimlerinin artirilmasi saglanmalidir.
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e Destek egitim programi kapsaminda pek ¢ok modiil ve kazanim yer
almaktadir. Bunlarin 6grencilere kazandirilmasinda etkili bir yontem olarak
yaratict dramanin kullanilabilecegi diistiniilmektedir. Bu bakimdan, 6grencilerin
zeka diizeylerinin farklilagsmasi1 da goz Oniine alinarak, program uzmanlarina
yonelik modiil bazli 6rnek yaratici drama etkinliklerinin tasarlanmasi Onerisi

sunulabilir.
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sorulardan olusmaktadir. Liitfen, anketteki sorulari dikkatli bir sekilde okuyunuz ve bunlarin her biri igin fikirlerinizi
sorularin altinda cevaplariniz igin bos birakilan béliime yaziniz. Bu ankete zaman ayirdiginiz igin tesekkdir eder, saygilarimi

sunarim.

Yksek Lisans
Ogrencisi/Ogretmen Leyla BAG

B6lum 1

Cinsiyetiniz? Kadin ()

Erkek ( )

Mezun oldugunuz lisans programi?

Drama egitimi aldiniz mi? Evet ( )
Hayir ()

Egitim sUresi: ....cocvveeeeeenenee

Bolum 2

1. Derslerinizi islerken agirlikli olarak hangi yontem ve teknikleri kullaniyorsunuz?
Gerekgelerinizle agiklayiniz.

2. Derslerinizi islerken yaratici drama yontemini kullaniyor musunuz? Hangi
derslerde kullaniyorsunuz? Gerekgelerinizle agiklayiniz.

3. Yaratici drama yontemini hangi amaclarla kullanmayi tercih ediyorsunuz?
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Derslerinizde yaratici drama yontemi kullanmanin ne gibi avantajlari oluyor?

Yaratici drama etkinliginde ne tir zorluklarla karsilagiyorsunuz? Coézim
Onerileriniz nelerdir?

Ozel egitimde yaratici drama kullanimina iliskin neler énerirsiniz?
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OZGECMIS

Adi, Soyadi

Leyla BAG

Dogum Yeri ve Yili

Medeni Durumu

Bildigi Yabanci Dil ve ineilizce. vi
Dizeyi g Y
Ogrenim Durumu Bggjama — Kurum Adi
Bitirme Y1l
Cumhuriyet Universitesi
Lisans 2005 2009 Egitim Fakiiltesi
Siif Ogretmenligi Boliimii
_ Recep Tayyip Erdogan
Yiiksek Lisans 2018 2021 Universitesi Sp§y§I Bilimler
Enstitlsu
Sinif Egitimi Anabilim Dali
Calistig1 Kurumlar Baslama - Ayrilma Y1l

1. Bahgesehir Koleji

2020 Devam ediyor

107






